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内容概要

本书是一本全面而系统介绍家庭育儿知识的科普工具书。
全书分五篇：育儿保健、常见症状、常见疾病防治、祖国医学和家庭护理。
内容主要包括：胎儿保健，生长发育，营养与喂养，心理发育与教养，体格锻炼，常见症状识别，新
生儿疾病，营养性疾病，消化系统疾病，呼吸系统疾病，过敏与过敏性疾病，心理疾病与行为偏差，
传染病与寄生虫病，意外与急救，中医中药，推拿，针灸和家庭护理技术等，并附有家庭常见疾病用
药、常用儿童检验项目参考值。
    本书内容系统全面、通俗实用，适合于育龄期夫妇、婴幼儿家长及全科医生阅读和参考，以汲取家
庭育儿知识。
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