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第一章 概况
一、高血压病的现状与流行趋势
二、现代医学对高血压病的认识
三、中医药学对高血压病的认识
四、中医药治疗高血压病的思路
第二章 高血压的病因病理
一、高血压的病因及发病机理
二、高血压的病理基础
第三章 高血压的症状与诊断
一、临床症状
二、高血压分类
三、诊断
四、鉴别诊
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