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内容概要

　　近年来随着国门打开，人们已不仅仅满足于本国的佳肴美味，希望品尝到国外的新菜，但由于口
味和文化的差异，往往给满怀希望的食客留下遗憾。
因此，厨师们对境外烹调的原料、调料、烹调技法进行了了解、思考、研究，使中西原料结合、调味
组合、烹调技法融合，把西方的饮食文化融入中菜，创造出了一种新的菜肴派系——中外合璧菜。
《中外合璧菜》将为你介绍各种中外合璧菜做法。
对照《中外合璧菜》，你也可以尝鲜！
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作者简介

　　顾明钟，上海烹饪协会常务理事、上海名厨联谊会副主任、上海食文化研究会理事、上海劳动与
社会保障局餐饮专家组人员；曾任饭店经理、区饮食公司经理和上海中亚商业集团副总经理。
　　于1964年入厨，勤奋好学，不断进取，早年就成为中式烹调高技技师、中国烹饪大师、国家餐饮
业一级评委。
上世纪70年代末，曾在中国驻外大使馆工作，为国家党、政、军主要领导人设宴掌勺。
1988参加全国烹饪大赛获得“三项全能杯”，同年加入国家队参加世界第17届奥林匹克烹饪大赛，为
国家队获得团体金牌。
　　长年在专业杂志上发表文章，出版著有《上海新潮菜》、《上海流行热菜》、《厨房实务管理》
等。
　　现任中亚厨师培训中心（延长中路765弄　电话66527679）校长，为提高厨师技师等级，培养厨师
新的理念和创新意识，推广新菜式，促进饮食市场的繁荣而努力。
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