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内容概要

《新课标初高中解题思维方法系列》与《新编初高中活用理科手册系列》是两套姊妹丛书。
编写这两套丛书的目的都是为了解决素质教育及其课程教材改革和考试改革所涉及的一个重要问题：
怎样培养学生自主学习，这是一个能力问题。
那么，怎样培养学生会自主学习呢?自主学习的核心是兴趣，兴趣的核心是会学习，会学习的核心是会
思维，会思维的核心是会发现问题、会活用知识去解决问题。
因此，要培养学生会自主学习，必须重视培养学生学会思维、学会活用知识。
思维要以知识为载体，知识对于任何一种思维都是必不可少的，没有知识，一个人无法思维；知识要
以思维为活化剂，知识要通过思维去理解、去激化、去构建，没有思维，知识是空洞的、没有活力的
、没有意义的。
所以在培养学生思维时，要求学生活用知识；在要求学生活用知识时，要培养学生学会思维。
    本套书为《新课标初高中解题思维方法系列》，编写时着眼于思维品质和思维能力的提高，着重于
思维方法的培养，试图改革传统的课程和教学实践所培养的传统思维方式——通过机械训练、按一种
方式来理解知识和认识世界，而代之以注重培养学生会从实际出发、以多种思维方式去理解知识和认
识世界，包括创造性思维、分析性思维和实践性思维。
为此，本书从三个层面来阐述：每门学科的一般思维方法，理解知识与活用知识解题中常用的各种思
维方法，复习与考试中常用的各种思维方法等三个层面；并且以一般思维方法作为基础和指导，以阶
段或单元复习中的解题方法作为具体培养思维方法、理解与活用知识点和知识块的一种手段，以在系
统复习和考试中灵活应用各种思维方法去创造性思维、分析性思维和实践性思维作为目的。
    本书适合上海及全国各地初高中学生和教师选用，适合平时学习和阶段复习，以及考试时参考使用
。
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周继光，1978年首批晋升为上海市数学特级教师，上海师范大学数学系本科毕业，1989年评为全国优
秀教师。
从教四十余年，其间在上海市卢湾区教育学院任数学考研员八年。
数十年来积极参与上海市数学教材的编写、教学大纲及课程标准的制定工作。
多次受聘参加上海市中考命题，主持、参与多项教育科研项目的研究。
主编或编著几十本数学课外读物，这数百万字。
主要的代表性论著有《中学生怎样自学》、《数理化学习大全》、《数学测试与评析》、《数学精练
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