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内容概要

　　本书讲述了蔬菜作为人民生活的必需品，它的质量（包括安全）、品种、数量，和人民生活密切
相关，上海有句土话“三天不见青，嘴里冒火星”。
每天丰富的蔬菜供应，必然起到改善人民生活，保障人民健康，缓和社会矛盾的作用，同时蔬菜生产
也为农民就业致富找到了一条生路。
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