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内容概要

古诗文是我国古代文化的瑰宝，中学生学习古诗文不仅有利于继承和弘扬我国的民族文化，而且还可
以陶冶情操，增强人文底蕴，提高文化修养。
    随着中学语文教学改革的不断深入，古诗文的学习对中学生来说显得越来越重要。
尤其是上海市二期课改新教材，作了很大的调整，许多脍炙人口的古诗文被选人教材。
但古诗文难懂难学，许多中学生视为畏途，失去了学习的兴趣。
怎样将古诗文“化难为易”，变“苦学”为“乐学”，是广大中学生朋友思考的“大事”，也是我们
长期思考的问题。
鉴于此，我们特编写这本“课内强化，课外拓展”的书，便于使用。
    本书与最新上海市二期课改新教材相配套，紧扣中学语文教学大纲，注重知识的系统性和科学性，
不仅帮助学生掌握古诗文的字、词、句和准确理解课文，而且强调审美鉴赏能力的培养和基本人文素
养的提高。
    每篇古诗文的内容包括六大部分：预习导学、课文译注、知识链接、名句积累、课文自测、拓展阅
读。
    【预习导学】分为“作者印象”、“背景资料”、“思路导引99-b“写法举要”四个内容，让学生
充分占有各种相关材料，为课文的学习“铺路搭桥”。
    【课文译注】采用直译，字词落实；力求具体，一看就懂。
    【知识链接】从课文中自然延伸，在知识的“广度”和“深度”上衔接与追踪。
    【名句积累】有的从课文中挑出，有的从作者相关的诗文中选取，El积月累，集腋成裘。
    【课文自测】侧重古诗文基础知识的落实，一般从该课文的通假字、一词多义、词类活用、特殊句
式等几个方面进行梳理和命题，让学生学懂学透，适时强化巩固。
    【拓展阅读】与课文紧密相连，或相关，或相似，让学生在举一反三中，自然迁移，生成能力。
    书后的“诗文纵横”，内容丰富，资料性强，扩宽视野，增长见识。
    本书在编排上，独具创意，原文译注，三位一体；上下对照，一目了然；实用实在，实学实效。
它不仅是“静候”在学生身边的一位老师，也是中学生“练兵习武”的战场。
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作者简介

李支舜，硕士，语文学科带头人，上海交通大学附属中学语文教师。
上海市特级教师，上海市杨浦区“拔尖人才”、“名教师”，中国阅读鉴赏研究会理事，中国语文现
代化学会会员。
曾荣获“全国优秀语文教师”、“全国优秀实验教师”称号、“曾宪梓教育基金奖”。
长期从事高中语文教学与研究，尤其是高考的复习指导，积累了很多成功的经验。
主持国家级“中学语文活动艺术”实验课题。
在《解放日报》、《文汇报》、《中国教育报》、《中学语文教学》、《上海教师》等报刊发表文章
近200篇；出版专著《高考古诗词鉴赏与应考指导》、《高考文言文能力步步高》、《高考语文开放性
试题导与练》、《高中古诗文译注与拓展》，主编《高考作文10大亮点透视》、《高考语文五星级题
库》、《语文学习300表》等书计300多万字。
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章节摘录

　　第五册　　一、采薇　　预习导学　　作者印象　　《诗经》是中国最早的诗歌总集。
《诗经》原本叫《诗》，共有诗歌三百零五首（另外还有六首有题目无内容，即有目无辞，称为笙诗
），因此又称“诗三百”。
从汉朝起儒家将其奉为经　　典，因此称为《诗经》。
汉朝毛亨、毛苌曾注释《诗经》，因此又称《毛诗》。
《诗经》中的诗作者绝大部分已经无法考证。
《诗经》所录诗歌多来自民间，据说，周朝设有专门的采诗官，采集民歌，以体察民俗风情、政治得
失。
《诗经》中大部分诗歌都出于此。
另一部分则为公卿、士大夫向周天子所献之诗，歌功颂德、粉饰太平。
其中，部分诗歌曾有人考证其作者，有臆断者，有有理有据者，不过不很重要。
　　背景资料　　《诗经》约在公元前六世纪中叶编纂成书，据说是由儒家创始人孔子编定的。
它是我国第一部诗歌总集，分为“风”、“雅”、“颂”三部分，都因音乐得名。
“风”是地方乐调，收录当时十五国的民歌；“雅”分大雅、小雅，多为贵族所作的乐章；“颂”是
用于宗庙祭祀的乐歌。
《风》的绝大部分及《小雅》的少部分作品，具有较高的思想性和艺术性，代表了《诗经》的最高文
学成就。
这些产生于民间的作品，或揭露当时的社会政治的黑暗，或反映徭役、兵役的痛苦，或表现劳动生活
的苦乐，或描述爱情婚姻的悲欢，从各个侧面广泛地展示了古代社会、政治和日常生活的图景。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　原文、翻译、注释三位一体，上下对照，一目了然，课内强化，课外拓展，实用，实在，实学，
实效。
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