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内容概要

　　在中国的历史长河中，始终徜徉着一个诡异多变的精灵，它看似一汪水，却有着如火般燃烧激情
的魔力；它外表温柔驯服，却有着刚烈凶猛的内质。
这就是——酒。

　　中国人爱酒，爱到立志将其变为自己民族固有的文化，纵使对于酒，没有人能够确定其鼻祖为谁
、种类几何，也没有人能够说清酒那或痴或癫的效应由何而来，但却仍执著地追随着酒的脚步，追求
着绝对的自由以及忘却生死利禄的境界。
正如尼采所说：“酒神精神喻示着情绪的发泄，是抛弃传统束缚回归原始状态的生存体验，是人类在
消失个体与世界合一的绝望痛苦的哀号中获得生的极大快意。
”
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作者简介

　　翟文良
　　首都保健营养美食学会副会长
　　酒文化工作室主任
　　首都保健营养美食学会副会长、国际食品设计家协会理事、酒文化工作室主任、北京市饮食烹饪
服务研究会高级厨师、《中国食文化丛书》高级编委。
1977年从事饭店工作。
1983年赴法国巴黎马克西姆餐厅学习调酒技术。
回国后，以精湛的调酒技艺为基础，结合中国的酒文化，创造性地推出了多种具有东方特色的鸡尾酒
。
1993年与中国轻工业出版社合作发行了《鸡尾酒调制技法》教学录像带专辑。
多年来，在《精品购物》报、《中国食品》杂志、《消费者》报等刊物发表了自创的鸡尾酒作品。
在北京、青岛及全国范围内举办过多届调制鸡尾酒及葡萄酒艺术和中国酒文化的培训班讲座，为发展
中国的酒文化事业，培养了一大批优秀人才。
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章节摘录

版权页：插图：三国时孔融在《与曹操论酒禁书》中有“天垂酒星之耀，地列酒泉之郡”之说；一生
爱酒、素有“诗仙”之称的李白，在其《月下独酌·其二》一诗中写下“天若不爱酒，酒星不在天”
的诗句。
在浪漫的文人心中，酒星之说还是很被认可的。
“鬼才”诗人李贺，在诗中有“吾爱李太白，身是酒星魂”之句。
裴说在《怀素台歌》中也有“我呼古人名，鬼神侧耳听：杜甫李白与怀素，文星酒星草书星”之词。
古人普遍认为，酒星下凡赐给民间美酒，或者使用魔力使果品和粮食变化成酒，或者教会百姓酿酒。
在远古时代，人们无法了解普通的果品或者粮食，怎么经过一段时间的发酵不仅没有腐烂变臭，还产
生那么神奇的液体，自然也就相信酿制过程中有一种神力的存在。
这就是为什么很多酿酒作坊在开始酿酒时，都要举行一定的庄严仪式。
酒星造酒不仅说明了人们对酒的喜爱程度，而且在众多的民间故事里，天上的神仙酷爱美酒，也佐证
了酒与生活的密切程度。
随着社会的发展进步，后来也有很多人不再相信酒星造酒的传说。
但酒星造酒不仅说明我们的祖先有特别丰富的想象力，给酒赋予了美丽神圣的外衣，也使我们乐于相
信有那么一位神仙，站在星辰之上，手捧香醇美酒，倾洒人间，在纷纷飘飞的芬芳酒雨中，让我们感
受生活的美好。
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编辑推荐

《中国酒典(全彩超值白金家庭版)》：浩瀚美酒长河邀君共畅游。
知酒事，品酒情，悟人生。
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