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内容概要

　　当你坐到饭桌边时，趣味心理测试的旅程就开始了。
你会选择坐在哪个位置呢？
你会点什么菜呢？
你倾向于吃什么样的甜点和水果呢？
饭桌上的种种表现，往往会泄露一个人内心某些甚至不为自己所知的秘密。
看完《趣味心理自测：边吃边测》之后，你也许会成为一个探秘的高手。
解读凡人，预测前途，预测命运——本书对针对每个人不同的习惯，提出了许多有趣的问题，透视你
心理的奥秘。
拿着这一把把心灵的钥匙。
去试着开启那些你想了解的人的心灵之门吧。
它也许会带给你意想不到的东西哦！
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书籍目录

饮食喜好篇如何做出美味美味食物的由来辛辣与清淡喜欢的快餐最佳快餐伴侣东南西北的美食忍不住
要吃的东西不可缺少的调味品简便的食物美味面条喜欢吃的肉类冬季补品送给老人的礼物色拉色拉酱
清蒸桂鱼鸡蛋吃法面面观鲁滨孙的食物酒和爱情餐前酒玉米棒吃西餐的选择早餐米粉饮食习惯篇点菜
的风格吃饭的姿势抽烟的习惯吃饭的样子刀叉的摆放倒咖啡酒喝多了的表现和异性朋友进餐和同性朋
友进餐坐在哪儿等朋友座位的选择等谁来喝咖啡甜食篇冰淇淋性格冰淇淋与爱情冰淇淋巧克力球甜食
与性格甜点与爱情好喝的饮料来一杯橙汁冬天里的热饮打翻的蛋糕水果篇水果与蔬菜水果与性格水果
热情的水果水果与男性女性与樱桃水果与家庭关系饭桌游戏篇筷子游戏伸出你的手闭上你的眼睛O
和X游戏符咒一幅画画树画时针男女配对游戏餐桌扑克游戏餐巾纸上的图画餐桌色彩游戏和情人玩的
餐巾纸游戏家庭观游戏故事接龙餐巾纸上的“爱”
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章节摘录

书摘现在，在任何一座城市里，都遍布着口味各异的特色餐馆。
有机会出差去外省或出国的时候，自然得找机会尝尝当地的特色食物。
什么样的食物会让你至今一想起就食欲大增呢？
    1．热辣的湖南菜    2．浓郁的北欧奶酪火锅    3．清淡的江浙菜    4．厚实的美国汉堡    选择“热辣的
湖南菜”的人，是一个很在意表现自己的人，尤其是在别人面前，总想极力表现出自己最好的一面。
如果在别人面前丢了丑，会一直耿耿于怀，总想找机会挽回颜面。
正因为有这种心态，在与别人争论的时候，这种人总是固执己见，有时不免给别人带来困惑。
    选择“浓郁的北欧奶酪火锅”的人，很善于处理人际关系，一贯的做法是与人为善，不与别人正面
冲突，一旦出现纠纷，也会用轻松的方式来化解。
    选择“清淡的江浙菜”的人，是一个很看重别人对自己评价的人，因此，对外界的状态有时会比较
在意和敏感。
别人一笑了之的事情，你可能会相当在意，有时可能会为了维持自己的颜面甚至不惜和对方撕破脸皮
。
学会让自己在与他人交往时轻松一点，对这类人来说很重要。
    选择“厚实的美国汉堡”的人，是典型的大大咧咧的家伙，和他人交往比较实在，心态比较乐观，
不会把令自己不愉快的事带到人际交往中来；和别人交往时，即使有不愉快的事情发生，也不会太在
意。
这类人不太敏感．在人际交往中往往很受大家的喜爱。
    P13-14
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编辑推荐

当你坐到饭桌边时，趣味心理测试的旅程就开始了。
你会选择坐在哪个位置呢？
你会点什么菜呢？
你倾向于吃什么样的甜点和水果呢？
饭桌上的种种表现，往往会泄露一个人内心某些甚至不为自己所知的秘密。
看完本书之后，你也许会成为一个探秘的高手。
解读凡人，预测前途，预测命运——本书对针对每个人不同的习惯，提出了许多有趣的问题，透视你
心理的奥秘。
拿着这一把把心灵的钥匙。
去试着开启那些你想了解的人的心灵之门吧。
它也许会带给你意想不到的东西哦！
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