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内容概要

我国的超声内镜虽然起步较国外晚了近10年，但发展是迅猛的，然而与国际先进水平相比目前仍有差
距。
近年有赖于同道们的孜孜努力，国内超声内镜的水平已接近国际先进水准，且在某些领域已赶超了国
外同行。
作为从事超声内镜工作多年的我，除了热爱这门医疗技术之外，更感到有义务和责任让更多的临床及
内镜医师熟悉并掌握这门实用性较强的诊疗技术。
因此，在长达两年多的准备工作中，积累了一些资料，收集了相关的图片，并参阅了部分国外文献，
现整理成册，以期对从事超声内镜及对该技术感兴趣的同仁有借鉴之用。
    本书从超声内镜的诊断到治疗，由食管至结直肠，包含胰胆系统，共分20章，较为系统、全面且简
洁地阐述了超声内镜的临床应用。
超声内镜的操作技巧一章，相信对于初学者掌握及理解该技术有很大的帮助。
此外，全书共收纳图片400余幅，以求读者能图文并享。
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章节摘录

　　1 超声内镜操作技巧　　进行环扫型及线阵型超声内镜（endoscopic ultrasonography，EUS）的操
作时应先熟悉各个部位，如食管、胃、十二指肠以及直肠周围的标志性影像结构，即使经验丰富的超
声内镜医师在探查过程中也会“迷失方向”，而有了上述标志性结构的概念、则可帮助操作者很快找
到准确部位，然后再去探查那些病灶或确定相邻的其他器官与结构。
　　1.1 环扫型超声内镜操作手技　　环扫型超声内镜操作中最重要的是熟悉各个部位如食管、胃、十
二指肠以及直肠周围的标志性影像结构，如纵隔的主动脉弓、胃食管交界部位以下的腹主动脉、十二
指肠降段深部的腹主动脉和下腔静脉，以及近肛门、直肠周围的前列腺、尿道和阴道等。
　　1.1.1 纵隔部位的探查　　由于纵隔内的大部分主要结构均位于食管的前方，因此应从食管后侧向
透视。
首先必须辨认的标志性结构为主动脉弓（图1-1），同时在影像中位于食管中上段稍偏右前方的结构即
为气管，由于气管内富含空气，所以阻挡了超声波的穿透而无法探及气管后面的影像。
　　⋯⋯
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