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内容概要

本书是著名生物学家饶毅教授近十年来发表的科学文化作品的精选集，分四个部分内容、收约50篇文
章。
“撩拨神经的基因”是一组科普文章，以基因、神经和行为科学为主；“令人尊敬的学者”是对一些
著名科学家的介绍和纪念文章；“享受科学的氛围”是作者针对国内科研环境和现状，有感而发的建
设性意见和评论；“教育实践的理念”，则是作者对中国小学、中学、大学以及研究生教育的评述和
感想。
 后两部分为本书的重点内容，其中许多文章都是针对中国科学界、教育界不良现象，以及科技体制、
教育体制方面的弊端，有感而发的振聋发聩的声音。
相当一些文章发表后都在中国科学界、教育界影响一时，有的文章在欧美都曾引起重大反响。
作者常在诺贝尔奖颁奖前一两天写科普文章，介绍他认为值得获奖的研究和学者，命中率之高令人惊
叹。
比如2002年颁奖前写的一篇文章，开列并介绍了21项他认为值得获奖的工作及相关科学家，2002年至
今，每年都有获奖工作在他的清单内产生，因而被称为“诺奖预测”。
    作为78级大学生和较早出国的留学生，作者一方面以自己的求学经历演绎了从国内三流大学的学生
成长为海内外著名学者的奋斗史，另一方面，也以他作为学生和老师对中国、美国的小学、中学、大
学、研究生教育的亲身体验为基础，进行了诸多思考。
如何刻苦、如何思维、如何看待名校？
如何培养兴趣和拓展知识、如何培养健全的人格和创新精神？
中美教育体制和理念有何差别？
新东方的英语培训真那么重要吗？
是不是一定要出国去念研究生？
且听顶级海归饶毅教授道来。
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作者简介

饶毅教授是华人科学家之翘楚，在中美华人学术圈很有影响，是国内青年学子追捧的科学“大牛”。
曾任美国西北大学讲席教授、西北大学临床神经科学研究所主任。
2007年，他辞去美国的教职，全职回到北京大学任生命科学学院院长，一方面，是想为海外华人学者
做个表率，希望引领更多的优秀的华人学者回国，推动中国的科学发展；另一方面，则是实践自己的
教育理想，希望“十年影响一大批优秀学生”。
他的回国与随后施一公教授的回国，被媒体与当年钱学森、郭永怀先生在国际上成名后的壮年时期回
国相提并论，轰动一时。
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书籍目录

第一篇 撩拨神经的基因  社会地位的神经基础  行为、性格、情感与基因  爱母亲的化学基础之一  什么
是男子汉：基因本质和行为表象  沙皇罗曼诺夫家族命运的分子生物学结论  分析古老DNA的困难  控
制体重的基因和治疗肥胖的可能  细胞分裂的分子原理——一个值得获诺贝尔奖的科学领域  基因治疗
第二篇 令人尊敬的学者  林可胜：几被遗忘的中国生命科学之父  君子爱“生”，得之有道  邹冈：在
艰难中做出杰出研究的科学家  纪念著名神经生理学家冯德培  有德有言的现代知识分子  居里夫人：光
荣背后的辛酸  居里一家与法国科学院  居里夫人只重事业不重家庭吗  珍稀品种：杰出女科学家  二十
一项值得获诺贝尔生理学医学奖的工作及科学家  美妙的生物荧光分子与好奇的生物化学家  三位有趣
的生物学家：2002年诺贝尔生理学医学奖获得者  巅峰与谷底之间：诺贝尔奖得主慕拉德的曲折事业  
学习记忆的研究和华裔科学家的一些贡献第三篇 享受科学的氛围  科学环境：一个诞生了DNA模型和
十二个诺贝尔奖项的实验室  实验室、学科、国家：智力型领袖的社会作用  实验室：享受科学的地方  
从崔琦获诺贝尔物理学奖所想到的  令人钦佩的、直率而客观的中国科学家  邹承鲁：善者好之，不善
者恶之  说也是一种做  诺贝尔奖和判断科学质量  中国在重要科学领域缺席所反映的科技体制和文化问
题一——2002年诺贝尔奖引起的思考  健康的学术环境需要许多人的努力——争论勿忘共同点  智力的
欣赏和激励——美国科学院第十届“科学前沿讨论会”简介  两院院士评科技新闻的做法值得商榷  中
国科学：显著的发展和严峻的挑战  国家科学规划的关键：  深刻改造管理体制、切实以科学为发展的
引擎第四篇 教育理念的实践参考文献和进一步的读物
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章节摘录

　　虽然公认彼得大帝使俄国强大了许多，他对政敌却很残忍。
他也试图以严刑治贪官污吏，但是腐败问题在他任上还是愈演愈烈。
对于家族王朝来说，他遇到了“接班人”的问题。
他与第一任皇后的关系在婚后几周内就不好，虽然生了一个儿子，彼得从西欧回来不久就正式休掉了
她，并赶进尼姑庵。
以后虽有非皇后生的子女，却不能成为沙皇继承人。
直到他从亲信大将门切尼可夫那里得到一位出身低微的立陶宛女子（也许是以后阿根廷的佩隆夫人一
类人物的先驱），大加宠爱，以至她成为有子女参加婚礼的人物的榜样：先生育子女而后结婚。
可是第二任皇后生的四个儿子和六个女儿多半早逝，只剩下两个女儿。
这些皇室后代生存的情况，很容易使人推测以前为什么没有人口爆炸的问题。
第一任皇后生的儿子却是不可教育好的东西，后来竟以“企图谋反父皇罪”，被判决死刑。
到1725年彼得大帝死时，那“不孝之子”留给彼得的一个孙子只有9岁。
最后在彼得大帝没有明确遗嘱的情况下，有权贵翻到了一纸彼得大帝赞扬其皇后辅帝有方的信，作为
皇位传给彼得的第二任皇后的理论依据。
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编辑推荐

　　诺贝尔奖是主观评价，多次发错。
　　放弃哈佛既不勇敢，也不新鲜。
　　研究生和老师工作，而不是为老师工作。
　　不管是大学生还是研究生，像小学生就是好学生。
　　许多学校和老师不配带研究生，耽误了学生的培养。
　　乖孩子综合征使华人没有主见，回避责任，　　扭曲了华裔族群内部的关系。
　　我写科普，希望以科学的东西　　冲淡《百家讲坛》大谈尔虞我诈的古代史之风。
　　何时拒绝哈佛　　怎样培养一流的研究生　　居里夫人只重事业不重家庭吗　　国家科学规划的
关键　　什么是男子汉：基因本质和行为表象　　中国科学：显著的发展和严峻的挑战
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