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内容概要

春花秋月，夏日科霜，周而复始，五载耕耘。
这套“新世纪大学生心理研究”丛书，是上海市教委人文社会科学专项任务研究项目滚动课题。
经过整整五年的时间，终于出齐了十部，真可谓“五年磨一剑”。
此作的问世是集体智慧的结晶，是真诚合作的产物和长期研究的成果。
    西方哲人歌德说过：“世界上最浩瀚的是海洋，比海洋更浩瀚的是天空，比天空还要浩瀚的是人的
心灵。
”书籍是眺望心灵世界的窗口，书籍是安抚心灵的良药，书籍是大学生的生命伴侣和导师。
本丛书是直面大学生心理世界的理论读物，是引导大学生走上健康心路历程的知识伙伴，是研究如何
提高大学生心理素质的学术著作。
    本书是《新世纪大学生心理研究》系列丛书之一，主要是针对新世纪大学生“创新能力不足”现象
而撰写的。
由现象深入本质进行深层次的研究与探讨，理论与实践相结合，在分析问题的同时帮助解决问题，是
一部适合在校大学生阅读的课外读物。
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