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前言

对于狗的思考，有助于关于人类对自我本身的思考。
狗已经和人类共同生活了很长一段时间。
可以说，了解了狗的生存状态，能更好地理解人类。
这其中，还隐藏着很多问题的答案。
比如，狗在我们的生活中扮演着什么样的角色，狗和人类的关系又是怎样的⋯⋯这些都是我非常感兴
趣的问题。
对于我来说，狗是不可或缺的好伙伴。
我对它们越了解就越感兴趣，越写就越喜欢。
到目前为止，不管在公在私，我和狗都有着非常多的接触。
我从二十几岁开始在爱犬杂志上发表连载文章，持续了十多年，并把这些文章编辑成了我的第一本书
——《守护日本犬血统的战争》。
而写作材料的来源，就是我的爱犬约翰万次郎，它是一只秋田犬。
之后，我又写了《有准备的老犬生活》和《与老犬快乐的交往方式》两本书。
而且，我自豪地认为，这两本书是介绍老犬的开端。
关于老犬的描写，源于我和第二条爱犬约翰尼（参照后面照片）的共同生活，是反复试验、智慧以及
创意的结晶。
在本书中也将提到约翰尼。
摆放在书店里的有关宠物的书籍中，大部分的封面都是可爱狗狗的照片或者插图。
在与狗有关的书籍中，很多书的主题都是关于如何对狗进行饲养、管教、训练等方面的内容。
和狗共同生活本来应该是更快乐的，但总会遇到一些小难题，让我们觉得自己还需要学习。
在这一点上，我是有些不足的。
因为我讨厌学习，比较懒散。
同时，还有我们难以预料的情况。
养狗的人越来越多，人和狗的关系也越来越密切。
因此，人们也就更加需要有关狗的高质量信息。
但是，又有多少书能满足这种需求呢？
我还想说，狗和美术、文学、电影和音乐一样，可以表现人的内心世界，是会探究人的内心世界的动
物。
所以，狗是很值得我们研究的。
但是，关于狗的知性分析、科学解释和研究，现阶段还有不足。
作为养狗的人，和狗一起生活，一定非常想了解狗的习性，也会对爱犬的日常行为有一些疑问。
本书回答了人们非常想知道的关于狗的50个疑问。
对于之前的书没能涉及到的问题，本书中也有更加具体的、简单易懂的讲解。
会让读者感到有趣而又不可思议，觉得“原来这些问题也是值得论述”。
阅读本书的时候，完全可以先从最感兴趣的部分读起。
如果本书可以为您解开长久以来有关狗的疑问，我会非常欣慰。
狗是很出色的动物，它们能力突出、知性、精力旺盛、可爱，并且能给我们带来欢乐。
如果没有狗，我们的生活将会是另外一个样子，可能会变得很无聊。
倘若您能意识到这一点，我也会非常高兴。
狗值得我们进行理性的研究，这种动物实际上有着丰富的内涵。
如果这一点能够得到理解，我将感到无比白勺荣幸。
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内容概要

没有哪一种动物像狗一样给人们带来那么多快乐。
没有哪一种动物像狗一样受人们广泛关注。
作为许多家庭的一员，人们对狗产生了越来越多的疑问，从“它为什么会叫”、“它会做梦吗”等简
单问题，到关于品种、习性等复杂问题，都是爱犬人迫切想知道的。
本书作者从过3万多份调查问卷中，精选出了50个大家最关注的问题，一一详细解答，并汇编成书，让
爱狗的您更懂狗、爱狗。
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作者简介

吉田悦子日本知名宠物作家、《吉田悦花的猫狗俳句》和《炎环俳句》杂志主编。
她的作品大都围绕“生命”这一主题，把人和动物的共同生活、医疗、饮食等各种各样的问题加以组
合，内容丰富、视野独特。
主要著作有《狗话岁时记》《守护日本犬血统的战争》《狗和漂亮的女人们》《
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书籍目录

前言第1章　简单的问题　01　狗为什么会叫？
　02　狗为什么会远吠？
　03　为什么小狗更爱叫？
　04　为什么有叫的狗，也有不叫的狗？
　05　狗摇尾巴的时候是怎样的心情？
　06　狗为什么会和人亲近？
　07　狗为什么会服从于人类？
　08　狗的智商大概是多少？
　09　狗的记忆力如何？
　10　狗的视力是多少？
　11　狗的鼻子为什么很灵？
　12　狗能从多远的地方感知到气味？
　13　为什么狗的鼻子总是湿的？
　14　狗为什么能辨别不同的人？
　15　对于人类的语言和心情，狗能理解到什么程度？
　16　狗有自己的语言吗？
　17　狗为什么会咬人？
　18　狗为什么喜欢舔人的脸？
　19　狗为什么会有体臭？
　20　狗为什么不出汗？
第2章　青绪和习性的疑问　21　为什么有的狗脱毛，有的狗不脱毛？
　22　狗小便的时候为什么要抬起一只腿？
　23　狗小便的时候为什么每次只尿一点？
　24　可以让狗停止做标记吗？
　25　狗外出散步多长时间最合适？
　26　狗为什么会吃草？
　27　狗吃多少会觉得饱？
　28　狗总是吃同样的东西不会腻吗？
　29　狗也会得糖尿病吗？
　30　为什么不能给爱犬吃洋葱？
 　31　狗为什么会吃粪便？
　32　主人给自己穿衣服，狗会怎么想呢？
　33　狗会做梦吗？
　34　狗的寿命大概是多长？
　35　肉垫有什么样的作用？
　36　狗也会有压力吗？
第3章　有关犬种的疑问　37　为什么有这么多不同的犬种？
　38　狗的祖先真的是狼吗？
　　39　为什么不同品种的狗性格也会不同？
　40　吉娃娃犬和圣伯纳犬犬可以进行交配吗？
 　41　杂种犬和纯种犬有什么不同？
　42　狗为什么能够分辨出领导者？
　43　狗和狗之间为什么会有喜欢和讨厌之分？
　44　腊肠犬和柯基犬为什么是短腿？
　45　斗牛犬的脸上为什么会有褶子？
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　46　为什么玛尔济斯犬全身都是白色的？
　47　柯基犬为什么要断尾呢？
　48　斑点狗为什么会有黑色的斑点？
 　49　哈士奇犬真的不聪明吗？
　50　为什么大部分介助犬都是拉布拉多寻回犬？
合作网站一览及其他参考文献

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<爱狗，就该懂狗>>

章节摘录

插图：05 狗摇尾巴的时候是怎样的心情？
不只是狗，很多动物的表情都是通过耳朵、眼睛、嘴和尾巴表现出来的。
狗是没有语言的，它们直接通过尾巴来表达自己的感情。
当狗希望主人带自己去散步的时候，就会摇尾巴。
但是一旦知道主人要把自己留在家里，尾巴就会垂下来。
有些时候，狗因为淘气被主人骂过之后，即使主人再叫它们的名字，它们也不会马上过来，感觉就好
像是在闹别扭。
但是尾巴还是会摇来摇去。
这种时候就会觉得，狗确实是不会撒谎的。
人们通常认为，狗摇尾巴的时候就是高兴的时候。
但同样是摇尾巴，根据高兴的程度不同，摇的方式也是很不一样的。
有的时候，狗会边叫边摇尾巴。
虽然可能会让人觉得不可思议，但是狗摇尾巴的时候并不一定表示它们很高兴。
根据摇尾巴方式的不同，所表达的感情也就不同，可能是高兴、可能是生气、也可能是害怕。
狗情绪很稳定的时候，尾巴是垂下来的，但随时都可以缓慢地抬起来。
慢慢摇尾巴的时候，就是狗很有自信的时候。
而边叫边慢慢摇尾巴的时候，就是狗想向对方展现自己的强大。
相反，狗在感到不安的时候，腰会跨下来，尾巴会垂下来，身体也没有力气。
觉得害怕的时候，狗会把尾巴夹在二只后腿中间，头也会低下来。
如果狗把耳朵向后背，鼻子耸起来露出牙齿，并且发出呻吟声，就表示它们非常害怕。
如果这个时候继续追它们，它们有可能会发起攻击。
狗在不高兴或者生气的时候，也会微微地摇动尾巴。
想向对方表示敌意的时候，它们会伏下身子，垂下尾巴，匍匐在地上。
而仰面朝天，露出腹部，就是表示服从的姿势。
猎犬在攻击猎物的时候，也会频繁地摇动尾巴。
这大概也是在表现兴奋、不安等各种各样的感情吧。
而且，通过摇动尾巴，还可以避开对方的攻击，瞬间改变身体的方向，并且获得平衡。
狗在跑步、洗澡或是游泳的时候，尾巴还有控制方向的作用。
狗在跑的时候，如果想要突然停下来，尾巴会转动很大一圈，帮助它的身体取得平衡。
这在它接飞盘的时候会起到很大的作用。
尾巴能够表现狗各种各样的心情，确实有着非常重要的作用。
08 狗的智商大概是多少？
有人说狗的智商相当于人类三四岁时候的智商，也有人认为狗的认知能力以及解决问题的能力和两岁
的儿童相当。
确实，刚出生几个月的幼犬，行为和婴幼儿很相似。
一坐上车就会把脸贴在车窗上向外看，喜欢在宽阔的地方跑来跑去，什么东西都想要，兴奋的时候会
很闹，也会突然大叫。
幼犬和婴幼儿的这些行为，都是不可预测的，可以说是极具动物性的行为。
但是，长年和人类生活一起的成犬会比较冷静，学习能力也有所提高。
因此，也有人认为狗的学习能力要高于人类四岁时的水平，可以达到人类五岁甚至七岁时的水平。
德国一个团体的研究表明，9岁的边境牧羊犬大约懂得250个单词。
而美国的研究则表明，正常的孩子在3岁之前能掌握700个英语单词。
据说，狗并不具备同人类一样的可以把抽象思维组合起来进行思考的能力。
因此，狗的智商有两个评价标准：一个是学习的速度，另一个是把学到的东西和行动相结合的方法。
即使狗不能明白话语的具体意思，也能理解其中所包含的主人的感情。
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《狗的智慧》的作者史丹利?柯伦认为，狗的智慧分为三种：①适应环境的智慧（学习能力以及解决问
题的能力），②由基因决定本能的智慧，③服从人类指示的服从性智慧。
史丹利?柯伦既是驯狗师，也是心理学博士。
他寻找了一些有关狗的行为智商和服从性智商的合适数据，根据这些数据对133个品种的狗进行了排名
。
这可以帮助我们了解狗的智力水平。
第一位：边境牧羊犬第二位：卷毛狮子狗第三位：德国狼狗第四位：金毛巡回猎犬第五位：杜宾犬第
六位：设得兰岛牧羊犬第七位：拉布拉多寻回犬第八位：蝴蝶犬第九位：罗威那犬第十位：澳大利亚
牡牛犬⋯⋯像这样，他把这133种狗从第一位排到第七十九位。
和人一样，狗的记忆力也有好坏之分。
像“坐”这样的指示和大小便的习惯，有的狗用很短的时间就能记住，有的狗要花好几个月才能记住
。
注意力容易分散的狗，和其他狗相比，需要进行更有耐心的训练。
这并不是因为狗的智商低，而是因为它们需要更多的时间去掌握这些东西。
狗的感情非常丰富，学习能力也很高，可以理解很多东西。
我的爱犬约翰尼就非常有意思。
有一次，在我看电视看得很入迷的时候，它为了引起我的注意，就故意伸直了腿走路，假装生病。
排在第一位的边境牧羊犬非常聪明，它们可以很敏锐地感知人的心情。
不过正因为如此，我曾经听说过有的边境牧羊犬因为主人心情不好，自己也情绪低落，甚至会出现一
些神经问题，开始胡乱攻击其他的人或者狗。
可能有些人会觉得，前面介绍的排名中没有自己所养的狗。
但是，和测试结果无关，在“最可爱排名”中，您的狗一定排在第一位，所以完全不用担心。
现在人们越来越关心狗的智商，对狗的IQ诊断也越来越流行。
这并不是因为主人们想要确定爱犬有多优秀，即使结果不令人满意，他们应该也会觉得：“做不到就
做不到，这也是一种个性。
”如果能够享受和爱犬的交流，主人们的心态也会变得从容许多。
09 狗的记忆力如何？
据说狗的记忆力非常好。
从它们还是幼犬的时候开始，就能以惊人的速度记住各种各样的事情。
这其中包括主人的赞扬和批评、它们自己的喜悦和恐惧、喜欢的人和狗以及讨厌的人和狗等等。
而且，一个人只要有一次做出让狗不喜欢的事情，它们每次看到这个人都会叫。
每次主人带它们去宠物医院的时候，它们也会非常害怕。
很多事情都证明了狗的记忆力非常好。
即使狗和主人分开了几个月，它们也能很清楚地记得主人的样子，再见面的时候还是会很热烈地欢迎
主人，特别是导盲犬。
在导盲犬还是幼犬的时候，会有一个家庭自愿抚养它们。
和这个家庭的成员即使十年不见，它们也还是能很清楚地记得家人们的样子。
据说，狗只要被人喂养三天，就一生都不会忘记这个人的恩情，而且它们对于喜欢的人也会记得特别
清楚。
狗确实是很重感情的动物。
和狗在一起生活让我感到最高兴的，就是它们总是很高兴地欢迎我。
回家的时候就不用说了，就连我只是稍微离开一下，从其他房间回来的时候，约翰尼都会很高兴地摇
着尾巴。
它每次看到我都非常高兴，我甚至会有一些不解：“不是明明刚刚才见过么，会不会是它忘了呢？
”但是另一方面，也有的狗会完全忘记自己把食物藏在了哪里？
狗的记忆力，到底是好还是不好呢？
有些介绍驯狗方法的书中写道，如果指责狗过去所犯的错误，它们根本不明白主人在说什么。
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比如说，在它们随地大小便之后，即使主人看到了，并指责它们，它们也完全不知道发生了什么。
就算把它们带到刚刚大小便的地方，让它们靠近去闻，然后严厉地告诉它们不可以这样，它们在短时
间内也不会明白。
虽然狗能记住很多过去发生的事情，但是对它们来说重要的还是现在，所以可能会完全忘记自己刚刚
做过什么。
狗出众的嗅觉，也会帮它们记住各种各样的事情。
人类通过外表和名字来区分不同的人，狗则是通过气味来进行判断的。
狗一旦碰到其他的狗，就会马上互相闻对方肛门附近的气味，这也是为了通过气味来交换信息。
狗最喜欢的还是主人的气味，也会喜欢带有主人气味的衣服和其他东西。
相反，对于陌生的气味，它们会有戒备心理和恐惧心理。
就因为这样，狗对于气味有着杰出的记忆力。
它们会记住在日常生活中遇到的各种气味，并对这些气味产生喜悦、恐惧、愤怒等不同感情。
有的狗就算在距离家几百公里的地方，也能用几天的时间自己回到家里。
这些狗是怎么回家的呢？
据动物行为学家所说，狗和候鸟一样，有体内时钟和生理磁石，它们可以利用这两样东西来感知方向
，然后向着那个方向一直走。
在回家的路上，狗的头脑中所想的，应该是那些和家人在一起的快乐记忆。
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编辑推荐

《爱狗:就该懂狗》：爱狗、养狗，宠狗，更需要了解狗！
畅销日本最简单、最实用的养狗书2007年6月首版至今连续再版8次，从3万多份网上问卷调查中精选出
了50个最受关注的问题，由日本知名宠物作家吉田悦子小姐精心解答。
狗为什么会叫？
狗绝对不会无缘无故地叫，一定是有什么理由才会叫。
主人应该看清这个事实，努力减少引起狗叫的因素。
狗会做梦吗？
狗在睡觉的时候，脑电波是高而缓慢的，而做梦的时候就会变得又细又快。
狗摇尾巴的时候是怎样的心情？
当狗希望主人带自己去散步的时候，就会摇尾巴。
一旦知道主人要把自己留在家里，或主人生气，尾巴就会垂下来。
狗为什么会咬人？
为了吓唬对方而咬人／由于生病、压力或者疼痛等因素／处在发情期或者在怀孕、育儿的过程中⋯⋯
狗为什么能听懂人类的语言？
家养的狗，对于人类的语言，至少能理解200个左右的词⋯⋯更多精彩的问题藏在书中，等您查阅！
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