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前言

　　文化是一个民族生生不息、赓续繁衍的脐带，也是一个民族显示自身魅力和张力的魂魄。
中华文明五千年一路走来，文化一直是支撑这个东方古国度尽劫波，战胜各种艰难险阻的强大精神力
量。
当今中国已经成为世界经济巨人。
近代以来多少志士仁人矢志追求的现代化梦想正在成为现实。
我们正在经历一个剧烈变动的时代。
也正在迎接一个富裕时代的到来。
印第安人有句名言：请走慢点。
等等灵魂。
文明演进史说明，越是发达国家，越是注重坚守自己的文化个性，越是富裕国民，越是注意从自己文
化里寻找精神皈依。
正是基于此，我们从国内有一定影响力的公益文化讲座“武汉·名家论坛”掬其精华，以期与广大读
者分享。
　　“武汉·名家论坛”自2007年创办迄今已历时两年，论坛已成功举办130多场，接待现场听众近9
万人、 网络、电视观众逾500万人次，周末到武汉图书馆听讲座成为不少市民的生活习惯。
由 “武汉.名家论坛”催生的其他讲座在江城如雨后春笋般破土而出,古老而又年轻的武汉让人嗅到了
浓浓的书香气息。
　　“武汉·名家论坛”以“弘扬先进文化、关注大众话题、普及科学知识”为宗旨，让学术成果大
众化,专业知识通俗化，力图架起名家与百姓、专家与市民之间的沟通桥梁。
100多期讲座。
可谓群英荟萃。
用易中天教授的话来说，几乎把全国讲座名人一网打尽。
这其中有走红央视“百家讲坛”的易中天、钱文忠、王立群、阎崇年，著名作家梁晓声、阿来、方方
、毕淑敏，知名学者周国平、刘梦溪、郭齐勇、许纪霖、深耕民间有较高社会知名度的卢勤、俞敏洪
、洪昭光、刘彦斌等。
让求知若渴的市民享受一道道丰富免费文化盛宴。
　　100多期讲座,可谓期期撞出心灵火花。
从大众关注的子女教育、婚姻家庭、理财规划、职场压力、和谐人居，到开掘中国传统文化现代价值
。
提升市民精神文化素养的古典诗词、传统国学、历史人文等讲座，市民在其中接受着知识的熏陶、思
想的导向、信息的传播，也沐浴着精神的洗礼。
　　文化的传承和绵延从来不只是书斋里的学问，也不仅仅限于学术圈内的自我欣赏和把玩，传统文
化对于大众的教化与浸润，使之深深植根于民族土壤，熔铸于大众血脉，这是中华文化真正的生命力
之所在，也是中华文化历经几千年而历久弥新的遗传密码。
“武汉·名家论坛”主题立足“关注民生，陶冶情趣”，但是寻找传统与现代、学术与大众、人文与
社会的有机结合，一直是我们追寻的一条主线。
我们选取其中关于传统文化的讲座向社会推出，既是对几十位专家学术贡献的珍视，也是对部分学者
近年来致力于学术成果大众化努力的一种褒扬。
　　这套丛书以历史文化为主线，涵盖中国传统文化的魅力与影响、中华传统经典赏析、武汉城市文
化的独特个性等，三卷之间既相互呼应，又各自成书，浑然一体。
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内容概要

以易中天教授论先秦诸子的思想和对后世的影响开篇；继而王立群先生对刘邦、项羽这两个风云人物
的性格进行了剖析；俞敏洪的《用智慧、勤奋、激情赢得精彩人生》，讲述了一个中国人，如何用外
国人的钱办自己国家的教育的创业历程与心态；孙家洲评说汉武帝即位时面对老祖宗留下的政策，怎
样改革，以巩固自己的权力⋯⋯    历史上的牛人，和在历史上留下足迹的朝代在几位名家的解读下给
我们不一样的历史。
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作者简介

　　易中天 现任厦门大学人文学院名誉教授、博士生导师，当前内地最炙手可热的学者和作家。
　　王立群 河南大学中国古典文献学博士生导师、中国《史记》研究会常务理事。
　　俞敏洪 中国青年企业家协会副会长、中华全国青年联合会委员。
　　秦　晖 现为清华大学人文社会科学学院教授、中国经济史学会理事。
　　孙家州 中国人民大学教授、博士生导师。
现任中国人民大学国学院常务副院长。
　　徐城北 我著名的京剧文化和京城文化的研究专家，现为中国艺术研究院研究员。
　　叶永烈 上海作家协会专业作家，《十万个为什么》主要作者。
现任一级作家。
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章节摘录

　　易中天最牛的时代最牛的人　　在我开始今天的话题之前，我先发表两点感想：　　首先祝贺武
汉市“名家论坛”成功举办一百期。
武汉是一个非常有文化底蕴的城市，历来这里就是我国各种地域文化的聚集地。
它是国务院批准的历史文化名城，在某种意义上，它是中华文化的一个缩影。
　　武汉有着悠久的历史和厚重的文化积淀。
汉剧、楚剧，武汉是最好的；京剧、越剧、豫剧、黄梅戏、歌剧、话剧、交响乐。
在全国也名列前茅。
　　武汉有着众多的高等学府。
其院校数量、教学质量和师资水平，在全国也是名列前茅的。
在这样的城市举办“名家论坛”。
我觉得是明智之举。
　　第二，我向武汉的父老乡亲表示感谢。
　　回到武汉以后，处处都能感觉到父老乡亲对我的关怀和支持。
　　昨天下飞机以后，到酒店我就发现床上放着酒店员工亲手叠的千纸鹤，它穿成了一个项链，然后
做成了一个心的形状，放在一个荞麦皮枕头上面，还留了一张纸条：为了让您休息好，我们特地准备
了一只荞麦枕，希望您在武汉过得愉快。
　　这个细节让我非常感动，因为我最喜欢荞麦枕头。
我在生活上跟国际是接不了轨的，我不喜欢和国际接轨的软枕头。
但是我昨天并没有向他们提出这个要求，可他们想到了，给我送来了，我真的非常感动。
　　从这个细节可以看出，我们武汉市的发展，一定是大有前途的。
　　为什么呢？
　　细节决定成败。
　　有这样一个例子：　　日本有一家企业，想和一个德国客户做生意，但合同一直谈不下来。
德国客户就到日本来考察，从东京出发，到别的城市去。
公司派了一位公关小姐为他购买火车票。
几个来回以后，这个德国客户就决定和这家企业签约了。
　　公司的总裁很奇怪，因为德国人要求很严格，就问他：“你怎么就同意了呢？
”　　德国人回答：“因为你们有这位公关小姐。
”　　日本人说：“哦，你爱上她了？
”　　德国人回答道：“不是的，因为我发现我每次出门和回到东京，不管去哪里，或者从哪里回来
，在火车上，总能看到富士山。
这就说明买票的这位小姐，注意到了这个细节：每次都一定能让我看到富士山。
你们做事如此用心，让我感觉到你们公司是可以信任的。
”　　细节决定成败，从这个荞麦枕头的细节，我感觉到，至少这个酒店，工作做得非常到位。
　　我今天要讲的，是一个比较大的题目——“最牛的时代、最牛的人”。
　　最牛的时代，指的是哪个时代呢？
　　春秋战国。
　　最牛的人，是指哪些人呢？
　　先秦诸子。
　　为什么说春秋战国是我们民族历史上最牛的时代呢？
因为它是我们民族思想文化史上的黄金时代。
　　为什么说春秋战国是我们民族历史上或民族思想文化史上的黄金时代呢？
因为出现了先秦诸子。
先秦诸子不但是我们民族历史上，也是世界文明史上最伟大的思想家。
他们的思想，直到今天，还影响着我们，只是我们有时候感觉不到。
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　　人，是文化的存在物。
但由于文化的不同也会发生冲突和误会。
　　我们中国作家代表团改革开放之初，第一次访问美国，在休息室休息的时候，有服务员过来问：
“女士们、先生们，请问你们喝点什么？
”我们中国代表团非常有礼貌地说：“谢谢，不客气。
”　　结果是什么样的情况呢？
　　除了我们中国代表团成员没有喝的，其他各国代表都有喝的。
当时我们还是有点阶级斗争观念的，就说帝国主义是不是又搞歧视啊？
于是代表团提出严重的抗议。
接待方非常委屈地说：“女士们、先生们，你们已经说过NO了。
”　　这就是文化的误会。
　　中国人在请客吃饭的时候，主人会问：喝点什么？
“不客气”，它不等于不喝。
你劝说，“还是喝点吧”。
他说“随便”，却不等于随便。
这就一种文化无意识。
而人家说NO，那就是NO。
所以文化它是会有误会的。
　　《刮痧》这部电影，有些朋友可能看过。
它讲的就是中美文化的差异和冲突，就是这样一种文化误会：　　爷爷远渡重洋到美国去看孙子，正
巧五岁的孙子闹肚发烧，因为看不懂药品上的英文说明，便用中国民间流传的刮痧疗法给孩子治病，
而治疗后留在孩子身上的淤痕却成了他们虐待儿童的证据，被告上了法庭。
　　控方雇佣的美国律师，为了打赢这场官司，就提到了这样一件事情：这个中国孩子的爸爸，打过
他的儿子。
　　这是怎么回事呢？
　　在一次宴会上，这个中国孩子和他爸爸的美国老板的孩子打起来了，这位中国父亲不由分说就要
自己的孩子向对方道歉，而孩子争辩是对方先动手的，自己是正当防卫。
　　这位中国父亲说到：“我数一、二、三，你必须道歉。
一、二、二点五”。
　　“呸。
”他儿子不从。
　　“啪！
”父亲一耳光就打了过去。
　　控方律师就此事，说此人一贯虐待儿子，居然在公共场合打儿子，可见是个虐待狂，还请他的美
国老板出庭作证。
　　他老板出庭作证，先宣誓“我在法庭上说的一切都是真的”；然后这个律师就问他：“那个中国
大人是不是打了他的儿子？
”美国老板说“YES”，但他想说“不过⋯”。
“没有什么不过，不要你解释，我只要你谈事实，他打了没有？
”“打了，是的，打了。
”　　退庭以后，这位中国员工就去跟他老板说：“你也太不够哥们了，你怎么能说实话呢？
你要知道当天晚上，我打我儿子，是为了给你面子。
”这个美国老板听了一头雾水，“你打你的儿子，是给我面子。
”什么乱七八糟的中国逻辑，他不能理解。
　　当然，这件事情最后也有一个圆满的结局。
这个美国老板，他觉得自己虽然遵守了法律，没有做伪证，但确实给他的中国员工带来了不利，所以
他就亲自到中医诊所去做了一次刮痧，然后他再出庭作证。
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他当着法官的面，把衣服脱掉，说自己背上的淤痕是一种治疗，是刮痧，很舒服，不是虐待。
这样才结了案。
　　也许大家会笑，因为我们就是这样：当自己的孩子和其他孩子发生冲突时，肯定都是教训自己的
孩子，给别人面子。
这个道理，中国人都懂，可美国人不懂啊。
　　这是受谁的影响？
儒家！
　　首先。
这位中国人对他美国老板说：“你不该在法庭上作证说我打了儿子。
”这是谁的思想？
孔子。
　　《论语》记载了这样一个故事：楚国有一个高官对孔子说：“我们那儿有一个人很直的，他父亲
偷了人家的羊，他出庭作证真说他父亲偷了，这个人很耿直。
”　　孔子说：“我们那儿的耿直，和你们这儿的不一样。
我们的直是子为父隐，父为子隐，父亲犯的罪，儿子要替他隐瞒，儿子犯的罪，父亲要替他隐瞒。
”　　一般我们说，“父为子隐”叫做“慈”，“子为父隐”叫做“孝”。
父慈子孝，互相帮忙。
但是孔子说是“直”，是真实，这个事情就是中国特色了。
在孔子看来，人最真实的是感情，感情当中最真实的是亲亲之爱，父母爱子女、子女爱父母，这是最
真实的，由于这种爱，所以“子为父隐，父为子隐”。
　　这件事情，后来引起法学界的争议：我们出庭作证的时候，是忠于事实还是忠于感情？
　　法学界的主流意见是：近亲属应该有“父为子隐。
子为父隐”的权利。
这是一种特权，叫免证权，这是对人性的保护，有些国家已经开始实行了。
比方说，我的家人触犯了刑律，找证据是公安局的事，我有权不作证，这是受孔子的影响。
　　其次，打自己的儿子，为什么是给别人面子呢？
也是受了儒家的影响。
　　儒家有一个重要思想——对等观念。
　　先秦诸子当中，道家、墨家都主张平等，可儒家认为人与人是不平等的，君君臣臣、父父子子，
都不平等。
由于它主张不平等，所以它对不同的人的道德要求是不一样的，叫做“君仁臣忠，父慈子孝”，做君
主的要仁慈，做臣子的要忠诚；做父亲的要慈爱，做子女的要孝敬。
这是不平等的。
　　但是儒家主张对等，对等是什么意思呢？
　　君仁臣忠、父慈子孝。
　　你不能单方面地要求我们做臣民的和做子女的该怎么怎么样，你们做君主、做父母的也应该怎么
样。
　　孟子有一句话：“君之视臣如土芥，则臣之视君若寇仇”。
　　意思是你做君主的，不把我当回事，我就可以不把你当回事。
用我们老百姓的话说，叫做“你不仁，休怪我不义”，是对等的。
　　人与人之间要对等，所以儒家的道德要求都是双方面的。
君仁臣忠、父慈子孝一直延续到现在，例如尊师爱生，这是对等的、双向的。
　　为什么要强调对等的、双向的道德呢？
　　在儒家这里，最重要的是人际关系，也就是中国人的面子原则。
当自己伤了对方的“面子”时，一定是贬损自己，来提高对方地位。
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媒体关注与评论

　　金融危机，谁最怕破产？
老板！
我什么都没有，我怕什么啊？
但是我们有本事、有学问、有思想、有智慧，这些东西丢不了，再金融危机，再政治危机，我这一肚
子学问，也危不了机，怕什么呢？
我的这些本事、这些学问、这些计谋，卖给你，你用，那是你的福气，你不用，我换个地方。
国家多得很，公司多得很，我不会跳槽啊？
我们这些读书人，扔掉你们这些诸侯大夫，就像扔一双破草鞋，我根本不当回事。
这就是舂秋战国时期，这就是读书人牛的一个原因。
　　——易中天·《最牛的时代最牛的人》　　很多人都以为历史就是真实的，殊不知，历史往往是
胜利者书写的。
可在当时，历史又不是一个人人都能去打扮的小女孩。
所以，作为一个作家，应该把触角伸到历史的各个角落，倾听历史最真实的声音。
　　——叶永烈·《追寻历史真相——我的写作人生》　　成功没有尽头，生活没有尽头，生活中的
艰难困苦对我们的考验没有尽头，存艰苦奋斗后我们所得到的收获和喜悦也没有尽头。
当你完全懂得了“成功永远没有尽头”这句话的含义时，生活之美也就向你展开了她迷人的笑容。
　　——俞敏洪·《用智慧、勤奋、激情赢得精彩人生》
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编辑推荐

　　易中天、王立群、秦晖、俞敏洪、叶永烈、周国平、孙家洲、徐城北联袂奉献《最牛的时代 最牛
的人》，大家说给大家听。
『央视百家讲坛』明生学者等，『江城名家讲坛』再起风云。
　　中国人为什么会是中国人？
他除了特殊的地域、气候和人种外，他还因为拥有了五千年的历史而成为中国人。
　　在中国五千年历史的长河里，先秦诸子的思想一直影响着我们。
每一个朝代，他的存在都有其特殊的意义，很多人都在历史上留下了光辉的足迹，《最牛的时代 最牛
的人》从先秦讲到现在，透过这一层层的历史透析，让我们更加了解到了中华文化、中华历史。
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