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内容概要

对员工，本书是提升工作效率和业绩的得力帮手；    对领导，本书是馈赠员工的绝佳礼物；    对组织
者，本书是促进沟通与合作，打造高效团队的良好工具。
    高效优秀的员工并不是天生的，这有赖于对其进行工作理念、方法的系统培训。
很多员工在现实工作中遇到的很多困难和问题，根本原因并非在于自身能力不足，也不是自身努力不
够，而是由于选择的工作方法不对。
    本书从计划、执行、时间、人际关系、心理建设、技能掌握等角度，为需要帮助的员工列出了最终
的参考方向与解决方案。
将这些方法付诸于实践，可以提升员工素质，打造高效率的企业团队，从而实现企业与员工的共同发
展，形成双赢的局面。
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媒体关注与评论

　　工作是一个施展自己才能的舞台。
我们寒窗苫读来的知识，我们的应变力，我们的决断力，我们的适应力以及我们的协调力都将在这样
一个舞台上得到展示。
除了工作，没有哪项活动能提供如此高度的充实自我、表达自我的机会，以及如此强的个人使命感和
一种活着的理由。
工作的质量往往决定生活的质量。
　　——石油大王　 约翰·洛克菲勒　　正确的思维方法就是最好的提高效率的方法。
　　——成功学大师　拿破仑·希尔　　忙碌和紧张，能带来高昂的工作情绪；只有全神贯注时，工
作才能产生高效率。
　　——松下电器创始人　松下幸之助　　我总是相信，一个人的幸福由自己去创造，自己的问题由
自己负责，这是一个简单的哲理。
　　——麦当劳创始人　雷蒙·克罗克　　一个人事业上的成功，只有15％是由于他的专业技术，另
外的85％要依赖人际关系、外世技巧。
软与硬是相对而言的。
专业的技术是硬本领，善于处理人际关系的交际本领则是软本领。
　　——20世纪最伟大的成功学大师 戴尔·卡耐基
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编辑推荐

　　走向卓越的必备读本！
企业培训第一教科书！
　　最有效的工作方法全解版本，最成功的职场案例解析说明。
　　提升业绩的速成本，职场生存的工具书。
　　成功＝即若劳动＋正确的方法＋少说空话　　优秀＝好的习惯＋正确的规划＋全力执行　　企业
培训奖励员工的最佳读本。
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