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内容概要

《一次完全读懂千金方》这本书为图解版的《千金方》，改编自古代医学巨著《千金要方》。
孙思邈所著的这部巨作，是集唐代前的诊治经验之大成，也是是孙思邈在长期的行医过程中对临床经
验的总结，书中不仅有他自己的诊疗经验，也汲取取了百家之长，可以说是我国古代中医的精华。
这部书对于后世医家影响极大，原著按照妇、幼、五官、内、外等科室进行分别介绍，其中不仅有医
学知识理论的讲解，亦有名方、验方的介绍，这样的分门别类，有纲有目，内容非常丰富，与当今的
科别分类极其相近，可见当时孙思邈的医学造诣是相当深厚的。
为方便读者阅读和理解，本书在精确翻译原著内容的基础上，插入了大量精彩图片和解说性文字，是
一本名副其实的图解版《千金方》，相信它会极大地提升读者的阅读效率，同时加深读者对《一次完
全读懂千金方》医学名著的认知和理解。
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作者简介

1.
文字作者：毕业于南京医学院，多部医学养生畅销书的作者，现任某大型医院主任医师一职。

 2.
图片作者：数百张手工彩色图片，中央美术学院、清华美术学院著名绘画大师，以及西方近代自然科
学绘画大师科勒等。

 3.
设计：日本HKI设计首席设计、含章行文设计总监、中央美院设计包装高手，领衔设计。
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章节摘录
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编辑推荐

《一次完全读懂千金方(全图解)》：保留古代医学巨著原貌，甄选最适合现代人的养生秘笈，读最纯
正的医学保健书。
最接近现代医学的学科分类，妇、幼、内、外、五官科，便于读者批准疾病。
针对现代人健康特点选取方剂，将方剂以圆盘平面展开的形式重点推介。
图文1：1展示，一改医学典籍难懂的传统，轻松、简单看医书。
实用性：甄选当代人群的各种常见病症，对症处方。
中国医学史上最杰出的诊治经验之大成,生命珍贵重千千金传世处方救人危殆。
科学性：数百幅中药本草图片的完美展示，每一种方剂分量的精确数字化把握。
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