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内容概要

　　中华民族历来就有治史、学史、用史的传统。
然而，时下不惟在青年学生中，而且在一些党员干部中不时发出为什么要读史的疑问。
至于在相当数量的民众中，迫于谋生压力以及其他原因，不想读史不愿读史的，更是不待言。
对读史必要性的疑问历来就有，而当前这股对读史动摇、怀疑乃至否定情绪，则是在市场经济大潮冲
击下，人们普遍重视“功利”、“实用”，浮躁风气盛行，戏说历史以媚俗等特定背景下出现的。
为此，对读史问题来一番重新认识，实属必要。
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作者简介

　　关想平，1958年8月生，湖北云梦人，湖北省作家协会会员。
1975年入伍，1982年转业，历任云梦县公安局副局长，县委政法委副书记，县文化体育、新闻出版、
旅游局局长。
发表多篇论文，已出版《云梦史略》、《云梦旅游》、《白话资治通鉴谋略锦集》等著作。
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章节摘录

　　乐是心被外物感到产生的；声是乐的外部形象；曲折变化等文采，强弱停顿等节奏，是对声的文
饰。
君子之心被作为外物的道德这个本质原所感动，又为它的外部形象声而欢乐，然后对声加以文饰，这
就产生了乐。
所以《武乐》是先击鼓以警众，然后三举步表示伐纣开始，写至孟津而归，复又开始，表明第二次伐
纣，舞毕整饬于人形，鸣绕而退，舞姿奋疾而不失节，气势坚毅而不可拔，含意幽深而不隐晦。
可见《武乐》的作者武王对伐纣的意志独乐于心，而又不厌弃实现此意志的道德方法；他将这些道德
方法全都做到了，并不为私欲所动。
因而乐中不但伐纣的情形历史可见，其以有道伐无道的义旨也表现出来，乐毕，武王之德更加尊贵了
；在上位的君子观后心慕武王更加好善，士庶人观后痛惩纣恶而改正自己的过失。
所以说“治理百姓的方法，乐是最重要的”。
　　君子认为：礼乐片刻不可以离身。
追求用乐治理人心、和易、正直、亲爱、诚信的心地就会油然而生。
和易、正直、亲爱、诚信的心地产生就会感到快乐，心中快乐身体就会安宁，安宁则长寿，长寿就会
使人像对天一样的信从，信极生畏，就会如奉神灵。
以乐治心，就能如天一样不言不语，民自信从；如神一样众不发怒，民身敬畏。
制乐是用来治理人心的；治礼，则是用来治身的。
治身则容貌庄重恭敬，庄重恭敬则生威严。
心中片刻不和不乐，卑鄙欺诈心就会乘虚而入；外貌片刻不庄不敬，轻慢简易之心就会乘虚而入。
所以乐是对内心起作用的；礼是对外貌起作用的。
乐极和平，礼极恭顺。
心中平和而又外貌恭顺，百姓瞻见其容颜面色就不会与他争竞，望见他的容貌就不会产生简易怠慢之
心。
　　⋯⋯
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