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内容概要

　　本书将欧洲历史分为十个阶段，每个阶段都以当时的代表事件和重要史实为出发点来将欧洲各历
史阶段的风貌和概况展现在读者面前。
本书对欧洲历史的介绍采用中英文结合的方式，通过中文的阶段介绍和背景讲述来帮助读者进行阅读
，从而让英语学习的进程更加通畅、顺利。
同时，每篇介绍后面都有生词注解，使读者能够在没有词典的情况下同样能够轻松地阅读本书。
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作者简介

　　李清如，畅销书作者，著有《一口气读完欧洲史》、《一口气读完美国史》。
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章节摘录

版权页：   插图：   Background Knowledge背景知识补充 从希波战争到丧失独立的公元前5世纪上半叶，
希腊诸邦进行了数十年反抗波斯侵略的战争，并取得最后胜利。
雅典在希波战争中起了重大作用，一跃成为公元前478年建立的提洛同盟的首领。
这大大促进了雅典奴隶占有制经济的发展，引起雅典公民内部不同阶层力量对比的变化，导致公元
前462年（或公元前461年）厄菲阿尔特和伯里克利所领导的改革。
这次改革剥夺了由卸任的执政官组成的战神山议事会（即贵族会议）的权力，将其分别交给公民大会
、民众法庭和五百人议事会，使民主政治发展到一个新阶段。
军事殖民制度、各种社会公益捐献和对公民的津贴以及大兴土木，使占公民多数的小生产者享有得到
一定保障的物质生活和精神生活。
在伯里克利当政时期（公元前443至前429年），雅典在经济、政治和文化方面臻于极盛，成为左右希
腊世界局势的霸国和主要文化中心。
 公元前431年，雅典及其同盟者与以斯巴达为首的伯罗奔尼撒同盟之间爆发战争，公元前404年，战争
以雅典失败告终。
提洛同盟瓦解。
雅典一度屈从于斯巴达。
公元前404年，民主政体被推翻，“三十僭主”肆虐一时。
公元前403年，民主政治得到重建。
公元前4世纪上半叶，雅典利用波斯和忒拜等希腊城邦与斯巴达的矛盾，在一定程度上恢复了自己的
势力，于公元前378年建立了第二次雅典海上同盟。
国内政局比较稳定，经济、文化都有一些发展。
但公民内部贫富分化加剧，矛盾加深。
从公元前4世纪50年代起，新兴的马其顿日益严重地威胁着在色雷斯和黑海海峡地区有重大利益关系的
雅典的独立和安全。
雅典内部反马其顿派和亲马其顿派之间展开了激烈的斗争，两派交替占据上风。
公元前338年的喀罗尼亚之役，马其顿击败了希腊各邦的反抗，从而确立了对包括雅典在内的许多希腊
城邦的霸主地位。
公元前323-前322年，雅典与马其顿战于拉米亚，结果失败，附属于马其顿，从此完全失去政治独立，
民主政体名存实亡。
公元前2世纪中叶并入罗马版图。
 伯罗奔尼撒战争 伯罗奔尼撒战争，英文名为Peloponnesian War，是提洛同盟与伯罗奔尼撒联盟之间的
战争，战争的双方是雅典和斯巴达之间。
该战争使雅典走出了全胜时期，结束了希腊的民主时代。
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编辑推荐

《一口气读完欧洲史(英汉双语版)》让英语学习的进程更加通畅、顺利。
同时，每篇介绍后面都有生词注解，在没有词典的情况下同样能够轻松地阅读《一口气读完欧洲史(英
汉双语版)》。
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