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前言

各位读者朋友，呈现在你们面前的这套书，是根据我在精华学校的网络课程授课视频整理而成。
以前曾被命名为《历史是个什么玩意儿》，由别的出版公司出版过。
由于这套书是由讲稿辑录，因此应该把口语书面语化，以使之符合大众的阅读习惯。
当时出版公司的编辑和我讲，我只需改正书中的史实错误，口语变书面语的工作，则由他们完成。
我当然多一事不如少一事，乐得省事。
而且，书中的小标题，包括书名，都是编辑代劳的。
    《历史是个什么玩意儿1》面世后，我顿时誉谤满身。
有很多读者对书的内容提出了质疑。
有些史实错误，确实是由本人才疏学浅，讲课时记忆不清，加之审稿时只求速度、忽视质量造成的。
但也有很多地方是出版方没和我沟通，擅自改动的结果。
比如把宋真宗时的殿帅高琼写成宋徽宗时的高俅；把方孝孺写成是明成祖的谋士；为了方便编标题，
竟想当然地把渤海国叫成北诏国⋯⋯而这些，虽不是我的失误，但确有失察之过。
另外，出版方力图保留我“原汁原味”的讲课风格，并没把口语变成书面语。
以至于在不明白当时语境的情况下，很多句子让读者不知所云。
    在修订《历史是个什么玩意儿2》时，我吸取了《历史是个什么玩意儿1》的教训，认真修订，谬误
之处减少了许多。
很快，我跟出版方发生了纠纷，他们没经过我的同意，自行出版了《历史是个什么玩意儿3》和《历
史是个什么玩意儿4》。
这两本书都没经过我审定，编辑又不具备自己勘订的能力。
比如我讲课时提到袁世凯说“民主就是无主，共和就是不和”，结果这句话竟然被编辑断成“民主就
是无主共和，就是不和”，实在是匪夷所思！
    这样，对于《历史是个什么玩意儿》系列的四本书，除了《历史是个什么玩意儿2》我认真审阅过之
外，其他三本都让我感到惭愧(《历史是个什么玩意儿3》和《历史是个什么玩意儿4》毕竟也是以我的
名义出版的)，很想有一个澄清的机会。
在此特别感谢精华学校的廖中扬、李峰学两位老总，他们不以拙作鄙陋，为我联系到了新的出版机构
，让其重见天日；非常感谢新出版方的项目策划人一草、李吉军为拙作所做的大量工作；非常感谢精
华学校的杨海伦老师和拙作的特约策划徐杭先生；还要感谢许多为拙作出版提供了帮助的朋友们。
    这套书其实是我依据《中学历史教学大纲》的知识点给学生们授课的讲稿。
当然，我不是照本宣科，我还补充了大量的课外知识。
在这次出版过程中，我认真修订。
尤其是“中国古代史”和“世界史”部分，务求去芜取精、去伪存真，以答谢各位朋友的厚爱。
    本来我想把这套书命名为《课本中的中国史》和《课本中的世界史》，但编辑觉得书中的内容，已
远远超出了课本的范畴，最后定名为《这个历史挺靠谱》。
当然，靠不靠谱，我们说了不算，但愿读者朋友们也觉得靠谱。
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内容概要

　　《这个历史挺靠谱》系列是畅销书《历史是个什么玩意儿》升级修订版。
本系列曾畅销三百多万册，前两部为《这个历史挺靠谱1：袁腾飞讲中国史上》、《这个历史挺靠谱2
：袁腾飞讲中国史下》；第三部为《这个历史挺靠谱3：袁腾飞讲世界史》（注：将原《历史是个什
么玩意儿3：袁腾飞说世界史上》和《历史是个什么玩意儿4：袁腾飞说世界史下》合并为一本，内容
更扎实，更实惠）。

　　其作者中国通俗讲史领军人物袁腾飞，被万千读者朋友昵称为“袁Sir”，在《这个历史挺靠谱3
：袁腾飞讲世界史》中，他感情滚烫，以生脆而凶猛的语言，俏皮生动地讲述了世界史，给千万读者
进行了一次全方位的世界史大普及。
让你一本看完便通晓世界史精华。

　　本书与《历史是个什么玩意儿3》、《历史是个什么玩意儿4》五大不同点——
　　1、袁腾飞正式授权，合法出版；
　　2、袁腾飞亲笔写《修订版序》，爆料《历史是个什么玩意儿》引争议内情；
　　3、袁腾飞亲自审定，批除错误；
　　4、国内顶级插画师精心配制20幅精美插画；
　　5、国际流行大开本，双色印刷。
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作者简介

　　袁腾飞：中国通俗讲史界领军人物，百万级畅销书作家，引领一代讲史新风，善于以幽默犀利、
灵活多变的语言风格，讲述海量的历史知识。
其独特的讲史风格，赢得了千万粉丝的热烈追捧，被广大读者朋友们昵称为“袁Sir”。
袁Sir每推出一部新书，都会迅速冲上各大书城畅销榜。
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书籍目录

第一章 我上台来把歌唱（资本主义兴起）
01.资本家们的烦恼
猛叮历史的缝＼家里供着海盗像
不能骗人，可以民主＼海洋国家富得快
02.引航海上辟通道
都是马可波罗惹的事儿＼黄金用来盖教堂
此路不通，另觅他途＼争先恐后去航海
“两颗牙”殖民扩张＼新航路开辟影响大
03.文艺复兴，猛人辈出
有钱不是万能的＼举着人权反神权
德意志皇帝来赎罪＼美轮美奂三成就
艺术史上的神作＼天文研究成果多
宗教大改革
第二章 西边日丽东边雨（资产阶级革命、启蒙运动、工业革命）
01.王子道歉不新鲜
伯爵赶马车＼双料国王惹众怒
想要征税？
没门＼军事独裁者的诞生
一个赛着一个坏＼国王失权＼王子要道歉
02.华盛顿辞职开先例
马仔”暴富，“老板”不爽＼列克星顿枪声
庄园变公墓＼“傻帽”打胜仗＼功成之后请交权
联邦还是邦联？
这是个问题＼有部宪法好办事
总统应该怎么干
03.一通折腾，回到起点
心眼的“三等级制”＼国王开会想赖账＼内忧未消，外患又来
极其搞笑的“绅士打仗法”＼瓦尔密大捷＼敌人何其多
英雄童年老挨揍＼一路攀升如“火箭”＼拿破仑的自信
名将曾是“陈世美”＼斯人已乘黄鹤去
04.启蒙启蒙更清醒
启蒙运动功劳大＼大师同台竞风流＼思想无国界
05.工业革命从天降
炮兵军官不识货＼工业方面都革命＼促进社会大发展
农村大变样＼低价买地皮
06.南北争执打群架
想要脱离不可能＼涌向“西大荒”＼相逢一笑泯恩仇
07.八仙过海各有招
贵族不愿当首相＼共和派终掌权＼农奴翻身得解放
叮里哐啷走向统一＼天皇很郁闷＼等级森严不自由
换个老师努力学＼四大绝招练体格＼练好体格就打人
当年的时髦事儿＼两位牛人创理论
第三章 军号嘹亮山河动（第二次工业革命——第一次世界大战）
01.快慢不一向前奔
新鲜玩意儿挺好用＼科学技术两码事
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二次工业革命好处多＼垄断，轰轰烈烈搞垄断
几人欢喜几人愁
02.山雨欲来风满楼
日本猛掐朝鲜＼小弟挑战老大
让人无语的队友＼谁冒头我拍谁
03.壮士一去兮不复返
萨拉热窝是个火药桶＼两大集团比拳脚
精英几乎打光光＼战争已去，影响仍留
第四章 风云再起铁蹄疾（十月革命——第二次世界大战）
01.有个国家叫苏联
十月革命大胜利＼一切为了前线
残酷的清洗＼改善生活最重要
02.争争吵吵为了利
分赃凡尔赛＼惹了它，下场会很惨
小两口变成了小四口＼老二特不爽
03.各自出招化危机
没能吃上鸡＼罗斯福新政
希特勒上台＼青少年上战场
集中营里多少泪＼组阁须听军部的
三位首相被暗杀＼用个气球平兵变
境况不同，选择亦不同
04.在烈火中碰撞
找个地方练练兵＼不信邪的捷克
绥靖政策至顶峰＼没了顾虑，大胆动手
诸多小国被打垮＼敦刻尔克大撤退
功成不居戴高乐＼以其人之道，还治其人之身
王室很坚挺＼就是不相信
老天爷发威＼有个“好”榜样
小个子挑衅大个子＼大哥，我快歇菜了
有劲使不上＼成群结队来投降
开辟欧洲第二战场＼万般纷争此时休
第五章 天色渐开各争先（二战后世界格局）
01.德日战犯表现异
战后经济怎么搞＼谁是老大谁说了算
德国反思很彻底＼“待遇”两重天
02.磕磕绊绊谋发展
局部热战在进行＼一道大墙，隔开多少人
阅兵露马脚＼硕士PK高中生
德日发展很迅速＼赢了战斗，输了战争
男女比例不正常＼赫鲁晓夫改革
勋章发烧友＼总统求情也不顶用
富得直流油＼不是人人都那么富
“高中生”当领导人＼玫瑰花挡住装甲师
苏联解体＼东欧剧变
美国的圈套＼经济全球一体化
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章节摘录

现在甭管是专业的还是非专业的，都爱聊聊历史，历史进入了新纪元。
老百姓生活好了，也爱在茶余饭后找个小板凳儿，坐在旮旯胡同里，拉个老邻居唠唠；研究学者们就
更甚了，“一家之言”层出不穷。
历史要是个蛋，你就看吧，古代、近代、现代、当代，中国的、外国的，是个缝就有叮的。
被叮得最狠的是古代史，那时候有点名气的王公贵族，祖坟说让人盗就盗了，一来二去这古代史的研
究也就没什么禁区了，一拍电视剧没有几个不歌颂皇上的，歌颂得都让人恶心了。
但现在数世界史的研究变数最大，很多搞世界史的都有英美留学或访问学者的背景，要没到英国、美
国留过学，回来上哪儿评教授去？
所以很多人的史学观点都是倾西方的，但主流基本上还是受苏联影响。
    所谓世界近代史基本上是资本主义产生、发展、改革、壮大、影响到全球的历史。
世界史就是讲资本主义发展的，除了资本主义，还有两条线索——社会主义和民族革命，民族革命就
是民族主义。
    资本主义工商业首先在欧洲出现。
中国和西方走上不同的发展道路，根源是什么？
原因是东西方的生存环境不一样。
其实以前很多学者就这么认为，但那个时代认为这属于地缘政治学说，不予采纳，在他们看来，只有
资产阶级才会这么主张。
    从经济结构上看，中国文明从远古一直发展到近代，都是以农耕文明为主，中国文明起源于黄河流
域，又叫大河文明，或者叫大陆文明。
中国的地形特点是四周封闭，内部平原广阔，江河等水利资源发达，当时的人口也不是很多，所以我
们的祖先在这块土地上繁衍生息，精耕细作，没有出去的必要。
    说没必要，其实就是想出去也出不去。
东边是浩瀚的大海，你看天气预报，一报道就是渤海浪高1．2米，这还是内海呢，就1．2米，那黄海
得多高啊，还得了吗？
东边是大海，我们出不去，北边是蒙古戈壁，也出不去。
中原王朝跟匈奴打仗，最远到了今天的蒙古国境内，燕然勒铭，在燕然山立碑，燕然山就是蒙古国的
杭爱山。
然后就没再往北去过，大戈壁你去干吗？
军需给养都跟不上。
南边是两广、海南岛，今天那个地方挺牛，尤其海南不得了，可那地方一直到明朝，都是充军的人才
去的地方。
宋朝不杀大臣，对他们最大的处罚就是岭南过海，流放海南岛。
蛮荒烟瘴，瘴气迷漫，原始森林，蛇虫出没，一般中原人是不敢去的。
西边有青藏高原，今天人上去都得吸氧，更甭说那时候了。
    P3-4
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媒体关注与评论

《中国青年报》：相比太多照本宣科式的教学，袁腾飞致力于引导学生对知识产生兴趣。
他嬉笑怒骂的讲述风格引起了争议，但袁腾飞认为，自己的任务只是普及历史知识，并且让这种普及
变得有趣。
    《广州日报》：我们习惯于心存敬畏之心，听人正儿八经地说史，评书好听，那是野史，袁腾飞从
历史中提炼出幽默来，让人听着可乐听得上瘾，还真是难得。
    《羊城晚报》：袁腾飞感情滚烫，一口京片子生脆而凶猛，砍瓜切菜痛下针砭，如同老北京的豆汁
，初入口毁人朵颐，细回味悠长绵然。
    《文汇报》：无论是虚拟世界里的网民，还是现实课堂里的学生，所有人最被袁腾飞吸引的，是他
把“死去”的历史“活生生”地带到大众面前。
    《京华时报》：冷静、平和的心态，使袁腾飞将自己对历史的喜爱发挥到了一种极致，他清楚地知
道自己需要的是什么。
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编辑推荐

《这个历史挺靠谱(袁腾飞讲世界史升级修订版)》由中国通俗讲史领军人物、百万级畅销书作家袁腾
飞经典作品《历史是个什么玩意儿3：袁腾飞说世界史上》和《历史是个什么玩意儿4：袁腾飞说世界
史下》合二为一、升级修订而成。
袁腾飞对全文进行了潜心修订，精心打磨。
全书配制中国顶级插画师精心打造的20幅精美插画，采用国际流行开本，印制精美，极具珍藏价值。
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名人推荐

世界原来如此《这个历史很靠谱：袁腾飞讲世界史》中，袁腾飞从宏观的角度，不计较于一个国家，
而是把一个个历史事件拿出来讲述它在历史上的位置。
袁老师用幽默、辛辣的口吻给我们叙述了一段激昂的世界历史——文艺复兴、启蒙运动、工业革命、
资本主义诞生、美国独立战争、德国士兵的勇猛、日本的维新⋯⋯其实这些事情我们都学过，但是教
科书般的讲解是乏味枯燥的，彼此也没有联系。
而袁腾飞以整个世界的发展为视点，逐渐铺开世界那个时候的样子。
总结一下，袁老师为什么说得好：一：历史不是空洞的历史，而是用来观察现在，洞察未来。
在袁老师的书中，一遍遍地映射当代，透视着未来的走向，让人明白了为什么要学历史问题。
二：历史原来也好笑。
不能不说，人类的历史是充满了战争和杀戮的，但是在袁腾飞老师的口中，很多的的事情，都可以拿
来嬉笑怒骂，让人忍俊不禁。
三：历史有详实的数据。
在袁老师提到的历史事件当中，总是有数据的对比。
以前读历史教科书的时候，很多事情总是让人不明白，读袁老师的书，一看全明白了。
袁腾飞通晓中外古今历史，他的作品是可以相信的，他能出这样的书，省去了我们为了知晓历史去翻
阅古籍的时间，在此很感谢袁老师。
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