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前言

随着时间的推移，中国的诗歌走过了它最辉煌的时代——唐代，步入了宋代。
宋是各种文体并行发展的年代。
在散文上，承继韩柳古文运动，使文章更加走向散文化、说理化，“唐宋八大家”宋占其六，成就斐
然。
在词上，承继晚唐、花间，臻于成熟，走向顶峰，成为“一代之文学”。
在诗歌方面，延续唐风，翻新出奇。
正如吴之振《宋诗钞》序所云：“宋人之诗变化于唐，而出其所自得，皮毛尽落，精神独存。
”他还说：“宋之去唐也近，而宋人之用力于唐也尤精专。
”叶燮《原诗》则认为宋代是中国诗史上的黄金时代，“唐诗则枝叶垂阴，宋诗则能开花。
⋯⋯自宋以后之诗，不过花开而谢，花谢而复开。
”由此可见，宋诗的成就虽然常常被宋词所掩，其璀璨光华，仍为有识者所共睹。
朱自清先生在《宋诗精华录》卷首《什么是宋诗的精华》一文中说：“读此书如在大街上走，常常看
见熟人。
”把这句话推广到宋诗的全部，可以领略出两点：一是宋诗具有它本身的鲜明的特点，足以使人品味
出它与唐诗的不同之处，这些特点被不少作家自觉奉行，所以常常在不同作家的作品中，出现风格意
境相近的诗篇或联、句，使人感到似曾相识；二是读宋诗最好是读选本，可以收到事半功倍的效果。
这第二点，就是我编选这本《宋诗三百首辞典》的原因。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<宋诗三百首辞典>>

内容概要

　　《宋诗三百首辞典》是宋诗的精华，精当的注释，流畅优美的意译，精辟而充满美感的点评。
随着时间的推移，中国的诗歌走过了它最辉煌的时代——唐代，步入了宋代。
宋代在诗歌方面延续唐风，翻新出奇。
宋诗的成就虽然常常被宋诗所掩，其璀璨光华，仍为有识者所共睹。
宋诗具有强调尖新，讲究技巧，努力拓宽诗歌表现范围的特点。
宋诗的作家、作品与唐诗相比，数量与规模都不是唐诗所能比拟的，要从浩如烟海的作品中选取三百
余首诗，显然并非易事。
因此，《宋诗三百首辞典》在选诗时，尽量注目于大家名家，所选诗则尽可能照顾名篇及最能代表该
作家风格的作品，进行简单的注释及意译，以方便阅读。
每篇后的“点评”，旨在说明诗的主题及艺术特色，帮助读者鉴赏原诗。
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前言杨朴七夕张咏新市驿别郭同年柳开塞上郑文宝柳枝词王禹偁寒食村行保暹秋径惠崇访杨云卿淮上
别墅魏野清明寇准春日登楼怀归书河上亭壁林逋梅花杨亿泪汉武鲍当孤雁范仲淹野色江上渔者晏殊寓
意石延年金乡张氏园亭宋祁落花曾公亮宿甘露僧舍梅尧臣范饶州坐中客语食河豚鱼田家语汝坟贫女悼
亡鲁山山行小村不溪陶者张方平题歌风台欧阳修夜夜曲明妃曲秋怀戏答元珍画眉鸟丰乐亭游春(二首)
梦中作苏舜钦中秋夜吴江亭上对月怀前宰张子野及寄君谟蔡大哭曼卿淮中晚泊犊头夏意赵扑和宿硖石
寺下李觏乡思读长恨辞黄庶探春怪石邵雍插花吟周敦颐题春晚文同新晴山月曾巩城南司马光别长安晓
霁闲居王安石秃山河北民纯甫出释惠崇画要予作诗明妃曲后元丰行葛溪驿思王逢原示长安君题齐安驿
南浦梅花题西太一宫壁春夜元日泊船瓜洲书湖阴先生壁江上北山北陂杏花州桥刘攽新晴王安国西湖春
日徐积⋯⋯
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章节摘录

汉武①杨亿蓬莱银阙浪漫漫②，弱水回风欲到难③。
光照竹宫劳夜拜④，露待金掌费朝餐⑤。
力通青海求龙种⑥，死讳文成食马肝⑦。
待诏先生齿编贝，那教索米向长安⑧？
①汉武——汉武帝刘彻（前156一前87），在位五十四年。
他对内实行改革，对外用兵扩张，大损国力。
又好神仙土木之事，后人多对之批判。
②“蓬莱”句——蓬莱是传说中海上三神山之一，中有仙人及不死之药。
山中以金银为宫阙。
武帝听信方士李少君的话，派人寻找蓬莱，访求神仙，以求长生之术，“未至，望之如云；及到，三
神山反居水下；临之，风辄引去，终莫能至”。
见《史记-封禅书》。
③“弱水”句——《十洲记》云：“凤麟洲在西海之中央，洲四面有弱水绕之，鹅毛不浮，不可越也
。
”这里借以形容蓬莱难以到达。
按以上两句写汉武好神仙事，是诗人借古讽今。
当时宋辽订立澶渊之盟，王钦若向真宗进言封禅泰山来夸示外国，并伪造天书降临。
真宗于大中祥符元年登泰山封禅，又于四年祀汾阴后土，诗人正是以汉武事隐讽真宗。
④竹宫——在甘泉宫内，以竹筑成。
《汉书·礼乐志》载，武帝令人在甘泉宫内造通天台以候天神，夜有神光如流星集于祠坛，乃举火望
竹宫而拜。
⑤“露抟（tu6n）”句-汉武帝于神明台上作承露盘，上有铜仙人捧盘以承甘露，谓将露和玉屑饮之，
可以延年。
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编辑推荐

《宋诗三百首辞典》由汉语大词典出版社出版。
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