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前言

童话《白雪公主》里那个面若桃李却心如蛇蝎的王后常常会对着镜子发问：“魔镜，魔镜，谁是世上
最美丽的女人。
”问话里饱含了无尽的骄傲与自得，却终究透露出几分底气不足，已然艳压群芳，已然贵为王后，同
样的问题却忍不住要一问再问——再自以为是的人心里大概也都深藏着一个存放不安与惶惑的黑洞吧
。
行走在都市街头的衣着光鲜、步履匆忙的男男女女，个个武装得目光坚定，士气高昂，但说不定在夜
阑人静之时，也都在暗自疑惑着：我够聪明吗？
我性感吗？
我有过人之处吗？
我的生活质量高吗？
我会成为成功者吗。
高速发展的社会为怀有不同梦想却都同样渴望着实现自我的现代人提供了众多机会，而迈向未来的第
一步也许应该从全面充分地了解自己开始。
现实中的人自然无法向童话里的魔镜发问，但人类在不屈不挠地探索外部世界的未知领域的同时，也
在层层深入地破解着有关自身的种种玄机，发掘着自己内在的种种可能。
呈现在你面前的这套丛书就为你提供了一整套测评工具，通过书中的问卷和测试，你可以掌握自己
的IQ（智商）、EQ（情商）、FQ（财商）、SQ（性商）水平，评估自己的职业素质、生活质量。
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内容概要

　　爱情嫉妒心测试、化解冲突能力测试、你是体贴的情人吗？
、女性恋爱风格测试、女性魅力测试、男性魅力测试等。
魔镜，魔镜，我是不是个性感、有魅力的人？
听说过“性商”这个概念吗？
两性关系的奥秒究竟何在？
你和你的另一半彼此满意吗？
⋯⋯欲知详情，请翻开《SQ测试与婚恋诊疗》！
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书籍目录

序一 性与爱的测试SQ测试性成熟度测试你是性感尤物吗？
恋爱态度测试异性交往技巧测试爱情驾驭能力测试爱情心理成熟度测试爱情嫉妒心测试化解冲突能力
测试你是体贴的情人吗？
女性恋爱风格测试女性魅力测试男性魅力测试男性洞察力测试二 真情破译他（她）爱你？
他（她）不爱你？
迷恋OR真爱？
你的情人是哪一类型？
身体语言测爱情玫瑰命运哪一类异性容易被你吸引？
现在是求爱的合适时机吗？
男人的小动作看鞋猜透男人心爱情密码她会跟你分手吗？
你在哪里？
分别与戒指好心男人多情女子三 两性关系评估婚姻满意度测试婚姻质量测试夫妻关系测试婚变危机测
试兴趣相投测试你对你的另一半满意吗?测测他对你的“热度你是哪一类型的妻子?是否在乎这段情爱
的信心牵手四、JD理游珐爱情的态度旅行解读情与性你的·性爱倾向婚期预测少女的恋情测测你的“
兽”性信号婚礼的秘密你是“结婚狂”吗?爱情责任感爱的困扰爱情法则爱情幻想跟谁约会性取向测试
高级套房歌词填空测恋情理智与情感示爱方式“花心”测试情敌与情变失恋的伤痛谁能令你一见倾
情7爱情游戏睡姿与爱情观公车过站男人身材透析
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章节摘录

插图：5 下列哪一种情况。
最让你觉得“性”趣归零？
A 卧室外面有人。
B 天气热。
C 没有避孕措施。
D 对方，性趣不高。
解析：A 很明显，你是一个很在意别人看法的人，这种人通常不敢表现或宣泄自己的性欲，有办法的
话就压抑下来，如果没办法就自己解决。
因为这种人顾虑的事太多，以致于做爱肘没办法尽情放开。
这种人是属于在性心理上有障碍的人，如果太神经质，可能会对性产生反感也说不定。
B 如果你会因为天气热就丧失性趣，那么你在性趣上是以肉感为主的人。
因为你很在乎肉感给你的快乐，天气一热，两个人都黏乎乎的，怎么会有快感呢？
不过，你这种性观念最大的好处就是不会压抑一性欲，也不会有任何心理负担。
C 表示你最在意的是事后的下场，这是因为你在性欲中还夹杂着一些理性，所以你只要一考虑到将要
受小孩拖累，就会吓得没性趣。
不过，你是个对自己性行为很负责任的人，这是你最大的好处，也是你最大的缺点。
D 如果你是个很注重性爱气氛的人，你就会因为对方的兴味索然而打退堂鼓。
基本上，不会强迫对方做爱的人，是很注重情感的人，不会有攻击性和侵略性。
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编辑推荐

《SQ测试与婚恋诊疗》由汉语大词典出版社出版。
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