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内容概要

本书是由美国、加拿大、德国、丹麦等国的50位心血管病专家合作编写。
该书全面系统地介绍了现代心脏康复的知识以及该领域的最新进展。
书中共包括6篇25章，分别论述心脏康复的现代观点，心脏功能评估与运动处方，心血管病康复的医学
、心理、社会、二级预防等问题，以及康复程序设置与功能等。
本书读者对象为心脏科临床医师及从事心脏康复研究的医务工作者。
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