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内容概要

全书分六个部分，重点讲述了脂肪吸引与移植的原理、方法及适应证，有机地将医学、美学、心理学
结合起来。
    读者对象：美容外科医生及爱美的现代女性》    ·您是钻石的材料    ·最先进的周式脂肪吸引术    ·
吸出的脂肪再利用    ·关于美容整形的问答    ·先生性畸形病变、外伤伴发畸形的整形    ·用最新的
技术创造美
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作者简介

周哲男，日本东京代官山整形外科医院院长，亚洲美容外科学会主席，日本整形外科学会认定医，日
本美容外科学会认定专门医，日本肥满学会会员，国际脂肪吸引外科学会会员。

    生于1942年2月15日，1973年东京医科大学毕业，曾经在东京医科大学整形外科、涉俗整形外科工作
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书籍目录

第一部分 您是钻石的材料  划时代的瘦身术，创造出最好的身材  美容外科医生是您的终生顾问  中老
年女性对美的追求  对美容外科合乎情理的顾虑  对自己的不满之处  只需改变一点点您就变得很漂亮  
您是钻石的材料  在您身上蕴含着美的秘密  自信使您变得美丽  接受美容外科手术的心态  简单的比例
测试  什么才是真正美丽的乳房  乳房的形态可分为九种  优美的腰部曲线取决于脂肪的分布  阳光下优
美的腿型更显魅力  美容外科已经成为一种时尚  美容外科技术正在日新月异第二部分 最先进的周式脂
肪吸引术  肥胖的关键在哪里  脂肪吸引的概念和脂肪细胞  用极细的的吸管抽吸，请完全放心  脂肪不
仅是吸除掉就好  脂肪吸引法的难点与易点  肥胖的类型  为什么会变胖  为什么女性比男性更容易肥胖  
不恰当的减肥造成身心俱伤  发展艰辛的脂肪吸引法  脂肪吸引没有危险  这是最先进的周式脂肪吸引法
 脂肪吸引法最终目的是使身材苗条美丽第三部分 吸出的脂肪再利用——这就是周式脂肪移植法  活着
脂肪的脂肪移植法  周式脂肪移植法  脂肪移植时的技巧  用自身脂肪移植是最为自然的  使别人不易察
觉的周式分步移植法  关于瘢痕——切开部位选择的重要性第四部分 解答疑问——关于美容整形的问
答  脸  眼睛周围最易老化  额眉间的皱纹危害表情  鼻  胸  腿  腹  臀第五部分 先天性畸形病变、外伤伴
发畸形的整形第六部分 用最新的技术创造美
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