
第一图书网, tushu007.com
<<女性的隐私与困惑>>

图书基本信息

书名：<<女性的隐私与困惑>>

13位ISBN编号：9787543311930

10位ISBN编号：7543311933

出版时间：2000-3

出版时间：天津科技翻译出版公司

作者：王建宇

页数：266

字数：190000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<女性的隐私与困惑>>

内容概要

该书系统地向人们展现了女性一生从小到老各重要生命阶段所面临的问题，对女性所关心的而又难以
向人表述的各种困惑，从生理和心理的不同角度予以详细阐述和指导。
该书大致内容由以下几个部分组成：女性从出生到发育成熟所经历的各个不同阶段的性生理、性心理
上的特点及其变化；如何正确认识女性自我；女性的性奥秘之所在；女性性爱的真谛；告诫女性如何
解除各种性烦恼的困扰；如何获得美满的夫妻性生活等。

    本书是一本集知识性、实用性、教育性于一体的科普读物。
阅读此书定会使您受益匪浅。
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作者简介

王建宇，1968年毕业于中国人民解放军第四军医大学。
现在天津医科大学总医院从事泌尿外科工作。
现任泌尿外科主任医师、教授，中华医学会中华男科学会常务委员，中国性学会天津性科学协会第二
届常务理事。
在男性性功能障碍、男性不育的诊治上颇具造诣。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<女性的隐私与困惑>>

书籍目录

第1章  话说女性   女人是伟大的   女人是美的化身   自尊、自爱是女人的美德   女人是情感的海洋   女人
拥有性，也应享有性   性生活的道德规范   女性性动力是后天获得的第2章  女性性器官生理及性成熟   
女性性器官     女性外生殖器     女性内生殖器     乳房   女性性发育及性成熟     胚胎期性发育     婴幼儿期
性发育     儿童期——小女孩     青春期——成熟少女第3章  女性性心理的形成和发展   性别的形成——
胚胎期   胎儿期   儿童期      婴儿——自我性乐阶段      幼儿期——性心理发展关键期   小女孩——性蕾期
  学龄期女孩——性的潜伏期   青春少女——青春期      月经初期及青春躁动      性冲动      性高潮体验—
—手淫      性的自我感受以自我为中心      性注意力转向男性伙伴   成年女性      性爱萌发——爱抚      性
交      结婚   中年及老年——性心理不容忽视      中年——女人心理状态变化的关键时期      老年——性欲
望犹存的时期第4章  月经第5章  正确认识女性自我第6章  性的奥秘第7章  性爱的真谛第8章  告诫困惑中
的女性第9章  女性人生特殊时期的性生活第10章  女性更年期第11章  性病的困扰附录  性爱常见问题概
括解答结束语  忠告

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<女性的隐私与困惑>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


