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内容概要

本书的内容主要是以“素肌美110”的实际案例构成的。
我们期盼读者在阅读之后能够醒悟到自己的肌肤应由自己保护。
我们认为，即使只能影响一位女性读者也十分值得。
对于皮肤患者们的种种烦恼，“素肌美110”的所有工作人员都当做是自己的问题来谨慎处理并铭记在
心，而且持续不断地研究求取正确的治疗方法与知识。
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前言第一章 化妆的历史第二章 你也是受害者第三章 一些有关皮肤的知识第四章 没有不能解决的肌肤
问题  何谓矿物油  老人斑、雀斑、黑皮症  粉刺、面疱疹  粗糙  敏感症、软膏肌  所有改善方法的共通
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编辑推荐

　　告诉你：　　如何辩别有问题的肤质　　如何解决老人斑、雀斑、粉刺、面疱疹、粗糙、敏感症
等皮肤问题　　教你正确的美容方法，使你变得更美丽。
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