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前言

　　在当今的美国，绝经和围绝经期妇女是增长最快的年龄段人群。
这些妇女不少人可能会有下尿路的病理性改变而患有尿失禁，但是她们却羞于启齿，而许多保健医师
更缺乏这方面所必需的诊治知识。
时至今日，一个自认为患有尿失禁的妇女无疑应得到正确的评价，确定病因，并在医师帮助下选择可
能是最有效的手术或非手术疗法。
因为现在许多下尿路疾患，包括尿失禁，是能够治愈或经过治疗达到患者高度满意的。
　　妇女下尿路的胚胎发生、解剖以及机能与生殖系统密切相关，生殖系统某一部位的病理改变或者
手术都会影响到其他部位。
医师对这种可能的影响必须有充分的认识和相当的知识。
遗憾的是，医学专业是按解剖系统来划分的，这就形成了美国的妇产科学委员会和泌尿科学委员会。
所幸现在这些专业正在相互协调，以便为研究生提供妇科泌尿手术和盆腔重建手术领域中最好的训练
，使其能在这一专业领域中施展才能。
本书邀请妇科、泌尿科经验丰富的医师撰写有关章节，以期能对实际从事妇科泌尿手术和盆腔重建手
术的医师有所裨益，并通过他们改进妇女保健。
　　本书先从胚胎学、解剖学、生理学写起，旨在使人们判定正常与异常而有所依据。
手术章节强调要做出明确的术前评价，熟悉专业手术治疗的目的，还有现代手术操作的历史根据以及
进展方向。
可以认为“不了解历史，将会重蹈覆辙”，也只有通晓了治疗这些疾患的各种术式，才能更好地应付
手术当中遇到的种种意外情况。
最后是膀胱引流和永久性尿流改道的有关章节。
　　值此《妇科泌尿手术学》再版之机，我愿再次对所有为本书做出贡献的同道表示诚挚的谢意，正
是他们的出色工作才有了本书的今天。
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内容概要

　　《妇科泌尿手术学（第2版）》先从胚胎学、解剖学、生理学写起，旨在使人们判定正常与异常
而有所依据。
手术章节强调要做出明确的术前评价，熟悉专业手术治疗的目的，还有现代手术操作的历史根据以及
进展方向。
可以认为“不了解历史，将会重蹈覆辙”，也只有通晓了治疗这些疾患的各种术式，才能更好地应付
手术当中遇到的种种意外情况。
最后是膀胱引流和永久性尿流改道的有关章节。
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章节摘录

　　盆内筋膜网是一个三维的纤维肌组织层，充填了上至腹膜下至盆膈之间的间隙，附着并包围所有
的盆腔脏器。
盆内筋膜网是一种独特组织，除了含有通常的胶原纤维和弹性纤维之外，还混合有平滑肌细胞。
因此在组织学上它不同于腹壁筋膜及各个肌肉所覆盖的筋膜。
盆内筋膜网形成一个连绵不断的支撑性“吊床”，外周附着于耻骨联合及耻骨支、骨盆侧壁及骶骨，
并附着于覆盖盆膈的壁层筋膜，也直接附着于盆骨。
盆内筋膜网包括了主韧带、子宫骶骨韧带、耻骨宫颈筋膜以及直肠阴道筋膜。
每一个韧带都代表盆内筋膜网的一个区域，绝非各自独立的部分。
　　盆膈由肛提肌和尾骨肌等横纹肌组成，这些肌肉主要是慢颤纤维的肌肉，能保持一定的慢性收缩
。
当腹压增加时盆膈显示其重要性，它必定要收缩以支撑其上面的盆内筋膜网的纤维肌组织。
在盆膈的前面成对的肛提肌张开，形成所谓的肛提肌裂孔，系尿道、阴道、直肠的盆腔出口。
　　会阴膜，不久以前还称做尿生殖膈，由柔软组织构成，充填两个坐骨耻骨支、坐骨结节以及尾骨
尖之间的间隙。
该间隙包括了会阴体的纤维组织和会阴横纹肌纤维，即球海绵体肌、坐骨海绵体肌、会阴浅横肌及会
阴深横肌（含有尿道膜部括约肌）、肛门外括约肌。
　　阴道是盆内筋膜网内的一个腔隙，内壁为阴道黏膜。
阴道前壁的盆内筋膜层被称为耻骨宫颈筋膜；阴道后壁的盆内筋膜层则称为直肠阴道筋膜或直肠阴道
膈。
阴道顶部依赖盆内筋膜网不同区域各层组织延伸而成的主韧带、子宫骶骨韧带维持其悬空状态。
阴道中段侧面附着于盆腔前半部骨盆侧壁的盆内筋膜。
阴道下段穿过肛提肌裂孔融合于会阴膜。
阴道壁的完整性和阴道的走向、支撑依赖于所有3层盆底组织。
　　前面我们曾提到，盆腔器官向阴道内的膨出可涉及阴道前壁、阴道顶部、阴道后壁。
为了了解治疗膀胱、尿道膨出的阴道旁修补术，我们必须查清所有类型的阴道前壁膨出。
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