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内容概要

　　肾脏是维持生命的必要器官。
危及生命的肾脏疾病的发病率很高。
据统计，我国慢性肾功能衰竭（尿毒症）病人有10万人，每年每百万人口中新发生的尿毒症病人达30
～100人。
这说明尿毒症并不是一种罕见疾病。
　　笔者们根据十多年肾脏移植手术及术后门诊积累的经验和教训，又拜读了国外有关肾脏移植的论
文和专著，编写了《肾脏移植康复指南》一书。
　　本书将血液、腹膜透析与肾脏移植术进行了比较，就肾脏移植术，术后用药方案，术后饮食注意
事项，肝功异常、高血压处理等问题进行了阐述。
对肾脏移植术病人有实际指导意义，对从事肾脏移植专业的临床医师也有重要的参考价值。
也是患者为配合医治而必须阅读的指导性读物。
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