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内容概要

妇产科无痛、无创与微创手术及诊治方法统称为妇产科无创或微创技术。
所谓无创、微创技术是指应用现代先进的电子、电热、光学等设备和新技术，在直视下或以电子镜像
代替肉眼的直视，用或不用手术刀或以功微器械代替手术刀，力求以最小的切口种径或无切口，致最
少的组织损伤或无损伤，来完成对体表或体内病灶的观察、诊断、切断及治疗。
它具有术中出血少、无痛，术后疼痛轻、恢复快，瘢痕细微或无瘢痕的特点。
        本书共分3篇(妇科篇、产科篇、计划生育篇)，包括13章、148节，囊括了妇产科临床无创、微创的
诊断与治疗方法，介绍了国内外近年盛行的无创、微创乃至无痛的手术术式。
此书写作采取了图文并茂的表述形式，利于读者阅读掌握与实施借鉴。
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作者简介

杨鹂，生于1938年，1963年以优异的学习成绩毕业于哈尔滨医科大学医疗系，同年分配至天津市中心
妇产科医院，至今已从事妇产科临床43余年，现为主任医师、妇产科专家。

    杨鹂主任医师对技术精益求精，妇科手术与产科手术操作娴熟，善于采用中西医结合的方法治疗妇
产科疑难杂症，曾施行妇产科疑难手术万余例，仅剖宫产与产钳术累计达5 000多例。
无论是妇科手术或产科手术均无一例发生过手术失误。
她善于总结经验，不断地提高手术技巧。
子宫全切术最快仅用40分钟；1小时余即能完成次广泛子宫切除术；普通经腹剖宫产术最短耗时为15分
钟；并摸索出一套侧顶联合式腹膜外剖宫产术的方法，完成全部手术过程的最快速度为16分钟。
杨鸸主任医师独创了一套有关剖宫产娩出胎儿的理论与方法，填补了国内外在此方面的空白。

    杨鹂主任医师是在册的中国医学科普作家，擅长写作，勤于笔耕。
由她主编并已出版的医学书籍主要有：获国内、国际双奖(优秀医学专著奖)的《现代实用部腹产术与
产钳术——剖官产与产钳助娩的理论与实践》、《临床妇产科速查手册》、《新婚孕育及妇婴保健指
南》、《平安度过孕产期》、《当你想生儿育女时》，获天津市优秀著作奖的《健康百事谈》。
她参加编写的书籍有《现代急救学》、《医学考试指南》（临床部分）、《实用婚育医学》、《枕边
悄悄话》、《天津市住院病种质量管理标准手册》、《医学小百科——妇女》、《中西医结合治疗产
科常见病》等。
此外，她还先后在报刊、杂志发表文章百余篇，累计达680万余字。

    杨鹂主任医师多次受邀参加世界妇产科学术会议，并在电视台、广播电台热线直播40余次，深受广
大患者与听众爱戴。
她的著作也成为国内畅销书。
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书籍目录

第一篇 妇科  第一章 妇科领域内无创、微创诊断手段    第一节 妇科检查应注意事项    第二节 外阴部裣
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影    第二十四节 B超对妇科疾病的诊断  第二章 无创、微创血管性介入放射学在妇科肿瘤诊疗中的应用
   第一节 动脉穿刺及插管技术    第二节 盆腔动脉造影    第三节 盆腔动脉栓塞    第四节 动脉灌注化疗  第
三章 妇科领域内无创、微创治疗方法    第一节 阴道冲洗    第二节 阴道坐浴    第三节 微波治疗    第四节
TDP治疗    第五节 激光治疗    第六节 电场透热疗    第七节 超声雾化治疗    第八节 盆疗  第四章 异位妊
娠的保守治疗    第一节 输卵管妊娠的保守治疗    第二节 卵巢妊娠的保守治疗    第三节 宫颈妊娠的保守
治疗  第五章 妇科领域内无创、微创与无痛手术    第一节 丙泊酚——无痛手术新型静脉麻醉药物    第
二节 小阴唇粘连分离术    第三节 处女膜切开术    第四节 处女膜修补术    第五节 阴道缩窄术    第六节 保
守性Frank间歇顶压术    第七节 会阴Ⅲ度裂伤修补术    第八节 巴氏腺囊肿或脓肿抽吸术    第九节 外阴血
肿清除术    第十节 阴道囊肿抽吸术    第十一节 宫颈波姆光治疗术    第十二节 宫颈电烙术    第十三节 宫
颈激光治疗术    第十四节 宫颈冷冻治疗术    第十五节 宫颈微波治疗术    第十六节 LEEP刀治疗宫颈疾患
   第十七节 宫颈息肉摘除术    第十八节 脱出宫颈外的黏膜下肌瘤摘除术    第十九节 无痛宫颈扩张术    
第二十节 无痛子宫颈内口松弛矫治术——宫颈缝合术    第二十一节 无痛阴式宫颈残端切除术    第二十
二节 后穹窿穿刺术    第二十三节 后穹窿切开术    第二十四节 无痛诊断性刮宫术与分段诊刮术    第二十
五节 无痛葡萄胎清宫术    第二十六节 无痛宫腔粘连分离术    第二十七节 盆腔肿块穿刺抽吸术    第二十
八节 射频消融术治疗子宫肌瘤  第六章 腹腔镜卵巢微创手术种类    第一节 腹腔镜卵巢手术——腹腔粘
连松解术    第二节 腹腔镜卵巢良性囊肿手术    第三节 腹腔镜卵巢活检术    第四节 腹腔镜卵巢囊肿穿刺
抽吸术    第五节 腹腔镜卵巢囊肿开窗术    第六节 腹腔镜卵巢囊肿剥除术    第七节 腹腔镜卵巢切除术    
第八节 腹腔镜输卵管卵巢切除术    第九节 腹腔镜卵巢冠囊肿切除术  第七章 腹腔镜输卵管手术种类    
第一节 腹腔镜输卵管造口术    第二节 腹腔镜输卵管切开缝合术    第三节 腹腔镜输卵管切除术  第八章 
腹腔镜子宫手术种类    第一节 腹腔镜子宫穿孔修补术    第二节 腹腔镜宫内节 育器子宫穿孔修补术    第
三节 腹腔镜子宫浆膜下肌瘤摘除术    第四节 腹腔镜子宫壁间肌瘤摘除术    第五节 腹腔镜子宫内膜异位
症手术    第六节 腹腔镜子宫切除术    第七节 腹腔镜下配合阴道操作的子宫切除术    第八节 腹腔镜子宫
内膜全切除术第二篇 产科  第一章 产科领域内无创、微创诊断手段  第二章 产科领域内无创、微创手
术第三篇 计划生育  第一章 计划生育领域内无痛、无创检查法  第二章 计划生育领域内无痛、无创与
微创手术  第三章 腹腔镜绝育术  第四章 助孕术
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