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内容概要

　　“哈佛蓝星双语名著导读”源自哈佛大学，学生们将名著阅读与文学学习融会贯通，编写成为蓝
星笔记，成为风行全美的名著速读指南。
蓝星笔记以导读的形式、明晰的风格带你体验“由厚变薄——由薄变厚”的神奇阅读之旅，将“半天
阅读一本名著”的想法变为现实，让你在有限的闲暇中读更多的书。
精挑细选的50本名著，精辟地道的当代英语，在有限的时间内迅速提高英语水平，增加文学内涵，丰
富谈资。
 　　蓝星闪耀，照你前行。
 本书是《哈佛蓝星双语名著导读》丛书之一，以经典性和流行性并存的名著《相约星期二》为素材，
以明晰的风格和地道的语言而著称。
本书包括著作的创作背景，人物分析，主题解析，篇章讲解，重要引文释义，作品档案，并且附有相
关的思考题，推荐的论文题，阅读后的小测验，要点注释，以及推荐阅读篇目。
 　　本书的编排使你不仅仅停留在对名著内容上的了解，更可迅速、全面、深入地掌握著作的全部资
料，同时也满足了对文化做进一步了解和研究的需求。
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章节摘录

　　主角·赏　　MorrieSchwartz莫瑞·斯瓦茨　　这位《相约星期二》一书的主角在布兰戴斯大学做
社会学教授度过了人生大部分光阴，而他觉得这个职位是“不经意间”获得的。
他是位优秀的老师，只是由于罹患ALS症——即“肌萎缩侧索硬化症”，亦称“卢·伽雷氏症”——
身体无法自控才退休的。
这种病毁了他的肢体，可是令人啼笑皆非的是，他的思想依旧犀利如昔。
莫瑞知道自己时日无多。
他必须将自己关于“人生意义”的思想留在世间，以免大道随人而去，悔之晚矣。
米奇就充当了这样一种媒介：他不仅自己理解了这种思想，而且在教授辞世后，通过该书来间接地将
其思想广为传扬。
莫瑞弥留之际，和米奇共同策划了这本书，并视之为他们“最后的合作论文”。
通过泰德·科佩尔在ABC(——译者注：美国广播公司)播出的访谈节目“夜线”，他也和全美广大观
众见了面。
　　莫瑞有种令人叹服的能力，他能看透人心，直达对方心灵深处。
科佩尔是风靡全国的知名人士，情感深藏不露，可是莫瑞竟能一语直达其心。
莫瑞当时问他，“离你的心最近的”是什么？
爱，是莫瑞与别人交流时的重要话题。
他能触及科佩尔那在名人外表之下掩藏的情感，更可以透过米奇极其职业化的外表看到蕴含着怎样的
实质和欲望。
他认为米奇丧失了自己理性的一面，过多地专注于流行文化。
他希望米奇能回归本性，重拾其在布兰戴斯校园里那种热情而善良的状态。
教授讲了自己的人生经历和个人信仰，并教导米奇不要受到世俗文化的侵扰，而应树立自己的道德标
准。
他自己就不像大多数美国观众那样沉溺于媒体，而是热心帮助他人，唤醒大家对爱的渴望。
　　即使病体日渐衰弱，时日无多，莫瑞教授也选择了异于常人的态度来面对疾病和死亡。
面对人生，他积极乐观；面对情感，他敢爱敢恨。
即使在其身后，这种态度也在影响着世界。
他一直生活地无拘无束，所以当失去了自理能力，饮食起居不得不靠人照顾时，他颇感失落。
即便如此，他也不因身体不适而悲观，而是尝试着享受这种“重回婴儿时代的感觉”。
虽然童年时莫瑞缺乏家人的爱抚，但是如今重病在床，却得到亲友们对待婴儿般地照料和呵护。
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编辑推荐

　　“哈佛蓝星双语名警导读”以精辟、亲近和省时为宗旨。
《相约星期二》增加了篇章的可读性，提高了阅读效率。
　　每本蓝星笔记均包括如下内容：　　来龙·去脉情节·览　　角色·亮相主角·赏　　主题·主
题成分·象征断章·取义　　语出·有因　　作品档案　　问题·论题　　回味·深入！
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