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内容概要

　　《骨与关节疾病诊断学（第4版）（第4卷）》共分五卷，是一本世界权威性骨科专著，与坎贝尔
骨科手术学并列为当今骨科专业的两大经典巨著，国内外专业人士尊崇的必备工具用书，广大骨科医
生引喻为骨科疾病诊断学领域的“圣经”。
书中系统介绍了骨科疾病的诊断方法，以及各类骨与关节疾病的临床特征、病生理、成像方法、诊断
要点和鉴别诊断。
书中还附有2000余幅图片，全面丰富的骨关节超声和磁共震成像资料，新版中增添了脊椎介入治疗章
节，软骨成像，肌肉疾患，成人儿童骨和关节疾病的全部领域，是一本骨科疾病诊断学的大百科全书
。
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作者简介

　　《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》是由世界著名的骨科学教授唐纳德?里斯尼克（D.Resnick）主
编。
参编《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》的有美国及欧洲46位专家教授。
该书“前言”中称：“《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》的每位作者都是肌肉骨骼系统疾病研究领
域内公认的权威，多数作者是放射学—病理学相关性方面的知名专家。
”权威专家组成的作者队伍，使《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》成为该领域无与伦比的权威性学
术著作，也使《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》在世界上产生了巨大的影响，至今仍处于无可替代
的地位。
《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》提出的“放射学与病理学相关性”诊断理念，在世界骨科界已达
成共识，成为各国骨科医生进行临床诊断的主导指导思想。
中华医学骨科学会及京、津、沪三地骨科界知名专家学者对《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》给予
了高度评价。
《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》由我社从爱思唯尔集团引进版权，组织了以北京大学第三医院陈
仲强（院长）、娄思权、上海第二医科大学第九医院侯筱魁、天津医院王学谦（院长）、李世民为代
表的国内180多位专家学者，全书翻译出版《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》的中文版。
《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》的引进出版得到了中华骨科学会的大力支持，骨科学会主任委员
邱贵兴教授欣然为《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》中文版写了“序言”。
京、津、沪三地是中国骨科界的主导地区，在国内具有很大的学术实力和影响力，由他们翻译这部巨
著既能保证译文质量，又能使《骨与关节疾病诊断学（第4卷）》得到国内同仁的认可。
由国内权威性的译者翻译国际权威性的经典专著，这正是我社敢于引进和翻译出版这部学术巨著的基
础（人卫社只出了该书的影印版）。
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书籍目录

第十六篇 关节内紊乱第65章 关节内紊乱第一节 腕关节一、骨性解剖二、关节解剖三、三角纤维软骨
复合体的解剖四、韧带的解剖五、软组织解剖六、桡尺远侧关节异常七、腕骨的异常八、腕管异常九
、屈伸肌腱和腱鞘的异常十、关节滑膜和关节囊的异常十一、其他异常第二节 肘关节一、骨性解剖二
、关节解剖三、韧带解剖四、肌肉和肌腱解剖五、血管神经解剖六、肌腱与肌肉异常七、韧带异常八
、神经异常九、骨骼异常十、滑膜异常第三节 肩关节一、骨性解剖二、关节解剖三、软组织解剖四、
肩关节撞击综合征五、肩袖撕裂六、肩袖肌腱病七、粘连性关节囊炎八、盂肱关节不稳定九、二头肌
腱异常十、卡压性神经病十一、滑膜异常十二、骨性异常第四节 髋关节一、骨性解剖二、关节和软组
织解剖三、血管和神经解剖四、功能五、臼唇异常六、滑膜异常七、软骨异常八、骨异常九、软组织
和肌肉组织异常十、其他各种异常第五节 膝关节一、骨性解剖二、关节解剖三、关节囊和滑膜解剖四
、支持结构解剖五、影像学标志⋯⋯第十七篇 温度性，医源性，营养性和神经源性疾病第66章 温度损
伤和电灼伤第67章 放射性病变第68章 药物与其他化学试剂引起的疾病第69章 维生素过多症与维生素缺
乏症第70章 重金属中毒和缺乏第71章 神经肌肉疾病第72章 神经病性骨关节病第十八篇 骨坏死与骨软
骨病第73章 骨坏死：发病机理、诊断技术、特殊情况以及并发症第74章 骨软骨病第十九篇 肿瘤和肿
瘤样疾病第75章 骨的肿瘤和肿瘤样病变：放射学检查原则第76章 骨肿瘤及肿瘤样病变：具体病变的影
像及病理第77章 软组织肿瘤和瘤样病变第78章 骨转移
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章节摘录

　　第十六篇　关节内紊乱　　第65章　关节内紊乱　　扰乱即干扰某事物的状况、行为及其功能，
紊乱即扰乱的行为。
因此关节内紊乱这一术语被用来表示可引起关节功能紊乱的任何状况。
关节内紊乱一直是不断引起许多医学专家关注并进行特别研究的课题，包括运动医学医生、矫形骨科
医生及放射学家。
这些关注和研究在很大程度上与不断增加的参与娱乐性运动的人数、诊断及治疗性关节镜检查的开发
与改进以及磁共振成像作为一种诊断技术的倡导有关。
虽然其他成像方法，如关节造影、关节CT和超声检查也可用来评估关节内扰乱，但MRI具有独特的、
有良好文献记载的优势，从而确保其在这项评估中具有突出作用。
　　本章回顾了关节内紊乱的诊断性成像。
为使这一宽泛主题的论述更为集中，本章只分析较重要的六种关节内紊乱部位，即腕、肘、肩、髋、
膝以及踝与足。
此外，虽然也提及辅助性方法如关节造影和关节CT，但仅做简要描述，重点放在MRI在关节内紊乱评
估中的突出作用。
有兴趣的读者可参阅本书涉及其他辅助成像方法的篇章（见第3、6、7和8章）。
有关的解剖知识已在第17章详述，但对理解MRI的异常表现所必需的一些解剖学信息在本章也会述及
。
最后，将叙述出现在这些关节周围的一些疾患，尽管这些疾患准确地说并不属于关节内紊乱的范畴。
　　第一节　腕关节　　模糊的中央骨嵴分为尺侧及桡侧两部分。
尺侧部分与月骨相关节，桡侧部分与舟骨相关节。
在内侧，关节面与三角纤维软骨（TFC）相连续。
桡骨远端的内侧面有一凹人的尺骨切迹与尺骨远端相关节。
桡骨远端部分的后面凸起并有沟槽或外形不规则以便肌腱和腱鞘通过。
在此关节面中部有一突出的骨嵴为桡骨背侧结节。
桡骨远端前关节面有桡腕掌侧韧带附着。
　　⋯⋯
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