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前言

　　目前严峻的经济形势和就业形势使得职场人士纷纷投身于为自己充电的行列。
对于从事涉外工作和外企的广大职员来说，英语学习是他们的首要选择。
在英语学习的过程中，听力是大部分人感到困难的环节。
对于上班族来讲，“听不懂”也是他们在学习中经常会遇到的问题。
我们知道，听力水平的提高需要循序渐进，每天坚持。
但上班族大多工作忙碌，很少有整块的时间进行练习。
这也给他们的学习带来了一定的困难。
　　上班族学英语有他们的独特性，一般他们的学习时间不像学生那样连续和固定，学习持续性难以
保障。
所以有效地利用零散时间，抓住忙碌的间隙，让自己的耳朵充分感受英语环境，是大多数人的希望。
而对于学习而言。
“没时间”往往听起来又很像给自己的一个借口。
其实，仔细观察就会发现，除了进餐、午休等时间段外，上班族通勤途中是相对比较完整的时间段。
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内容概要

　　目前严峻的就业形势使职场人士纷纷投身充电的行列，而英语学习常常成为大家首要的选择。
上班族大多由于工作紧张。
没有时间和机会感受英语环境而导致英语听力水平难以提高。
《实用休闲英语》针对这一问题，将现代白领工作中经常遇到的场景总结归纳，分别介绍了常用的单
词、句型，特别是交际对话部分配合朗读，方便上班族在通勤路上收听使用，同时书中还为读者提供
了一些英语小笑话，给学习增添了乐趣。
《实用休闲英语》旨在帮助工作忙碌的广大读者更好地利用时间。
在循序渐进中提高自己的听力与口语水平。
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章节摘录

　　A：劳驾，请问这是咨询台吗？
　　B：是的，我能为您做些什么吗？
　　A：我想借一本中国小说。
但是我没有图书证怎么办？
　　B：您现在可以办一张证，然后就可以借您想要的书了。
您带身份证件了吗？
　　A：带了，给您。
这是我的护照和几张相片。
　　B：填一下这张申请表，一会儿证就能办好。
　　A：好的⋯⋯这样填可以吗？
　　B：挺好的，请稍等片刻⋯⋯这是您的图书证，请保管好。
　　A：谢谢，一本书可以借多长时间？
　　B：两个月。
如果您想借更长的时间，就必须在两个月结束之前来续借。
如果过期，您就要交罚款了。
　　A：我记住了。
顺便问问，我能用用这儿的数据库目录吗？
我想借一本中国小说《红楼梦》。
　　B：当然可以。
我们这儿的任何一台电脑你都可以用。
输入书名或关键字，您就可以查到索书号和书的流通状况。
　　A：明白了，我试试。
《红楼梦》⋯⋯电脑显示这本书已经借出去了。
　　B：对不起。
《红楼梦》这本书非常受欢迎，我们书库里一共有10本，可是都借出去了。
　　A：真遗憾，如果有人还这本书，能帮我留下来吗？
　　B：非常愿意。
给我留个电话，我到时给您打电话。
　　A：太感谢了。
　　B：不客气。
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编辑推荐

　　忙碌上班，通勤路上练耳朵，随行随听，体验下班后的惬意中听英语的乐趣，最IN场景，帮你轻
松应对休闲生活中的听力难题。
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