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前言

自从20世纪六七十年代Dotter和Grnntzig首次尝试血管内介入治疗，通过观摩权威介入治疗专家的操作
，已经培养出了几代介人治疗专家。
其中一些专家凭借自己的临床经验，在技术上甚至超越了他们的前辈。
这种技术的传承在很大程度上依赖于经验的积累，其已被数以千计的专家所认可，因此多年来几乎无
任何改变。
近年来，血管内支架和小外径仪器的广泛应用给人们留下这样一种印象：介入治疗医生的专业和相关
技术技巧似乎越来越不重要。
在某种程度上，循证方法似乎也已经将介入治疗的基本原理排斥在外，而且使这些理论更加简化。
不过由于许多原因，传统的以观察为主的教授和培训血管内介入治疗的方法以及其近期的发展趋势都
面临着质疑。
实际上，介入治疗的复杂性以及对介入专家的经验及技能的要求近年来都有了显著提高。
首先，知识的传承在很大程度上依赖于血管成形术教授个人传授技术的能力，这显然是靠不住的。
目前这些教授已有许多人完全退出了该领域，他们所积累的独特经验也随之失传，从而使血管内介入
治疗原则和策略陷入了模糊和不确定的状态。
这不仅大大削弱了介入治疗的科学基础而且为支架治疗的滥用打开了方便之门。
其次，更加先进的设备使介入术者能对以前认为不适合介入治疗的复杂病例进行操作。
技术上可行的血管内介入治疗范围，目前已接近于开放式冠状动脉和非冠状动脉血管的外科手术。
复杂血管疾病的血管内治疗对介入术者要求更高，术者必须具有详细的手术计划和熟练的手术技能，
否则只能不加选择地依赖于放置支架。
第三，血管内介入治疗正越来越多地应用于那些患有晚期血管病以及合并有多种相关疾病的老年患者
。
对这个弱势群体进行血管内治疗很快就会突破目前确定的患者受益底线，而且还能避免潜在的医源性
并发症。
第四，越来越多的介入手术是在诊断性评估之后立即在急诊室或专门手术室进行的。
这需要在通常没有技术指南支持的条件下快速而正确地做出临床判断，完美地完成手术。
第五，介入手术的大量增加使各种相关并发症的数量相应的增多。
乐观的结果报道、市场的需求及媒体的宣传使公众的期望值逐渐提高到接近不现实的成功率及零并发
症的程度。
这就使介入术者处于对治疗失败病例承担个人责任的风险中。
此外，整个介入过程的数字化文件不但可以通过电子高速公路即刻进行资料传递，而且可为诉讼提供
完整的法医学证据。
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内容概要

在此书中，编者试图以目前可得到的证据和介入专家的经验为基础来建立血管内介入治疗的实体论。
为了满足读者希望掌握系统的血管内介入治疗技术而要求开设跨学科课程的迫切需要，本书对冠状动
脉和非冠状动脉的介入治疗都做了介绍，不过迄今为止人们完成和报道最多的依然是有关冠状动脉血
运重建的工作。
     本书在结构上分为两部分。
第l部分的内容是复习血管解剖、功能及诊断的基础理论。
读者将学习和复习有关血管系统和介入治疗围术期血管成像的基础知识。
第2部分将针对所有的主要血管及其分布区域讲述血管内介入治疗的临床概念。
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章节摘录

插图：血管内治疗的历史尽管短暂，却因为有许多著名专家从事研究和一些重大事件的发生而丰富多
彩。
今天，对一些未经认定的血管内治疗器械仍会被误认为是简单的治疗工具。
然而，看似简单低危的器械却需要花费很多年的时间进行研制，还需要在高科技工业环境中整合利用
设计者、材料学家、工艺学家、生物学家和治疗学家集体的专业知识。
制造一件成品器械需要精密的设计、完美的制造和极高的质量。
正因为产品的质量不靠运气成分，才能够保证其安全有效的用于临床。
血管内器械数量种类众多。
本章不可能对其一一详述。
我们将以冠状动脉和外周血管内治疗用的扩张球囊导管和支架为例，来了解如何对血管内治疗器械的
性能和质量进行客观的评估。
我们将重点回顾和讨论以下内容：（1）实验室体外测试的性能参数；（2）测试这些参数的方法；（3
）典型结果：（4）特定结果对临床应用的影响。
以前曾对测试、验证和模拟器械的性能参数进行过多项尝试，其中一些方法和结果已经发表（13-17）
。
我们的用意并非研究所有这些试验方法，而是为了说明这些特定的器械性能为何要测试以及测试结果
如何解释。
扩张球囊导管性能参数所设计的高压扩张球囊导管旨在利用静内压把球囊插入病变区并进行扩张，以
便扩张或重新开通血管的狭窄或闭塞段。
这种简单的操作原理决定了任何血管成形术球囊导管应具备的性能参数，其中包括：（1）球囊导管
的整体外形横截面积要小，以利于通过和输送：（2）扩张和回缩时间要短，以免发生缺血性并发症
：（3）重新折叠性能要好，以免造成血管损伤或支架损坏：（4）球囊顺应性要低并可预见，以精确
选定直径规格；（5）球囊抗爆裂强度要高，以利于高压扩张：（6）弯曲硬度要低，以利于在弯曲血
管内推送。
必须将这些参数合并为复杂的功能参数.如循迹性、通过性、推送性，才能评价最终产品的临床性能。
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编辑推荐
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