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前言

　　鲜食玉米作为一种集水果、蔬菜、饲料于一身的新型经济作物，主要包括糯玉米和甜玉米。
随着人们生活水平的不断提高，饮食结构上发生了变化，对玉米等粗粮有了新的认识，开始讲求营养
、风味和口味，因此鲜食玉米越来越受到国内外广泛关注。
在美国，糯玉米主要有两大用途，一是工业利用，二是用作饲料。
在工业方面，由于糯玉米支链淀粉胶的透明度和稳定性好，使得糯玉米特别适于商品加工中加稠、制
罐、冷冻，还广泛应用于造纸、纺织与黏着剂工业。
甜玉米在欧美等西方国家早已成为深受消费者欢迎的常规食品，目前世界甜玉米罐头的贸易量已超
过10万吨，其中日本的年进口量就达5万吨，同时还有速冻甜玉米可一年四季供应市场，市场前景十分
看好。
随着我国对外贸易的发展，甜、糯玉米生产也出现了可喜形势，现阶段糯玉米生产还是以鲜食型为主
。
我国玉米面积达0.2亿公顷，若拿出玉米总面积的1％～2％发展糯玉米，其经济价值是相当可观的。
因此，开发甜、糯玉米生产和加工技术，具有较高的经济效益和市场发展前景。
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内容概要

　　《鲜食玉米栽培技术100问》立足中国北方农村和农业生产实际，兼顾全国农业生产的特点，以推
广知识、指导生产、科学经营为宗旨，以多年、多领域的科研、生产实践经验为基础，突出科学性、
实用性、新颖性。
语言通俗易懂，图文并茂，尽量做到“看得懂、学得会、用得上”。
　　本丛书涉及种植、养殖、农产品加工、农产品流通与经营、休闲农业、资源与环境等多个领域，
使农民在家就可以走进专家的“课堂”，学到想要了解的知识，掌握需要的技能，解决遇到的实际难
题。
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章节摘录

　　14.甜玉米如何深加工利用　　甜玉米的利用有两个方面：一是在甜玉米授粉20天～25天以鲜果穗
的形式直接供应市场，随收随售；二是加工成甜玉米制品在市场上销售。
目前甜玉米的加工产品主要有甜玉米罐头、速冻甜玉米和脱水甜玉米三种。
甜玉米罐头又分为整粒类型、奶油状（糊状）类型和整穗类型。
近年来，整穗类型的罐头已被速冻甜玉米所取代。
速冻甜玉米又分整穗速冻和脱粒速冻两种。
普通甜玉米以整粒型速冻为佳；超甜玉米则以整穗型速冻为宜，可以获得较好的食用效果。
　　（1）甜玉米罐头食品：主要有整粒状和糊状两种类型。
从国际市场近况来看，整粒状罐头比糊状罐头似乎更受欢迎，售价也略高。
在加工过程中，可以根据消费者的口味需要添加各种作料，制作而成不同风味的产品。
果穗采收后如在常温下放置过久，将严重影响罐头产品的品质和风味，甚至根本无法加工利用。
因此，制作罐头用的普通甜玉米或加强甜玉米，要求随采收随加工，采收后的果穗最好在半天时间之
内进行加工。
　　加工糊状罐头的主要程序是：首先剥去果穗苞叶，清除残余花丝和杂质。
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编辑推荐

　　现在献给读者的是一本介绍有关鲜食玉米的知识和栽培技术的通俗读物。
本书适合广大农民朋友阅读，对农业推广和广大农村干部，系统地掌握鲜食玉米种植的知识与技术也
是一本很好的读物。
在编写过程中，编者力图用农民能够接受的语言，深入浅出地介绍种植鲜食玉米可能遇到的技术问题
和应该了解的知识。
书中按基础知识、品种和种子、栽培技术、病虫害防治的顺序，提出并回答了有关鲜食玉米的问题100
个，其中包括了近年在京、津、冀一些选育审定的新品种、栽培方法等科学技术，相信农民朋友一定
会从中受益。
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