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内容概要

本书由美国哈佛大学和贝勒医学院儿童医院资深新生儿学专家编著。
在哈佛大学以及贝勒医学院儿童医院的新生儿学协作项目组每年治疗20000多例新生儿，“Spiral手册"
系列为新生儿疾病的诊断及医疗提供了一种实用方法。
新生儿诊疗手册采用了大纲格式，便于读者快速获得大量关于孕妇、胎儿和新生儿以及常见新生儿诊
疗程序的珍贵信息。

附录包含NICU常用药物指南，母亲用药对胎儿的影响，以及哺乳期母亲药物使用的注意事项。

　 本版书的特点包括：
　　便于阅读的版式设计，章节间有标准化的概括标题
　　胎儿评估的新信息
　　新生儿黄疸治疗的新指南
　　有关存活的早产及围产窒息儿预后的最新信息
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作者简介

译者：郑军 李月琴 王晓鹏 编者：(美国)约翰·克罗和迪 (美国)埃里克·艾肯伍德 (美国)安·斯塔克郑
军，天津市中心妇产科医院新生儿科主任，主任医师，兼任中华医学会围产分会委员；中国医师协会
新生儿专业委员会常委；中国医师协会妇幼保健分会新生儿专业顾问委员会委员：天津医学会围产医
学分会常委兼秘书长、儿科分会委员；天津围产新生儿专家协作组专家。
《中华围产医学杂志》及《中国儿童保健杂志》编委；《中国新生儿科杂志》通讯编委。
曾获得天津市劳动模范及“五·一”劳动奖章，并被评为天津市首届人民满意的好医生。
李月琴，天津医科大学第二医院新生儿科主治医师。
2004年毕业于天津医科大学，获硕士学位。
王晓鹏，天津市中心妇产科医院新生儿科主治医师。
2001年毕业于山西医科大学，2005于广东医学院获硕士学位。
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书籍目录

第一章　胎儿评估及产前诊断
第二章　影响胎儿的母体疾病
　第一节　糖尿病
　第二节　甲状腺疾病
　第三节　子痫前期及相关疾病
第三章　新生儿评估
　第一节　新生儿病史及体检
　第二节　识别高危儿，评估胎龄、早产、过期产、大于胎龄儿、小于胎龄儿
第四章　产房复苏
第五章　正常新生儿的婴儿室护理
第六章　超低出生体重新生儿的护理
第七章　多胎婴儿
第八章　新生儿科呈现出的遗传问题
第九章　液体及电解质的处置
第十章　营养
第十一章　母乳喂养-
第十二章　体温调控
第十三章　新生儿转运
第十四章　发育支持护理：
第十五章　极低出生体重儿的随访
第十六章　出院计划
第十七章　休克
第十八章　新生儿高胆红素血症
第十九章　药物滥用及戒断
第二十章　产伤
第二十一章　特殊情况的决策及其伦理学问题
第二十二章　新生儿临终关怀及丧亲期随访
第二十三章　新生儿感染性疾病
　第一节　病毒感染
　第二节　细菌及真菌感染
　第三节　结核
　第四节　梅毒
　第五节　莱姆病
　第六节　先天性弓形虫病
第二十四章　新生儿呼吸系统疾病
　第一节　呼吸窘迫综合征
　第二节　机械通气
　第三节　血气及肺功能监测
　第四节　体外膜肺
　第五节　肺气漏
　第六节　新生儿持续肺动脉高压
　第七节　新生儿暂时性呼吸增快
　第八节　肺出血-
　第九节　呼吸暂停
　第十节　支气管肺发育不良/慢性肺疾患
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　第十一节　胎粪吸入综合征
第二十五章　心脏疾病
第二十六章　血液系统疾病
　第一节　新生儿贫血
　第二节　新生儿出血
　第三节　新生儿红细胞增多症
　第四节　新生儿血小板减少症
　第五节　用于新生儿的血制品
　第六节　新生儿血栓
第二十七章　神经系统疾病
　第一节　新生儿惊厥
　第二节　颅内出血及脑室周围白质软化
　第三节　围产窒息
　第四节　神经管缺陷
第二十八章　矫形外科问题
第二十九章　代谢性疾病
 第一节　低血糖及高血糖
 第二节　血清钙和镁异常-
 第三节　早产儿骨质减少(代谢性骨病)
 第四节　先天性代谢病
第三十章　性发育疾病
第三十一章　新生儿肾脏疾病
第三十二章　新生儿坏死性小肠结肠炎
第三十三章　新生儿外科急症
第三十四章　皮肤护理
第三十五章　新生儿听力及视觉疾病
 第一节　早产儿视网膜病
　⋯⋯
附录C　母体用药及母乳喂养
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章节摘录

版权页：插图：Ⅳ.水钠平衡紊乱的纠正水电解质紊乱可分为张力异常或ECF量异常。
对张力异常疾病治疗（如低钠血症）依赖于婴儿是否存在ECF正常（液量正常）、ECF缺乏（脱水）
、ECF过量（水肿）。
A.等钠性紊乱1.脱水a.常见病因易患因素经常包括水钠等量丢失（通过胸穿、鼻饲管、脑室穿刺引流）
，或伴随腹膜炎、腹裂（畸形）、或脐疝的第三空间液体丢失。
VLBW肾脏钠、水丢失可导致低血容量，但体液张力正常。
b.诊断脱水通常表现为体重下降，尿量减少，尿比重增加。
然而，胎龄小于32周的婴儿即使有低血容量也可能不出现少尿。
脱水还可伴有皮肤弹性差、心动过速、低血压、代谢性酸中毒和BUN增加。
低FE-Na（
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编辑推荐

《新生儿诊疗手册》由天津科技翻译出版社出版。
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