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内容概要

从作者散文创作来看，本书与《夜读集》风格相近，曾于1941年由国际文化振兴会出版单行本。
"药味"之命，乃是因为书中所收文章，看似闲适，但是用心品茗却令人颇感苦闷，在苦味中希望能对
他人有所裨益，故以此为名。
"痛，并快乐着"，或许就是本书吸引读者的一大特点。
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