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前言

　　我向文学献辞　　梅子涵　　世界上有不少的文学家。
他们写书给我们看。
　　他们写诗、写小说、写童话，让我们过上了文学的生活。
　　那真是一些才华横溢的人，多么能够想象和讲述！
　　他们编出吃惊的故事。
他们说啊说啊总能说出吃惊的感情。
　　他们成功地写了一个人，无数的人就知道了这个人，这个人就成为世界的人。
　　他们智慧地表达了一种思想，这个思想就成了灯光，我举过头晃动，你也映照，大家都提在手里
照来照去了。
　　他们写出一个个句子，连成一个个段落，语言、文字就这么变为了完美的一篇、完整一本。
在文学里面，我们能读到语言、文字为自己兴奋的表情，它们为自己的妙不可言吃惊！
　　文学的阅读、文学的生活就这样让我们平常的日子里能有喜悦掠过，能有诗意荡开，能有些渴望
，能有很多想不起来的爱⋯⋯　　我们开始讲究情调了，注意斯文，注意轻轻地呼吸。
　　看见了天空的颜色，看见了风筝。
　　看见黑夜平淡地接在白天的后面，可是活着是不能马马虎虎的。
　　看见人是活在人格里的，人格都是有一个方向的，文学里的好人也是我们的友人，因为我们喜欢
他们的方向；文学里的坏人也是我们的仇敌，因为我们憎恶他们的方向。
　　看见梦幻不是空洞的浪漫，梦幻是可以让生活成为童话的。
　　文学的阅读、文学的生活，让人不舍得离开。
　　它们成了一个人日常生活外的另一种生活，因而也成了日常生活里的一种生活。
　　我们就这样既是在文学的外面。
也是在文学的里面；我们想念着文学的里面，也响应着文学的外面；我们说着文学里面的故事给文学
外面的人听，文学里面的快乐和感动就成为文学外面的日子的部分。
　　这样活着，珍贵的生命多了丰富，感觉的位置也不是在低处了。
　　我们在高处站立。
　　我们看望得很远。
　　文学就是这么好的一种东西。
　　所以文学是必须搁在童年面前的；童年必须经常地在文学中。
　　这不是一件需要举行启动仪式的事。
　　它越是最简单地开始，越是能最真实地进行。
它越是不隆重地被捧在手里了，它就越是在真的接近隆重。
　　这么说的时候，我就又想起那本法国小说里的少年，他十四岁，叫扬内茨，是波兰人。
波兰被纳粹德国占领了，他住在父亲为他挖的三米深四米宽的洞里，洞在森林里，他的父亲已经战死
。
不远处的公路上有德国人的巡逻车和子弹，可是他却从洞里走出来走到另外一个洞里去。
那里聚集着二十几个游击队员，很多都是年轻的大学生。
他们有的是走了十几公里的危险道路而来，他们挤在这洞里，聆听一种声音，这种声音就是音乐。
他们聆听肖邦的钢琴曲，它正从一张唱片里放出来。
然后聆听一个人朗读童话，童话的名字叫《山丘小故事》，是英国的吉卜林为孩子们写的。
　　在这个藏身躲命的洞里，音乐和童话是如此隆重！
　　年少的孩子、游击队员和年轻的大学生们如此隆重。
　　因为他们小的时候，这样的聆听和阅读是日常的，所有的盼望都来自记忆。
有了体面的习惯的人，甚至会在艰难的呻吟里把隆重安排好。
这个十四岁的少年和那些游击队员们，后来解放了祖国。
　　我把这一些话搁在我们的这一套完美的儿童文学书籍的前面。
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　　这是我对文学的献辞。
　　我对阅读的献辞。
　　我对童年的献辞。
　　我对纽伯瑞的献辞。
　　这位叫纽伯瑞的英国人，是人类最早的为儿童写书、设计书、出版书的人。
他是一个让儿童的阅读快乐着荡漾起来的人。
他的生命、他的实业和事业、他的人格名声、他身后的一切，也都在童书和童年的快乐里荡漾。
这个杰出的人，在这个非常有重量的儿童文学奖里，一直灿烂了！
这么多年来，当那些手里拿着选票的人，把它投给一本书的时候，心里都会珍重地掂量掂量，它会影
响灿烂吗？
　　纽伯瑞奖，盛放进它的奖里的一本本给孩子们的书，于是也就灿烂了。
很多年都灿烂。
我们把这些灿烂捧到手里吧。
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内容概要

12岁的男孩马修，因为父亲的关系到了囚禁着许多重刑犯的恶魔岛——阿卡拉岛。
来到恶魔岛之后，马修不仅必须遵从典狱长严厉的规矩，还要忍受典狱长女儿派佩儿的指使，还得照
顾永远长不大的姐姐⋯⋯种种错综复杂的事情交织在一起，使他竟然和黑帮老大卡彭打起了交道，并
因此惹出了许多麻烦，但也带来了令全家人最为快乐的消息⋯⋯作者以幽默有趣的叙事笔调，扣人心
弦的情节设计，以及对于成长和特殊教育的理解，给读者留下了耐人寻味的思索。
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作者简介

珍妮弗·乔尔登科（Gennifer Choldenko）来自一个热闹的大家庭，是家里四个孩子当中的老幺。
“鼻涕虫”是她在家里的绰号。
童年的大部分时光，她几乎都是骑着马在南加州的岩丘峭壁间探险。
在珍妮弗还很小的时候，她奇特的幽默感已常常在晚餐餐桌上亮相。
从此以后，只要是古
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书籍目录

第一部　01　恶魔岛　02　跑腿小弟　03　杂耍猴子　04　美洲笑鼻狐　05　杀人犯给我补袜子　06
　笨蛋　07　对七年级学生来说，够高大了　08　监狱来的家伙会打棒球　09　乖巧的教会小男生
　10　还没有准备好　11　全国最好的　12　那么电椅呢　13　孤胆女突击队　14　艾尔·卡彭的棒
球　15　寻找疤脸卡彭　16　卡彭洗你的衬衫　17　星期二打棒球　18　不再是同一队　19　爸爸的
小公主　20　警告第二部　21　星期一从来不下雨　22　艾尔·卡彭的妈妈　23　她才不可爱呢　24
　像个正常的姐姐　25　我的缺口　26　囚犯的棒球　27　白痴　28　在她这年龄算高的　29　乖乖
牌囚犯　30　眼睛　31　我爸爸　32　纽扣盒第三部　33　太阳和月亮　34　生日快乐　35　真相
　36　等待　37　凯丽　38　发生什么事了　39　典狱长　40　卡彭老大帮我洗衬衫
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章节摘录

　　第一部　　恶魔岛　　1935年1月4日，星期五　　今天我搬到一座面积在五公顷左右、铺满了水
泥、被海水包围、而且遍地是鸟粪的岩石岛上居住。
阿卡拉岛不偏不倚地坐落在海湾正中央，离旧金山非常非常近，近到我都可以听见码头绿地公园里播
报棒球赛比分的声音。
好吧，是没那么近，不过还是很近。
　　住在这里的小孩并非只有我一个，还有我姐姐娜塔莉，虽然她不能算是小孩。
除她之外，这座岛上还住着二十三个小孩，因为他们的爸爸和我爸爸一样，都在监狱工作，有的是警
卫，有的是厨师，有的是医生或电工。
除此之外，这儿还有一堆杀人犯、强暴犯、打手、抢劫犯、强盗、小偷或绑匪，或许还有一两个无辜
的人——虽然我不太相信。
　　这儿关的都是别的监狱不想要的囚犯，我从来不知道监狱也可以这么挑剔。
被送到阿卡拉岛来的，都是罪大恶极的犯人。
跟他们不一样，我可是因为妈妈说一定得来我才只好来的。
　　我不想搬到这个岛上来，就像我不想把有毒的树液抹在屁股上一样。
不过显然没人在乎我的想法，因为现在我已经是“恶魔岛小子”穆思·佛莱纳根了；也因此我姐姐必
须去艾斯特‘马利诺夫学校上学。
那个学校的小孩，衣服常穿反，头发里偶尔会夹有面包屑，更糟糕的是那所学校里既没有黑板也没有
书。
我没去过马利诺夫，不过娜塔莉上过的学校向来都这样。
　　我从新公寓的窗子偷偷往外看，黑漆漆的夜里，远处有一座灯火通明的玻璃屋。
那是码头的警卫塔，它看起来就像高脚架上的爆米花车一样。
某人的爸爸坐在那儿，守着一堆足以把我们全都轰成碎片的武器。
岛上所有的枪支都被收在高高的塔里，因为只要稍有不慎，警卫的枪支瞬间就会变成罪犯的武器。
基于同样的理由，所有船只的钥匙也都放在那里。
警卫塔里有厕所，这样警卫就不必专程下来了。
　　除了警卫塔之外，四周还环绕着像柏油一样又黑又亮的海水。
月圆时，月光会在海湾上横切出一条白色小径，风则会把远处的浮标和不知道是什么的东西吹得吱吱
嘎嘎，啪啪作响。
　　我爸爸这时候也在外面，他在岛上的另一座警卫塔上值班。
爸爸还是水电工。
老天爷，他干吗要来当监狱的警卫啊？
　　我妈妈正在房里整理行李，娜塔莉坐在厨房地板上把玩她的纽扣盒。
她似乎比一般人更了解那些纽扣⋯⋯如果我藏一颗在背后，她只需看一眼纽扣盒，就能准确地说出我
拿走的是哪颗纽扣。
　　“小娜，你还好吧？
”我在她旁边的地板上坐下。
　　“穆思和娜塔莉坐火车，穆思和娜塔莉吃三明治，穆思和娜塔莉看窗外。
”　　“对啊，这些我们都做过了。
现在我们跟一些大人物住在一起了，像什么艾尔·卡彭啦、机关枪凯利啦。
”　　“全部都是娜塔莉·佛莱纳根的家人。
”　　“噢⋯⋯我不会说他们是家人。
我想⋯⋯应该是邻居吧。
”　　“穆思和娜塔莉去上学。
”她说。
　　“没错，不过不是同一所学校，记得吗？

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<卡彭老大帮我洗衬衫>>

你要去的是一个好地方，叫做马利诺夫。
”我尽量说得很诚恳。
　　“好地方。
”她重复了一遍，并且把一颗纽扣叠到另一颗上头。
　　我从来就糊弄不了娜塔莉，她太了解我了。
五岁时，我算是个小矮个儿，所有表兄弟姐妹里数我最小，我也是幼儿园班上和街坊邻居里最矮的一
个。
那时候大家还叫我的本名马修。
娜塔莉是第一个叫我“穆思”的人。
我发誓，从那天起，我就像麇鹿一样不断长高——现在，我已经181.5厘米了，跟妈妈一样高了，还比
爸爸高出整整五厘米。
爸爸跟别人说，我既然可以长这么高，他就可以把我的晚餐装进泡菜罐里去卖，就说里面采用了“神
奇的长高配方”。
　　我想进房间里去，但那里有一股陈旧快餐袋的味道。
我的床是那种叽嘎作响的老式军用帆布床，坐下去时就像听见很多老鼠正在痛苦死亡时的声音。
公寓里没有电唱机，没有洗衣机，没有电话。
虽然有台收音机，但里面的零件都被扯得七零八落了。
是谁把收音机开肠剖肚的呢？
他们没有让犯人进过这里来吧？
　　好吧，我是有点儿神经质。
不过谁都会这样吧？
这儿实在安静得有点儿诡异——安静到仿佛听不见有事情正在发生。
　　我曾经想要告诉我的死党彼特这里的事情。
彼特会用低沉得像鬼似的声音说：“这里是恶魔岛喔⋯⋯嘟，嘟，嘟。
”我小小声地学着彼特：“恶魔岛⋯⋯嘟，嘟，嘟。
”可是他不在这里，学起来不好玩，一点儿都不好玩。
　　好啦，就这样。
我不换衣服就去睡觉了。
谁想穿着睡衣去面对被判决的重刑犯啊？
　　跑腿小弟　　1935年1月5日，星期六　　一觉醒来我才发现自己很傻，居然穿着鞋子睡着了，还
把球棒放在被窝儿里。
妈妈正在我房间外面的狭窄走道上乒乒乓乓地忙着。
我把球棒塞到床下。
　　“爸爸呢？
”我问。
　　“在这儿！
”爸爸从客厅应道。
他正和娜塔莉坐在地板上，双手各握了一大把纽扣。
　　“爸爸，你可不可以带我去看看牢房，或许我们还可以一起打球？
”我的口气听起来好像只有六岁半，但我忍不住要这样说。
他总是不在家，我昨天几乎一整天都没有看到过他。
他不在的时候，我们家好冷清！
　　爸爸脸上的微笑消失了。
他小心翼翼地把娜塔莉的纽扣摆成两堆，站起身来，掸了掸制服。
　　我跟着他走进厨房：“你今天不去上班吧？
”　　“可我要花很多时间到洗衣间巡逻呀。
”　　“是吗？
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你昨天晚上不是去过了吗？
”　　妈妈从我和爸爸中间挤过去，在水龙头下洗手。
“穆思，你爸爸在这里有两份工作，水电工和警卫。
”　　“两份。
”娜塔莉在客厅叫道，“两份工作。
两份。
”　　这屋里的人难道不知道什么叫做“私人谈话”吗？
　　我提议说：“我可以帮你忙⋯⋯”　　爸爸摇摇头说：“你不能进去。
牢房不是小孩子去的地方。
”　　“我已经不是小孩子了，我比你还高呢！
”　　“再说啊，再说下去啊。
”爸爸大笑，“我也没有你那样的一双大脚，那双脚可是折磨人呢。
”他把我的头揽过去，敲了敲。
　　“我已经整整三个月没看到你了。
”我说。
　　“两个月，二十二天，二十二天。
”娜塔莉叫道。
　　“没错，亲爱的，你告诉他！
”爸爸回应道。
　　“我打赌你今天早上带娜塔莉出去过，对不对？
”我脱口而出。
　　“噢，穆思，拜托⋯⋯”在角落正擦洗冰箱的妈妈抬起头说，“你那时根本还没起床。
”　　“这不公平。
”我说，虽然我很清楚自己当时确实没起床。
　　“小伙子，别跟我谈什么公平不公平，别惹我唠叨！
”妈妈瞪着我说。
　　“穆思，我很抱歉。
”爸爸边说边拿起警卫帽戴上，“你是知道的，我也想整天跟你在一起啊。
”他的眼睛注视着我，然后很快地移开。
　　“等一下，等一下⋯⋯你现在就要走了？
”我问。
　　他小声迟疑着说：“恐怕是这样。
不过我们会有很多时间在一起的，朋友。
我向你保证，好吗？
”他微笑着，吻了吻妈妈、小娜后，就往门口走去。
我看他走过窗前，边走边甩头，好像脚在痛一样。
　　妈妈瞥了一眼手表：“我的天，已经这么晚啦？
穆思，我去市区一趟，你帮忙看着娜塔莉。
我得去买些食品，还要安排运送冰块的事。
”　　“冰块？
”我问。
　　“我们买不起电冰箱，这个得留着。
”她轻轻拍着那台老冰箱。
　　“楼下也卖食品杂货，不是吗？
”　　“那儿东西不多。
我不在时，尽量拆开一些行李。
11、12和13都是你的东西。
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”妈妈指着那些由娜塔莉编号的条板箱，然后她脱掉围裙，穿上外套，又戴上手套和帽子。
　　我问：“你现在就要走了吗？
”　　“我尽量早点回来。
好好照顾她，好吗？
”妈妈抓着我的手臂，握了握。
　　我知道她想到昨天火车上发生的事了。
我去小便，回来时娜塔莉正在乱踢乱叫。
她把窗帘从杆子上扯下来，还把她的纽扣盒甩到走道上。
妈妈紧紧抱住她，免得她伤到人。
火车乘务员和司机大吼大叫，大家都目不转睛地看着她，一位小姐还给她拍了照。
　　最后妈妈靠坐在娜塔莉右边，也就是车厢走道上，她才安静下来。
我分不清到底是娜塔莉的行为还是妈妈的行为比较让我难堪。
　　有时候小娜可以一连好几天发脾气，不知道怎样才能让她气消，尽管她现在看起来还蛮平静的。
　　“没问题，妈妈。
”我跟到门口，“我说今天早上娜塔莉和爸爸出去很不公平，其实我没那个意思。
你知道我没有，我真的⋯⋯妈。
”　　她叹口气道：“好吧，穆思。
仔细看好了娜塔莉，好吗？
”　　我看着她离开。
一阵薄雾从海湾升起，有如一堵灰墙般的把我跟所有东西都隔开了。
　　我在厨房里找到一包即烤即吃的东西，但看不出是什么。
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媒体关注与评论

　　主角为12岁的少年马修。
他一方面必须照顾行为幼稚的自闭症姐姐，另一方面必须应付恶魔岛上的人际关系，生活交织着挫折
和成长。
作者细腻地掌握步调，让故事在紧张的家庭关系和劲爆有趣的学校生活两条线上平衡发展。
很棒的一本书。
　　　　——美国《克尔库思当期特写评论》　　故事以1935年的阿卡拉岛为背景，这本气氛特殊的
小说也拥有同样不寻常的人物与情节⋯⋯作者相当有技巧地描写了因娜塔莉的自闭症所触发的紧张、
微妙的家庭关系；对于阿卡拉岛的神秘感，以及马修和朋友间的情感交流，也处理得极为成功。
情节紧凑，令人难忘。
　　　　——美国《出版人周刊》
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编辑推荐

　　《卡彭老大帮我洗衬衫》荣获多项大奖;2005年美国纽伯瑞儿童文学银牌奖、连续6个月荣登《纽
约时报》畅销排行榜、美国《学校图书馆期刊》年度最佳好书、美国《出版人周刊》年度最佳好书、
中国台湾《中国时报》开卷版一周推荐好书、中国台湾金石堂票选年度好书。
　　纽伯瑞大奖简介：　　纽伯瑞儿童文学奖是由美国图书馆协会于1922年为纪念“儿童文学之父”
纽伯瑞而创设的奖项。
“纽伯瑞奖”每年颁发一次，评选对象为上一年度出版的全球优秀英语儿童文学作品，金奖一名、银
奖一名或数名。
评选重视的是文本，插图、美术设计和纸张质量都是次要的标准。
这一奖项设立八十多年来，获奖作品的水准已为世人所瞩目，对美国以及世界的儿童文学有着极大的
影响。
　　由于这个奖项对文本的重视，凡获得纽伯瑞奖的图书，皆被列入青少年必读之书目，一直是全球
少年儿童学习阅读、写作的最佳参考范本。
　　纽伯瑞奖少年小说主题包罗万象，有谈死亡与恐惧的，有谈少男少女情感的，有谈种族问题的，
有谈动物与自然的，有谈探险与奇遇的，有谈亲情与友情的。
作品既有写实风格的，也有充满奇幻色彩的，但都是从少年儿童的视角出发，内容都紧紧地围绕着青
少年的启蒙与成长，对跨世纪的少年儿童在现代社会中的智力、情感、个性与健康人格的形成，对培
养他们积极进取的人生态度，有着深远的意义和重要的影响。
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