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内容概要

本书作者于永昌先生自幼随父习医，学习方脉与推拿，兼学武术等，继而就读并毕业于青岛市职工大
学医学部。
曾任青岛工艺品厂诊所所长，不久即东渡侨居日本，从事以推拿为主的教学、临床和研究工作。
于先生学有所长，丰于临床。
以中国传统的推拿理论为基础，集三十余年之研究与临床实践，汲取现代医学知识，并将世界多个民
族的推拿手法之特点融为一炉，著成《周天推拿法》一书。
全书内容丰富，文字浅显，通俗易懂，为便于读者理解和应
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