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前言

“成长”似乎已经成为了我们这个社会的关键词语。
我想世界上再也找不出任何一个民族像我们这样关心下一代的成长了。
这一方面显示出我们这个民族的优良传统，另一方面也不免带有某些功利色彩。
望子成龙几乎成为所有家长的期望，即使付出再大的代价也在所不惜。
至于成为什么样的龙，成了龙后又会怎样，这些还来不及进入那些充满焦虑和期待的家长们的视野。
    多数人对“成长”这个概念的理解都是比较肤浅的，他们充其量是希望子女获得某些知识和技能，
升学、就业和舒适的生活是他们追求的最终目标。
考虑到我们国家经历过长期的贫困和动荡，有着这样的想法并不为过。
升学、就业和舒适的生活也确实是必要的，但一个人的追求和理想并不应该仅限于此。
“成长”的概念除了包含智力的因素外，更应该包含心灵的因素。
高分低能和心智不够健全的现象在青少年中普遍存在。
追求事业上的成功是必要的，但很多人错误地把事业上的成功与幸福等同起来，把分数高低与成功与
否等同起来。
事实并非如此。
一个人可以在考试中获得较高的分数，但却可能在事业上一无所成；他也可能在事业上获得巨大的成
功，但却未必是幸福的，幸福只与心灵相关。
物质的丰富与事业的成功可以使人在某些方面得到满足，却未必能使人获得幸福。
    近年来，关于励志的书籍多了起来，甚至一度成为热门书。
励志在某种程度上是必要的，但“励”哪方面的志，则是值得认真考虑的。
励志有助于一个人的成长，但成长却应该是全面的；一旦有所偏颇，不但起不到应有的作用，反而会
收到相反的效果。
因此，我们不但要关心下一代的成长，而且更应该关心下一代全面、健康地成长。
古今中外，凡是在事业上真正成功的人士，他们除了在自己的领域取得了杰出成就外，心智健全也是
一个必要的条件。
    我们编写这本书的目的就是使读者从中外名人的成功经验中得到启示，这启示既包括事业上的，也
包括心灵上的。
远大的理想与脚踏实地地从细微处做起应该是相辅相成的一这里没有更多的说教，有的只是具体的事
例。
这些事例一方面可以激励孩子们奋发向上，另一方面也可以帮助他们树立正确的人生观，确立正确的
价值取向，从而选择一条正确的人生道路。
    榜样的力量是无穷的。
前人走过的道路并非都是坦途，他们失败的教训可以被我们吸取，他们成功的经验则可以被我们借鉴
。
读了这些名人成长的故事，我们会发现一个道理：这些人并非天生就是成功者，他们之所以成功，一
方面与他们的个人奋斗不无关系；另一方面，也是更为重要的，是他们善于从前人那里吸取成功的经
验。
通过对这本书的阅读就可以得知，本书中介绍的很多名入正是从前人那里受到激励和启迪才踏上成功
之路的。
这样的例子举不胜举，俯拾皆是。
这本书选材精良，文字优美，除了具有教育和启迪作用外，也有相当的可读性。
但愿我们这本书也会给读者以激励和启迪。
也许有一天，这本书的读者中也会出现一些名人。
    但丁在他的不朽杰作《神曲》中有一段十分精彩的描写，写他在地狱中见到了他的前辈布鲁内托，
后者的著作曾经给了但丁很大的教益。
布鲁内托这样鼓励但丁：“只要追随你的星辰，你就会到达光荣的港口。
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”我们可以把“星辰”理解为命运，理解为理想，更可以理解为前辈付出辛勤和汗水获得成功后留下
的一串串光辉的足迹。
有了这样的指引，我们就可以不走或少走弯路，更好地成长，成为对社会真正有益的人。
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内容概要

张曙光编著的《中外名人成长全纪录(A卷)》中所展示的中外名人的成长经历，可以给读者很多启示
；这启示既包括事业上的，也包括心灵上的。
远大的理想与脚踏实地地从细微处做起从来都是相辅相成的。
这里没有更多的说教，有的只是具体的事例。
这些事例一方面可以激励孩子们奋发向上，另一方面也可以帮助他们树立正确的人生观，确立正确的
价值取向，从而选择一条正确的人生道路。
榜样的力量是无穷的。
前人走过的道路并非都是坦途，他们失败的教训可以被我们吸取，他们成功的经验则可以被我们借鉴
。
事实上，《中外名人成长全纪录(A卷)》中介绍的很多名人也正是从前人那里受到激励和启迪才踏上
成功之路的。
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章节摘录

版权页：   插图：   柏拉图是古希腊著名的哲学家、思想家和教育家，西方哲学史上第一个使唯心论哲
学体系化的人，西方哲学的精神导师。
他的哲学思想、文艺理论和美学观点对欧洲有重大而深远的影响，成为西方各种思想的理论源头，而
他的政治论著对世界的影响更是持续了2000多年。
 柏拉图是苏格拉底的学生，又是亚里士多德的老师。
他在哲学、文艺和美学等方面的理论主张主要体现在他的40多部对话体著作里，主要有《理想国》、
《法律篇》、《美诺篇》、《会饮篇》、《伊安》、《大希庇阿斯》等。
在哲学观上，他是典型的客观唯心主义者，认为在现实世界之上，还有一个超经验的、客观永恒的绝
对理念世界，现实世界是理念世界的不完善的影子和摹本，而人的知识则源于灵魂对理念的回忆。
柏拉图认为最完美的国家形式是论资格、论才能的贵族式国家。
他的理由是我们做一双鞋子还要找一个手艺好的人，生了病还要请一位良医，而治理国家这样一件大
事竟交给随便什么人，岂不是荒唐？
因此他认为根据一定原则挑选出的统治阶级成员或“法定执政人”，应该在审定资格和能力的基础上
，把合格的人吸收到自己的阶层中来治理国家。
他认为，国家是放大了的个人，个人是缩小了的国家。
柏拉图的思想对西方有较大的影响。
至今美国宪法中的某些条款仍规定：国家应该设法发现并尊重人民意愿，选拔最聪明、最杰出的人为
国家效力。
柏拉图的教育思想十分丰富，主要集中在《理想国》一书中，亦散见于其他对话体著作如《美诺篇》
、《会饮篇》里。
他主张由国家组织教育，不论男女，所有的人都应该得到受教育的机会。
由此可见，柏拉图是主张男女平等的第一位哲学家。
他还建议国家对儿童进行严格全面的训练，并在各阶段进行广泛的考试。
《美诺篇》是柏拉图的中期著作，它以对话的形式探讨了美德的本质和定义、美德与知识的关系，提
出了美德就是知识、学习就是回忆、灵魂不朽等重要论断。
在《会饮篇》中，柏拉图通过对爱情的本质及爱情与美的形式、关系的讨论阐发了他的美学观。
柏拉图对逻辑思维很有研究。
他认为，要使人的思维严密，具有规律，善于思考和探索，没有扎实的几何学功底不行。
因此他极力推崇几何学，并特地在他的学园门口挂了一块牌子，上面写道：不懂几何学的人，请勿入
内。
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编辑推荐

《中外名人成长全纪录(A卷)》中讲的名人成长的足迹将引领你走向成功。
榜样的力量是无穷的，读名人传记，与大量交流。
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