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内容概要

林忆莲在拓展个人音乐事业的同时，始终没有改变自己生活态度上的 “简单”。
她喜欢一个人自由自在地穿梭于城市之间，喜欢用最简单的诚挚行动身边的每一个人，喜欢在自己家
里发挥充分的想象力从事烹调⋯⋯ 无论她曾经获得多少傲人的奖项，她也始终坚持享受和品位最简单
的生活。
如果你能接触到她本人，你的感受就像是遇到多年的好友一般。
　　这本书是关于爱和记忆的书，杂书中，我们看到一个完全不一样的林忆莲，一个钟情于美食，要
寻回旧时美味的林忆莲。
在她的带领下，我们同游这个对她具有特殊意义的时尚大都会。
上海的滋味，经由林忆莲的视觉和味蕾，变得生气蓬勃。
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作者简介

林忆莲，出道20年来，林忆莲所获得的音乐奖项之多是无以计数的。
她是第一位将R & B发挥得淋漓尽致的中国人，在乐坛上的尊贵地位是毋庸置疑的。
她曾与世界各地的知名艺人合作，如英国的匿名者（Incognito），Workshy，罗比·威屎斯（Robbie
williams），日本的小田和正，贾麦
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章节摘录

插图
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编辑推荐

这是一步林忆莲谈上海美食的书，穿插林忆莲对上海的人生记忆，配有精美的上海美食照片和林忆莲
个人照片。
本书由马歇尔亚洲出版公司授权，并负责简体中文版的图文编排以及封面设计，目前已经全部完成，
等待我方审定。
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