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内容概要

这本教材的读者，毫无疑问应该是21世纪中国与世界的建设者。
如何适应新世纪对人才的选择，是大学生必须回答的问题。
据有关专家预测，新世纪的科学技术有可能出现两种倾向：一是分工的细密化，一是学科的综合化。
随着科学技术的发展，专业分工将越来越细密，大学的学科也必然日益走向专业化与技术化。
非人文学科的大学生如果把着眼点完全局限在自己的专业范围之内，精神天地将越来越狭窄，兴趣将
越来越单调，人生将变得越来越枯燥、平庸和冷漠，人就有可能变成科学技术的奴隶。
同时，由于新世纪人类所面临的问题将越来越复杂，各学科专业之间又必然走向交叉与融合。
知识的综合化倾向与学科边缘的模糊化倾向，对于单一知识结构的学生将提出严峻的挑战。
因此，文理通融，既走进专业又跳出专业，以较为广博的知识结构和宽阔自由的心态，通过人文精神
的涵育，自觉地注重心理素质的优化与精神境界的开拓，最大限度地发掘自身潜在的想象、创造、思
维、审美、批判的力量，力求做一个全面发展的、健全的新人，对于每一个新世纪的大学生来说显然
是非常重要的。
为学生搭建通向上述目标的桥梁，当然是大学教育无法推卸的重要任务。
    许多信息显示，重视素质教育，重视人文社会科学教育，是当前世界高等教育改革的大趋势之一。
联合国教科文组织1989年在北京召开“面向21世纪教育国际研讨会”，把“学会关心”作为议题。
从传统的“学会生存”到当下的“学会关心”，表明人类对精神建设高度关注，也表明当前国际教育
中科学主义与人文主义正在走向融合。
清华大学的学者指出：“所谓人文素质，是指由知识、能力、观念、情感、意志等多种因素综合而成
的一个人的内在的品质，表现为一个人的人格、气质、修养。
人文素质教育，就是将人类优秀的文化成果通过知识传授、环境熏陶以及自身实践使其内化为人格、
气质、修养，成为人的相对稳定的内在品质。
”（胡显章：《提高认识，转变观念，努力加强大学生的人文素质教育》）这本教材中，对美的欣赏
与体验占有明显的比重。
我们试图以美文为首选对象，借助美的文本，展示中国古往今来最优秀的思想家、文学家对生活的深
入思考，对真善美的热情呼唤，激发读者审美与创造的激情，优化读者的人格、气质与修养，从根本
上提高大学生的素质与品位。
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