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内容概要

　　《甲型H1N1流感防治手册》手册采用通俗的问答形式和简明的表格插图，介绍了甲型H1N1流感
的病因、症状、传播途径和治疗方法等内容，让广大读者及时了解该病的相关知识和防治方法。
　　《甲型H1N1流感防治手册》内容丰富，通俗易懂，方便实用，有助于各级医疗机构和广大人民
群众正确认识、积极防控这一重大疫情。
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书籍目录

第一章 全球甲型H1N1流感疫情概况  一、什么是甲型H1N1流感？
  二、本次流感流行最早是怎么发现的？
  三、为什么将“猪流感”更名为“甲型H1N1流感”？
    四、甲型H1N1流感与禽流感、普通流感有什么不同？
  五、甲型H1N1流感疫情的特点  六、疫情给公众生活和经济造成的影响  七、我国政府的反应及对策  
八、目前世界卫生组织所采取的措施第二章 甲型H1N1流感的诊治  一、甲型H1N1流感病毒的特征  二
、甲型H1N1流感的传染源、传播途径、易感人群  三、甲型H1N1流感的临床表现和辅助检查  四、甲
型H1 N1流感的诊断  五、甲型H1N1流感的治疗  六、是否有治疗甲型H1N1流感的疫苗？
第三章 甲型H1N1流感的个人防范  一、食用猪肉是否会感染甲型H1 N1流感？
  二、如何保护自己远离甲型H1N1流感？
  三、如果感觉自己感染了流感，应该怎么办？
  四、家中有人出现流感症状，应如何照料？
    五、如果自己认为需要医学治疗，应该怎么办？
  六、预防流感需备物品  七、正确洗手方法  八、正确使用口罩  ⋯⋯第四章 有关流感的基本知识第五
章 抗流感、增强免疫力的方法附录1 降生部办公厅、国家中医药管理局办公室关于印发《甲型H1N1流
感中医药预防方案（2009版）》的通知附录2 消毒剂的选择和使用方法
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章节摘录

　　第一章 全球甲型H1N1流感疫情概况　　七、我国政府的反应及对策　　党中央、国务院高度重
视甲型H1N1疫情的防控工作，胡锦涛总书记作出了重要批示，对加强防范工作提出明确要求。
温家宝总理2009年4月28日主持召开国务院常务会议，对防控工作作出全面部署。
李克强副总理召开协调会，并亲自赴首都机场、中国疾病预防控制中心指导防控工作。
2009年4月30日胡锦涛总书记主持中央政治局常委会议，听取防控工作汇报，并再次作出重要批示。
我国在2009年4月30日将本病列为乙类传染病和国境卫生检疫传染病，并按照甲类传染　　病管理，由
卫生部牵头形成了多部门甲型H1N1流感联防联控工作机制，卫生部公布了诊疗方案和预防控制指南
，加强疫情监测，并且研究出了诊断试剂。
国家有关部门和地方各级政府迅速启动应急响应机制，国家质检总局加强出入境口岸检验检疫工作，
进一步加大口岸疫病防控力度，发布公告、警示通报和内部通知，加强出入境口岸出入境人员体温检
测、流感病例筛查与排查和病例处置工作。
农业部加强了与世界动物卫生组织、联合国粮农组织等国际组织以及墨西哥、美国等国家有关政府部
门的联系，加强监测和流行病学调查。
全面加强管理，做好应急准备，进一步加强对流感病毒的研究。
外交、宣传、教育、旅游、交通运输等相关部门都十分重视此次疫情的防控工作，均在按照职责开展
相关工作。
　　八、目前世界卫生组织所采取的措施　　2009年4月25 13，世界卫生组织（WHO）宣布这一事件
为国际关注的突发公共卫生事件，4月27日，WHO将流感大流行警告级别从3级提高到4级，2天后，又
将警告级别进一步提升到了5级。
这就意味着此次疫情在同一地区至少有两个国家存在某种流感病毒的人际间传播。
虽然大多数国家并未遭受影响，但流感大流行的发生已迫在眉睫，完善机构建设、信息传达和防范措
施执行的时间也很紧迫。
世界卫生组织在流行病学、临床和病毒学领域监测流感大流行疫情，发表和公布公共卫生建议，并已
就调动资源问题与捐助国、国际药品采购机制、疫苗和免疫全球联盟、世界银行以及其他机构联系，
也与生产抗病毒药物的制药公司进行了联络，以评估生产能力和各种扩大生产方案，还向可能协助生
产大流行疫苗的流感疫苗厂商进行了联系。
同时要求所有国家都应立即启动大流行防范计划，保持高度警惕，提防流感样疾病和严重肺炎等不寻
常疫情的发生。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　甲流不可怕，防治有办法，可防·可控·可治。
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