
第一图书网, tushu007.com
<<情系中国节>>

图书基本信息

书名：<<情系中国节>>

13位ISBN编号：9787543657892

10位ISBN编号：7543657899

出版时间：2009-10

出版时间：青岛出版社

作者：张照松 编

页数：187

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<情系中国节>>

前言

据统计，我国各民族较有影响的传统节日约有一百六十多个。
这些节日，既是一份珍贵的民族文化遗产，又是民族精神和情感传承的重要载体之一。
节日的历史或传说，有的体现了中华民族“天人合一”的哲学思想，有的蕴含着社会和谐、人民幸福
、家庭和睦、亲人团圆的人文祈盼。
比如清明，万物复苏，扫墓祭祖；中秋，花好月圆，合家团圆；重阳，秋高气爽，登高敬老等等，这
些既是人与自然的亲近融合，更是中华民族人文思想的重温与浸润。
再如春节，它的内涵也许只有中国人能够体味。
春节虽然只有短短的几天时间，为了那短暂的团聚、片刻的亲情，数以亿计远离家庭在外工作、求学
的中国人，也要想尽一切办法，克服各种困难，赶回家中，享受那浓浓的“年味儿”；也正是春节所
包含的那种令普天下人都为之神往的亲情文化，才让中华民族这个特有的节日在世界范围产生越来越
大的影响。
正可谓，只有民族的才是世界的！
然而，今天有不少学生热衷于圣诞节、情人节、愚人节⋯⋯在一个个西方流行的节日里大肆操办，热
闹非凡，而对中国传统节日却淡然处之。
中国传统节日的概念在他们心中已在逐渐淡漠，甚至连延续千年的春节，仿佛也日渐难寻那种曾经的
感觉，更何况清明、端午、中秋、重阳这些节日。
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内容概要

本书博观约取，以七个具有代表性的传统节日为依托，从节日起源、传统习俗、美文集锦、诗歌欣赏
、名著泛舟五个方面深入挖掘传统节日的文化内涵，以“文学性、趣味性、知识性”为编排标准，旨
在激发学生热爱脚下的这片热土，珍爱身边的传统文化，传承中华民族的文化血脉和思想精华，形成
积极的人生态度，为维护国家统一、民族团结与社会和谐作出自己应有的贡献。
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章节摘录

插图：第二天是正月初一，避难回来的人们见村里安然无恙，十分惊奇。
这时，老婆婆恍然大悟，赶忙向乡亲们述说了乞讨老人说过的话。
乡亲们一齐拥向老婆婆家，只见婆婆家门上贴着红纸，院里一堆未燃尽的竹子仍在“啪啪”作响，屋
内几根红蜡烛的焰火正在欢快地跳动⋯⋯欣喜若狂的乡亲们为庆贺平安吉祥，纷纷换上新衣，戴上新
帽，到亲友家道喜问好。
这件事很快在周围村里传开了，人们都知道了驱赶“年”兽的办法。
从此，每年除夕，家家贴红对联、燃放爆竹；户户烛火通明、守更待岁。
初一一大早，还要走亲串友道喜问好。
这风俗越传越广，成了中国民间最隆重的传统节日——过年。
这是一个极富浪漫色彩的神话传说，寄托的是人们驱邪避灾、安居乐业的美好愿望。
我国过年的习俗，大约起源于原始社会末期的“腊祭”。
那时每逢冬去春来，先民便杀猪宰羊，祭祀神鬼与祖先，祈求新的一年风调雨顺，免灾去祸。
他们用朱砂涂脸，身披鸟羽，唱跳吃喝，热闹非凡，这就是腊祭。
这一习俗沿袭下来，就成了现在的“过年”，而且这“年”也并非什么面目狰狞的怪兽。
古代文献中对“年”的解释为：“年，谷熟也。
”可见“年”的本义是指谷物生长周期，谷子一年一热，所以“过年”含有庆贺丰收的寓意，同时又
有“一元复始，万象更新”之意。
现在的“过年”，在正式的书面称呼中叫“春节”。
以前还有过许多不同的名字，如元日、元旦、元正、元辰、元朔、岁旦、岁首、岁朝、新正、首祚、
三元等等。
1949年9月27日，中国人民政治协商会议第一次全体会议通过，使用世界上通用的公历纪元，把公历的
元月1日定为元旦，为新年；因为农历的正月初一一般都在‘‘立春”前后，因此把正月初一定为春
节。
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编辑推荐

《情系中国节:传统习俗与文化》：据统计，我国各民族较有影响的传统节日约有一百六十多个。
这些节日，既是一份珍贵的民族文化遗产，又是民族精神和情感传承的重要载体之一。
节日的历史或传说，有的体现了中华民族“天人合一”的哲学思想，有的蕴含着社会和谐、人民幸福
、家庭和睦、亲人团圆的人文祈盼。
 《情系中国节:传统习俗与文化》以七个具有代表性的传统节日为依托，从节日起源、传统习俗、美
文集锦、诗歌欣赏、名著泛舟五个方面深入挖掘传统节日的文化内涵。
传承和弘扬中华民族特有的传统节日文化，涵养青少年学生的人文精神与爱国情怀。
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