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内容概要

五千年，文明史，礼仪邦，德至上；国之魂，民之本，仁义礼，诚信善。
明礼为先、诚信为本是做人的重要原则。
中国是历史悠久的文明古国，几千年来创造了灿烂的文化，形成了高尚的道德准则、完整的礼仪规范
，被世人称为“文明古国，礼仪之邦”。
古人将明礼之人称为“谦谦君子”，称赞诚信之人“一诺千金”。
源远流长、博大精深的中华传统美德，对中华民族的团结、和谐发展及促进社会主义精神文明建设起
着非常重要的作用。
中国人历来重视人伦道德的培养，推崇精神道德的价值，歌颂明礼诚信、仁爱助人、热爱劳动、尊老
爱幼等美德，倡导“言忠信，行笃敬；己所不欲，勿施于人”的待人处事原则和“富贵不能淫，贫贱
不能移，威武不能屈”的高尚人格。
    我们根据时代的需要，把传统美德与改革意识、开放意识、竞争意识、商品意识、市场意识、法制
观念等现代意识结合起来、赋予中华传统美德以新的内容，以达到推进社会主义精神文明建设的目的
。
    本丛书以爱祖国、明礼、诚实守信、团结互助、辛勤劳动、感恩6方面为主题，以选编优秀作品、经
典故事为载体，所选人物及语篇的时段自春秋至当代，内容易于接受、便于理解。
本丛书每小节都设有“美德感悟”和“美德互动”等栏目以加深青少年朋友对故事内容的理解，并结
合当前形势，告诉青少年应该怎样做，这对于他们人生观和道德观的形成，将起到潜移默化、春风化
雨的作用。
我们相信通过这些人物故事和语篇，青少年朋友能更加深刻地理解中华民族传统美德的内涵，能在感
悟、积累的过程中汲取传统美德的精髓。
同时，故事的情节和主人公的榜样也将会给青少年留下永不磨灭的印象，并影响其终生。
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书籍目录

第一专题　爱祖国是人类的第一美德　第二专题　明礼是做人的根本第三专题　诚实守信是人际关系
的试金石第四专题　团结互助是力量的源泉第五专题　辛勤劳动是成功的必由之路第六专题　感恩是
一种觉悟
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