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内容概要

　
对宝宝来说，父母的安全意识对预防意外伤害的发生极为重要。
因此，父母要懂得如何让宝宝远离意外伤害，避免宝宝受伤。

　
孕育生命是一件神奇而伟大的事，而呵护生命更是一场旷日持久的“战役”，更能考验父母的心智、
耐心和体力。
在这场战役中我们必须取胜，让我们一起认真学习本书中有关处理宝宝各种意外的应急知识吧！
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书籍目录

PART 1　宝宝意外伤害的应急方法
　外伤性意外伤害
　　烧烫伤
　　尖锐物件刺割伤
　　摔伤
　　器物压夹
　　动物咬伤抓伤
　　头部撞伤
　　颈部外伤
　　触电
　　骨折
　　牙齿撞断
　　化学物品灼伤眼睛
　　外力撞击哏晴
　　胸部与腹部钝伤
　非外伤性伤害
　　呼吸和心跳停止
　　误食药物与清洁剂
　　异物梗塞
　　异物进入耳内
　　异物进入鼻腔内
　　异物进入哏内
　　异物进入呼吸道
　　异物进入消化道
　　食物中毒
　　抽筋
　　宝宝溢奶、呛吐怎么办?
　　正确处理鼻出血
　　中暑与晕厥
　　溺水抢救很关键
　　惊厥(抽风)
PART 2　季节性疾病的应急方法
PART 3　宝宝生活习惯异常的应急方法
PART 4　宝宝常见疾病的应急方法
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章节摘录

版权页：插图：惊厥（抽风）是婴儿时期常见的急症。
宝宝突然发生惊厥时，爸爸妈妈首先要冷静，因为惊厥一旦超过30分钟，就会进一步引起宝宝脑细胞
损伤，所以惊厥必须迅速得到控制，可根据宝宝的情况用以下方法抢救宝宝：宝宝惊厥时全家人不要
乱动宝宝，应先使宝宝的头偏向一侧，防止呕吐物、分泌物被吸入气管。
用勺子或筷子缠上纱布放在宝宝的两牙之间，以免宝宝咬伤舌尖。
用手按患儿的人中、合谷、涌泉等穴位，刺激穴位可使惊厥停止。
一旦发生窒息，必须马上清理呼吸道分泌物，进行人工呼吸或口对口呼吸。
如果家中有氧气袋，可给宝宝吸氧。
当宝宝发热时，先将衣服脱掉，但要注意把肚子盖好，可用湿毛巾擦浴进行物理降温，切不要把宝宝
裹起来以使其发汗。
最重要的是速去医院或拨打120，请医生治疗。
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编辑推荐

《宝宝意外应急处理方法》宝宝意外伤害的应急方法“新手爸妈的必学课堂”，宝宝音处伤害的应急
方法。
宝宝日常生活，习惯异常的应急方法。
季节性疾病的应急方法，方法1、方法2、方法3、方法4。
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