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内容概要

这是一个最具权威性和影响力的国家级作文赛事。
它由中国少年儿童新闻出版总社和中国当代文学研究会校园文学委员会联合主办，《中学生》杂志社
承办，著名出版人、作家叶至善先生(叶圣陶之子)生前亲笔授权冠名。
叶圣陶先生杰出的教育思想与我们新时代的精神完美契合，凝聚成“叶圣陶杯”全国中学生新作文大
赛的宗旨——“弘扬叶圣陶教育思想，积极配合新课程改革，倡导中学生健康写作，发现与培养文学
新苗”，使大赛成为全国中学生表现才华、表达情感的最佳平台，成为一个个文学新人脱颖而出、走
向成功的摇篮。

这是一些最朴实又最有用的写作理念。
生活化内容——写自己真实的所见、所闻、所言、所为、所感，
决不脱离社会生活、家庭生活、学校生活，向空洞虚假、无病呻吟、闭门造车、书本搬家说再见；个
性化表达——我的角度、我的情感、我的结构、我的手法、我的语言，才是有个性、有创意、有特色
、有魅力、有生命的作品；多样化风采——不用同一个模式要求不同的学生，也不用同一个模式要求
不同情境中的自己，让每个学校每个班级作文异彩纷呈，也让每个学生的作文百花吐艳。

这是一本选文精、功能全、导向好的作文读本。
“叶圣陶杯”大赛的显著特征，就是它在平时作文、考场作文、竞赛作文之间打开了互相连接的通道
。
紧扣课标，紧靠考纲，紧贴教材，使本书成为初中生的良师益友。
千校参赛，层层选拔，优中选优，确保了选文的质量。
名家现场评审，名师精彩点评，名编倾心打造，使这本书堪称竞赛作文精品、中考作文标杆、平时作
文典范。
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章节摘录

　　坐在理发店的镜子前，看自己的头发一缕缕地飘下，那一刻感觉自己像朵无力的花，无奈地望着
花瓣一丝丝飘落。
那些童年的欢声笑语，似乎也随着它们优美地打上几个旋儿，落到冰冷的地面⋯⋯　　长发陪伴了我
的整个童年，已经是我生活的一部分了：从刚开始记事时的发鬏儿，到六七岁时的羊角辫儿，再到高
年级的长马尾、长而柔顺的辫子。
可是，在妈妈的“命令”和繁重的作业面前，我顺服了⋯⋯　　刚失去长发的那一夜，不知道是怎么
睡着的。
只觉得自己如临深渊，而唯一的救命稻草就是那些长发，我拼命挣扎，可是那些瀑布般倾泻到我面前
的长发，却挣脱我紧攥着它们的手，缩短、缩短，化为泡影⋯⋯　　我惊醒了，哦，只是一场梦。
我边揉着惺忪睡眼，边去摸索床头的辫子绳。
朦胧间，我似乎碰倒了床头的手电筒，啪的一声使我猛然醒悟--我剪发了！
　　洗漱时呆望着镜子里那个陌生的自己，心里一阵阵失落。
我定定地看着梳妆台前那盒花花绿绿的辫子绳，想起从前自己每天早晨麻利地把它们绕在手上，另一
只手握住乌黑发亮的发鬏，轻盈地缠绕上几圈，然后得意地对着镜子甩甩头发，满意地看着鲜艳的头
绳在纯黑的发丝间灵动地跳跃。
可惜，现在我已经没有这个特权了。
　　低下头，无意间瞄了一眼手表，时间不早了！
匆匆吃了几口早饭，就向学校奔去。
风清凉地掠过我的双颊，发丝似乎还是像从前那样，亲切地挠着我的额头，在我的耳边轻快地随风上
下拂动。
我飞快地奔跑着，尽情地享受着风和发的舞蹈。
　　很快，学校附近的车流让我放慢了脚步。
我习惯性地轻挑起一缕鬓角的细发，让它们随着我手指的滑动夹在耳后。
我的短发好像是和我有默契似的乖顺地贴着我的耳根，和我说着悄悄话，我会心一笑，心情也豁然开
朗起来。
我轻抚发梢，五根手指轻插进茂密的发丛里，接着慢慢松开，享受着发丝滑过指间的清凉。
我在同学们惊讶的目光中踏进教室，机灵地一笑，一切的失落都烟消云散。
　　不要为一朵花停留太久。
的确，长发串联起的童年带给我太多的欢乐，但是，我不属于记忆。
　　从那一刻起，我收拾起心情，投入到快乐而充实的学习生活中。
　　渐渐地，我发现，没有了发丝的轻抚，我柔弱的双肩也能挑起班级的重任，没有了绸缎般长发的
陪衬，我灿烂的笑容依旧阳光而美丽。
　　当然，我那些美丽的记忆，也不曾因为长发剪成短发就悄然而逝，它们藏进那些长发编织成的琴
弦里，每当思绪拂过琴弦，就会弹奏起童年最纯美的乐童。
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媒体关注与评论

　　静观默察，烂熟于心，然后凝神结想，一挥而就。
　　--鲁迅　　一篇文章要有往前推进的力量，让读者看了开头，就会要把文章继续读完。
　　--余秋雨
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