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前言

　　股市见底，房价莫测，危机未去，创业艰险——在变动不定的国内外经 济 大环境和大趋势下，
你的财富每天都在缩水，过去令人羡慕的万元户现在是 赤 贫户。
其实通胀并不可怕，不知道如何应对通胀对于财富的洗劫，才最可怕。
住房、教育、养老，我们的生活成本日益高昂。
仅靠有限的工资收入，如何 达到 理想的生活水准？
生活在商品社会，必须通过理财积累更多的财富。
21世纪是金融经济时代，是财富决定命运的时代。
换而言之就是理财胜 利、致富万岁的时代。
如何帮助投资者财富增值，以及如何有效防范理财骗局和 理 财陷阱，并且如何有效回避人生道路上
的风险，让更多投资者的财富能安全、稳 定地增长，从此过上理性而美好的幸福生活是本书讨论的重
点。
2011年，如果你将手里的一万元投资白银，去除通胀因素、汇率因素后，亏 损额是2040元；如果买了
黄金，账面上亏损额219元；如果投资中国上证A股，最后手里只剩下7292元。
如果投资者什么也不买，把钱存一年定期，一万元 也 会少了190元。
2011年cPI总水平比上年上涨5.4％，这吞噬了几乎所有投资 人赚钱的梦想。
面对这样的贬值幅度，必须得找点投资渠道保住钱袋子，而残酷的事实 是，无论是股市、基金、理财
产品、债券还是存款，几乎所有适合普通投资者的 投资 渠道在高膨胀率前均“全军覆没”。
海外的大金融机构根本靠不住，专给中 国人 挖坑；国内的金融机构理财产品也频频亏损。
面对日益多元化的投资渠道以及层出不穷的新型投资工具，由于投资者 对 金融市场知之甚少，肓目
投资，失败自然就免不了。
财商报告显示，中国人理财水平呈现出高态度、缺知识和低行动的特点。
中国人理财观念可以总结为：欲望很强、素质较差、动机性强。
通俗地说，就是 想发财，但不知道如何能发财；急功近利，直奔财富而去，却不去培养真正 获得 财
富的能力。
专业知识缺乏已是阻碍很多人进入现代社会理财领域的一大门 槛。
其实，通胀始终就在我们身边，只是有时候剧烈一些，有时候平缓一些。
这 意味着，你的一生都会和通胀作斗争。
如何在一轮接一轮的通胀浪潮中规划 自 己的家庭财产，晋升新富阶层？
为了帮助广大读者看清投资迷局，把握理财 趋 势，树立正确理性的投资观念，找到最适合自己的理
财方向与方式，笔者决 定着 手写了这本书。
通过这本书，我想告诉大家：最精湛的投资理念、最实用的投资工具、最实 战的投资技巧。
阅读本书之后，便可合理制定人生规划，让自己的“钱”像 流水 一样流转起来，从而告别财务糟糕
的状况，实现财富增值和财务自由，享受 更高 层次的物质生活和精神生活。
掌握这本书中的诀窍，从生活的各个方面学会 理 财，你一定能轻松打理自己的财富，最终成为有钱
人。
本书针对不同收入阶层的具体情况和特点，从理财观念、居家理财技巧、银行储蓄、私募股权投资、
养育子女、股市策略、房地产投资、黄金外汇等 方面人 手，采取案例与论述相结合的手法，详细阐
释了各种理财方法和技巧。
对于 每 一种理财手段，书中都提供了具体操作方法。
无论月收入两千，还是月收入 上 万，都可以找到适合自己的理财方案，这些方案科学合理，简单实
用，旨在 帮大 家树立理财观念，掌握理财方法，教你如何将手中的财富快速稳健地升值。
本书是为中国人量身打造的理财工具书，它就私人理财问题，在各个方 面 都进行了详尽的阐释并且
结合多年的理财经验，给读者提供了很多切实可行 的 方法，相信一定会对大家有所帮助。
投资理财的最大目的是积累财富，创造更大收益！
赚钱是你为金钱打工，理财是金钱为你打工，本书将彻底改变你的财富积累方式。
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投资不是一时冲 动，不是投机取巧，不是凭借运气，而是恒心，是一种智慧，一种和时间赛跑，战胜
自 我的毅力，是每个人通过学习和实践都可以掌握的一门学问，一门艺术。
会赚钱是好事，会理财是大事！
理财不是富人的专利，而是一套任何人 都 可以学习的技术和方法。
如果你的孩子刚刚出生，而你收入微薄，只能一个 月 挤出100元，假设年投资回报率是12％的话，你
的孩子在60岁的时候就能成 为 千万富翁。
当有机会获利时，千万不要畏缩不前。
如果你从今天开始，重视理财这个问题，并且掌握科学的、正确的方法，那 么你就可以告别拮据的生
活，从此过上富裕的生活。
我衷心希望这本书能成为读者的枕边书，让人们轻松学会如何打理自己 的 钱财，让人们的生活更加
幸福和美好！
宏皓
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内容概要

《理财决定命运》针对不同收入阶层的具体情况和特点，从理财观念、居家理财技巧、银行储蓄、私
募股权投资、养育子女、股市策略、房地产投资、黄金外汇等方面人手，采取案例与论述相结合的手
法，详细阐释了各种理财方法和技巧。
对于每一种理财手段，书中都提供了具体操作方法。
无论月收入两千，还是月收入上万，都可以找到适合自己的理财方案，这些方案科学合理，简单实用
，旨在帮大家树立理财观念，掌握理财方法，教你如何将手中的财富快速稳健地升值。

《理财决定命运》由宏皓、贺强编写。
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章节摘录

　　第二节 求人不如求自己　　一、理财的基本原则 首先，合理布局。
基本开销、应急储备、家庭保障、理财投资应该都有 所安 排。
1.基本开销。
每月贷款支出占家庭固定支出不超过30％。
现在有不少人 各种贷款的支出已经超过收入的50％了，这样的生活会不舒服。
2.应急储备。
准备4—6个月的家庭固定支出。
3.家庭保障。
家庭意外保障差不多够72个月的生活费，即如果有意外，家 人可以有6年左右的生活费。
家庭年保险费支出一般以不超过lO％的年收入 为宜。
随着年龄不断的增长，大家要慢慢形成保险的概念，像意外险、医疗 险，甚至寿险等，都是很具有保
障功能的。
其次，明确目标，知己知彼。
没有明确的理财目标是很难理财的。
另外，要了解时间和收益对理财结果的影响。
　　二、人生春耕期 理财正当时 刚刚走出学校的大学生，心里怀着对社会的好奇，对未来的无限渴
望和 期 待，步人这个充满竞争的社会。
虽然拥有相同的学历，但不同的选择、不同 的思 想，决定若干年以后大家不同的境遇。
有的人善于把握机遇，在自己的领域 中 做得很好，成为业内的佼佼者；也有的人只追求相对的安逸
，若干年以后仍 然庸 庸碌碌，无所作为。
这固然和每个人的机遇有很大关系，但更多是看个人如 何 将自身的能力在所处的环境中充分发挥。
在步入社会时期，能否树立自己未 来 的发展目标，做好中长期的远景规划，从财务上安排好自己的
生活。
将会对 自己 未来的顺利发展起到决定性的作用。
清末的思想家、维新运动的领袖之一梁 启 超曾说过少年人如朝阳，少年人如乳虎，少年人如侠。
因此，在年轻充满朝 气的 时候把握机遇，做好通往财富的道路的准备，于小讲不仅对己对家有利，
于 大讲 对我们的国家早日富强也有积极意义。
随着改革开放的深入和市场经济的发展，我国居民的收入不断增加，家 庭 的闲置资金也开始增加，
理财这个概念自然摆到了我们大家的面前。
收入相 同 的两个人，采用不同的理财方式，未来若干年以后的境遇可能完全不同。
理 财 是人类进入金融经济时代的必然趋势和需要。
对于闲置资金如果不进行理财，个人收入部分只有贬值，银行存款利息，还跟不上物价上涨的幅度，
还不够 抵消 通货膨胀的损耗。
最近几年，虽然我国经济发展比较平稳，GDP的平均增幅 在 8％以上，但银行的定期存款利息相对非
常稳定，维持在2.25％，扣除20％，的利 息所得税，实际只有1.8％。
而从2003年起，我国的实际平均通货膨胀率都 在 4％～5％之间。
这主要是由于最近经济增长过程中，食品、能源、住房等生 活必 需品价格大幅度上涨所致。
按照实际购买力，2003年初的100元，到了2005 年，只有大约94元的购买能力。
而如果单纯按照房屋这样的不动产价格衡量，实 际存在的购买力可能更低。
因此，维持已有的资产保值和增值，是目前摆在 每 一个希望自己将来能有所发展的人面前的必然的
选择。
我们知道，发达国家之所以整体生活水平比较高，主要是由于有一个庞 大 的中产阶级阶层。
而这部分中产阶级的财富积累，除了一部分是辛勤工作努 力 所得之外，其余都是财富的再投资理财
的结果。
而富裕阶层的财富能持续稳 定 地增长也是这部分人颇擅长进行理财的结果。
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随着我国经济的快速发展，人们收入的不断提高，手中的闲钱也逐渐多 了 起来，理财的必要性也就
逐渐显现出来。
2011年我国GDP已突破47万亿大关。
理财就是用有限的投资去获取更大的收益，去实现其经济价值的最大化；理 财 就是让你手中的钱由
少变多、由多变富、由富变豪；理财就是让你保持财务 的平 衡和风险的有效控制。
　　三、个人投资理财的原则和策略 “个人理财”并不是有钱人的专利，理财也没有什么成文的标准
和原则，重 要的策略是每个人要充分了解自己的情况，包括自己的年龄阶段、资产状况、风 险承受
能力等。
从每人的资产状况来看，大概可以分为“三阶段”不同的理财思路：　　1.你尚不富有时，最好先强
制储蓄积累。
虽说“一本可万利”，但“本”这个 砝码你必须拥有。
　　2.当你的吃、穿、住、行等基本生活有了保障，尚有少量结余，可选择 稳健型 投资以扩大积累。
　　3.当你比较富有时，可在保险的前提下，选择一些高风险又高收益的投 资 项目。
从每人不同的年龄阶段来看，理财的策略也应不同。
根据年龄来投资，基 于风险分散的原理，大体上可遵照一个100减去目前年龄的经验公式。
20～30岁时，年富力强，风险承受能力是最强的，可以采用积极成长型 的投 资模式。
按照100减去目前年龄的公式，你可以将70％～80％的资金投入各 种 渠道，在这部分投资中可以再进
行组合。
30～50岁时，家庭成员逐渐增多，承担 风险的程度较低，投资相对保守，但仍以让本金快速成长为目
标。
这期间至 少 应将资金的50％～60％投在有风险的投资品种方面，剩下的40％左右投在有 固 定收益的
投资品种上。
50～60岁时，孩子已经成年，是赚钱的高峰期，但需 要控 制风险，你至多将40％的资金投在风险投资
方面，60％资金则投于有固定收 益 的投资品种。
到了65岁以上，多数投资者在这段期间会将大部分资金投在比 较安全的固定收益投资品种上，只将少
量的资金投在有风险品种上，以抵御 通 货膨胀，保持资金的购买力。
个人理财成功后，就该考虑如何“理才”，如 何创业 了。
P9-11
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