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内容概要

《家庭清洗与消毒完全手册》就是一本指导家庭清洗消毒、确保家庭安全健康的书。
全书详细介绍了家庭地板、浴室、家具等各个地方的清洗与保洁方法。
分门别类地讲解了厨房和家用电器，以及日常用具的清洗与消毒方法。
同时，还介绍了常见传染病及其预防、家庭消毒常识家庭成员的健康保护等方面的知识，讲解全面，
简明易懂，可操作性台，是家庭健康生活必备的指导书和参考书。
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1 传染病的有关知识
2 常见传染病及预防
3 清洁之家 清爽之家
4 家庭消毒小常识
5 厨房清毒大动员
6 家用电器的清洗与消毒
7 家庭用具消毒全接触
8 家庭成员的消毒与防护
9 家庭消毒品百宝箱
10 家庭卫生与健康必知
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