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前言

　　中华历史，浩浩五千年，哲人蔚起，贤能辈出，有多少辉煌和智慧在这历史的舞台上上演，有多
少激动人心的故事在这历史的长河里再现。
这里大泽深山藏龙卧虎，这里英灵豪气氤氲不散。
在异域他乡，哲人智者的小小芸窗涵盖了大千世界，文人骚客的短短音符捕捉到天地万物，伟人政客
的故事里映照出人生万象。
不管是那些逝去的魂灵，还是远隔千里的英豪，这一刻我们都能心灵感应、息息相通。
因为人类绵延的智慧赋予了我们同样的灵秀，同样的精神。
　　如今，我们集中了当今文坛泰斗式人物和评论界精英，组成了浩大的专家阵容。
在漫长历史和浩繁书卷中，精心选出其中经典的智慧片断和章节，并给出了精美深刻的评点。
以小见大，从小故事中发现大道理，从小经历中阐发大哲学；从浅入深，自平凡的琐事中挖掘伟大，
自日常的生活中造就永恒。
对于写作，这是材料的积累和话题的储备；对于人生，这是智慧的启迪和心灵的感悟；对于读者，这
是一朵已经盛开的鲜花。
　　请关注那一刻：“月到窗前疏影新，风行水面自成文。
松声野韵清魂魄，意气飘然鸾鹤群。
”孔子观流水而领悟“逝者如斯，不舍昼夜”；庄子品秋水而明悟“量无穷，时无止，分无常”；佛
家因一花一叶而顿悟“世象无常，四大皆空”。
这是东方人的智慧。
　　请关注那一方：“智慧的花朵，常常开放在痛苦思索的枝头上。
”牛顿因上帝的苹果而闻名遐迩，贝多芬磨难一生却流传千古，诺贝尔几近丧身而成就传奇。
这是西方人的智慧。
　　请关注这个人：在幽静的夜晚，守在小窗前，眺望满天的星斗，守候朦胧的月色，任心灵去吟咏
，凭灵魂去飘扬，永恒和无限尽在平常一望间。
这是生活的智慧。
　　请关注这套书：深入浅出，精彩不断。
每一则平凡的故事中包含着心灵的跳动；每一段平淡的生活里开启了智慧的天窗；每一个普通的人物
浓缩了生命的真谛。
这是精神的盛宴，更是人生的大餐。
　　这是夜消失的时刻，背起满囊智慧，散溢着醇清、馨香的歌声，一道编织晨曦无限的光亮和辽阔
。
　　这是路前进的方向，背起满囊智慧，伸展着轻盈、欢快的脚步，一块走遍人生旅途的天涯和海角
。
　　这是梦开始的地方，背起满囊智慧，怀抱着温暖、和煦的春风，一齐进行心灵漫漫的旅行和际会
。
　　走近《智慧满行囊》，让曾经的坎坷和不幸，在历史的静默与古人的照耀下，撩去秋天最后一片
黄叶，拨开心灵的乌云，重新绽开红艳艳的桃花，重新找回人生的信心和方向。
　　走近《智慧满行囊》，让潜在的能力和聪颖，在小鸟的呼喊与小草的吟唱中，撕开最后的朦胧面
纱，激活埋藏已久的能量，释放出金灿灿的阳光，释放出生活的希望和辉煌。
　　走近《智慧满行囊》，让我们的呼吸和心跳，在火热的感情与动人的故事中，燃起一炷心灵清香
，随之一起倾诉，一起感受，一起体会！
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内容概要

品味不凡人生，吮吸智慧清泉，在一滴水的光芒中发现海洋的浩瀚美丽；阅读心灵美文，提升资深素
养，让智慧的人生高扬风帆。
接纳信仰光芒，纯洁人生梦想，任命运的旖旎风景绚丽多姿！
    走近《智慧满行囊》，让曾经的坎坷和不幸，在历史的静默与古人的照耀下，撩去秋天最后一片黄
叶，拨开心灵的乌云，重新绽开红艳艳的桃花，重新找回人生的信心和方向。
    走近《智慧满行囊》，让潜在的能力和聪颖，在小鸟的呼喊与小草的吟唱中，撕开最后的朦胧面纱
，激活埋藏已久的能量，释放出金灿灿的阳光，释放出生活的希望和辉煌。
    走近《智慧满行囊》，让我们的呼吸和心跳，在火热的感情与动人的故事中，燃起一炷心灵清香，
随之一起倾诉，一起感受，一起体会！
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　　医院需要病人/阿巴彻沃尔德　　千万别向律师表白/佚名　　请假/佚名　　多情最是王怜花/孔庆
东　　诸子百家炒股记/王德春　　世界各地警察趣闻/佚名　　专业人士/王豪　异国风情　　你的目
光，真的有温度/孟庆毅　　香水与不洗澡的法国人/佚名　　没有指纹的人群/张亚辉　　欧洲流行“
部分结婚”/天柳　　非洲人的嘴皮子/翟华　　一对夫妻·两位总统·四双鞋子/佚名　　美国式平等/
葛文潮　　俄罗斯的大和小/蒋子龙　　优雅地变老　爱情地图　　灰姑娘声明不爱王子/雪小禅　
　10平方米的豪宅/积雪草　　谁愿意等你破茧成蝶/静女棋书　　梨花街，旧梦已熟透/梅吉　　四十
年，三个人、三份爱情、三个谎言/李月辉　　爱的眼泪浇灌百年品牌香奈儿/唐流苏蒙蒙/编译　　骆
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　天地为我们不荒不老/童素心　温暖足迹　　雨夜出租车/里里　　被人铭记的戏言/庞启帆　　城市
的细节/孙道荣　　监狱里的那个拥抱/施雨　　兄弟也要礼尚往来/刘墉　　上帝掉了一只高跟鞋/李丹
崖　　单刀赴高考/孔庆东　　时光倒流十一年/沈嘉柯　　老人与海鸥/郑衍文　　石板路上踏过的青
春/骆非翔这是一个值得一活的时代　社会聚焦　　“绿色”奢侈/Cypress　　制度比美德更靠得住/陈
鲁民　　棋和人/李洁非　　这是一个值得一活的时代/秦朔　　中国人“吃堑”，外国人“长智”/孟
波　　疯狂的银行卡/章云华　史家经纬　　历史上的冤假错案/紫夫　　野心误了康有为/余音　　李
时珍巧戏贪官/曾昭安　　李肇星评点名人/佚名　军事天地　　粟裕虎口拔牙/王纪卿　　周恩来将计
就计/张伟军因为我们值得　绿色生活　　奔奔族健康危机/苏苏　　一辈子需要几个异性？
/曾颖　　办公室的“半糖主义”/佚名　　成为富人是一种选择/徐建明　　六种不能喝的水/佚名　　
人的器官何时变老/徐娜　在路上　　刁难造就名角儿/林希　艺术收藏　　和金三顺一样/乔叶　　因
为我们值得/辛唐米娜　　红色的影响力/卓然
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章节摘录

　　1991年暑假，一个年仅18岁的女孩，带着试试和玩的心态，参加了无数中国大学生既渴望又害怕
的托福考试，这是赴美留学必须翻越的山岭，没想到一下子考了660分，夺得当年北京市托福成绩第一
名，那时她刚刚是中国人民大学一年级学生。
光明的前程就此展现在眼前，机会自然不能错过，而且接下来要做的，就是准备一些材料而已。
　　美国的大学录取学生与中国高考定乾坤的方式有着很大的不同，他们并不把分数作为唯一的标准
，仅把它作为录取的参照之一，除中学成绩、申请作文、推荐信外，学生的课余工作履历也是他们非
常关注的内容，这样如何填写申请表以尽量优异的表现满足校方的要求，就成了中国学生最后获得留
学资格的重要一关。
　　申请表上有很多问题，大多问题都不在话下，女孩自身的经历都能给予满意的回答，但有一个问
题却把她难住了。
你是否从事过社区服务(CommunityService)？
如果是，请详细描述。
　　到底什么是CommunityService呢？
为了慎重起见，她找到一个在人大留学的美国学生，美国学生开始觉得她问的问题很可笑，后来想到
中国的实际国情，才恍然大悟似的说：“也难怪，你们的学校只教学生考试，学生根本不和社会接触
！
我们在美国，从小就做义工！
”　　原来CommunityService最准确的翻译应该是“义工”。
美国社会强调社区自治，无论小孩子还是成年人，都认为做义工天经地义。
从孤儿院到医院，从流浪者救济中心到社区图书馆等公共场所，义工的身影无处不在。
　　弄懂了义工的概念，申请表里的问题愈加让女孩困惑了，因为不要说做，连听都是头一次呢，这
可如何回答呢？
身边的好友看到她闷闷不乐、愁眉不展的样子，都追问出了什么事，弄清原委后她们都哈哈大笑起来
，以近乎一种看到外星人的眼神看着她：“你傻呀，不就是填个表吗？
你随便编就行了嘛，美国人好什么，你就写什么，他们还能跑这儿来调查？
”　　“我又没做过，怎么可以信口开河呢？
”女孩固执地摇摇头。
　　“这可是事关你能否出国的大事啊，托福这样的大风大浪都闯过去了，可别在这小河沟里翻了船
。
你可想好了！
”朋友们依然好言相劝。
　　朋友的话不是没有道理，但良心告诉她，一次谎言可以帮助她蒙混过关，获得自己想要的东西，
但从此自己也就会背上沉重的十字架，一生相随，成为难以承受的负担。
几经思索之后，最终她决定选择真实。
　　卸下了思想的包袱，下笔也显得轻松了很多，她在申请表上写道：“我曾经去幼儿园教英语，还
曾经在荒山上植树，但在我看来，这远远达不到义工的标准。
做义工可以培养高尚的品德，还可以让学生了解社会。
然而在中国的学校，高高的围墙给了学生一片世外桃源，却也让学生与世隔绝。
我不知道为什么中国学校没有鼓励大家做义工，为什么中国社会缺失义工文化，但我相信，中国人是
最有爱心的，也是最愿意帮助他人的。
总有一天，义工会遍布中国。
”　　申请材料寄出去后，她开始了忐忑不安地等待，而结果并没有让她失望，一纸美国常春藤盟校
之一的达特茅斯大学的录取通知书如期送到了她的手里。
只是她当时并不知道，正是她这段坦诚而毫无修饰的话语，帮助她顺利进入了美国的大学。
　　那是在一年以后，当女孩出现在达特茅斯大学为国际学生举办的迎新派对上，一位胖胖的美国老
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太太在嘈杂的人群中一把拉住了她。
“我是朱迪斯，你是从中国来的曾子墨吗？
”她的脸上洋溢着热情的笑容。
　　“是啊⋯⋯”　　她的话音刚落，朱迪斯就张开双臂，给了她一个热烈得有些夸张的拥抱。
然后，她笑容可掬地高声说：“欢迎！
欢迎你来达特茅斯大学！
我在录取办公室工作，读过你的申请。
虽然你没有真正做过义工，但是我们都欣赏你的诚实，也喜欢你的思考！
在达特茅斯大学，你会有很多做义工的机会！
”　　真是让人想不到，作为一个掌管着考生入学与否生杀大权的录取官员，每年要审阅上万份申请
材料，一个来自中国的普通女孩的几句坦诚的话语，竟然给她留下了如此深刻的印象，使她毫不犹豫
地敞开了怀抱，来迎接这个女孩的到来。
　　这个凭诚实叩开美国大学校门的女孩就是现在香港凤凰卫视财经栏目的当红女主播——曾子墨。
每当讲起这段经历时，曾子墨总是感慨地说：说真话，自有说真话的魅力，它往往是通向成功的最简
单而有效的绿色通行证。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　人生无坦途，跋涉多风雨。
畏惧时，智慧是一柄利剑，助你披荆斩棘，笑傲人生；迷茫时，智慧是一盏明灯，为你点亮心灵，坚
定方向；疲乏时，智慧是一弯山泉，让你洗去尘埃，净化心灵。
——静静翻开此书：听见智慧若清澈水滴悄然渗透的声音，闻到温情如金色田野自然弥漫的芬芳，于
是将智慧装满行囊，让温情如花香环绕身旁，心，便像荷花一样轻轻绽放⋯⋯闪光的美文果子样捧在
手中，一切尽在《智慧满行囊》。
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