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内容概要

　　《人生长恨水长东》选择了中国历史上的10个有名才子，在翔实、扎实的资料基础之上，用现代
视角和文艺眼光给予了真诚的介绍和解读。
这10个才子分别为：郑板桥、徐渭、谢灵运、唐伯虎、汤显祖、苏曼殊、纳兰陛德、柳宗元、柳咏、
李煜，追求质朴性、娱乐性、文化性、知识性。
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作者简介

　　王小天，湖南省作协会员，师从著名作家阎真，已出版作品有：《樱桃》、《红香》、《空城记
》、《大家族》等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<人生长恨水长东>>

书籍目录

恨我君子志，不获岩上泯——散说谢灵运孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪——散说柳宗元别来春已半，触目
柔肠断——散说“词中之帝”李煜一生赢得是凄凉——散说悲情浪子柳永别人笑我忒疯癫，我笑别人
看不穿——散说唐伯虎良辰美景奈何天，赏心乐事谁家院——散说汤显祖于今偶见垂钓叟，回忆当年
钓渭人——散说徐渭人生若只如初见，何事秋风悲画扇——散说纳兰性德三绝诗书画，一官归去来。
——散说郑板桥多情漫作他年忆，一寸春心早已灰。
——散说苏曼殊
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章节摘录

　　说柳宗元之前，我们得先了解下他的家世。
话说起来可能有点啰嗦，但是却不得不说。
　　大家知道，三国纷争的结局是由司马家族胜出，灭掉了魏、蜀、吴三家，将天下三分的局面统一
为一个完整的晋朝。
然而司马氏的皇位并不牢固，又因为其消灭曹家的手段有些无耻，完全属于篡权夺位的性质，难免为
天下士大夫们所不服，所以还不到四十年，国家又开始形成乱悠悠的分裂割据局面，史称十六国时代
。
　　十六国时代以后是南北朝时代。
南朝有一百五十年左右的历史，总共出现了四个朝代；北朝则有二百年左右的历史，前后也出现了五
个王朝。
后来，杨坚篡了自己外孙的皇位，建立隋朝，统一了中国。
不过隋朝时间并不长，和秦朝一样仅仅只传了二世就没了，被李渊李世民父子所灭，唐王朝随之兴起
。
　　柳宗元出生在唐朝，但是他的柳氏家族却很早就是名门望族了，史载其至少在南北朝时已是著名
的门阀士族。
在北朝，柳氏是著名的门阀士族，柳、薛、裴被并称为“河东三著姓”。
柳宗元曾自豪地说：“柳族之分，在北为高。
充于史氏，世相重侯。
”柳宗元的八世祖到六世祖，皆为朝廷大吏，五世祖曾任四州剌史。
自北魏以来，柳宗元的祖先世代显宦，到了唐朝，河东柳氏作为“关陇集团”的一个有势力的家族，
在朝廷中据有显赫的地位，就拿高宗一朝来说，柳氏家族同时居官尚书省的就多达二十多人。
　　柳宗元非常珍惜自己的家世。
柳宗元的祖上历代宦游，早就离开了故籍河东，柳宗元本人则生在长安，并不生在所谓的河东，而且
他一生中从没去过河东祖籍，就连死后也是移柩回归至长安万年县栖凤原先人墓侧安葬，然而他却给
自己起了个号：柳河东，连文集也叫《柳河东集》，并且他常以自豪的语气，叙说祖上的地位与荣耀
。
这说明了什么？
其实就说明了柳宗元对自己姓氏的珍爱和自豪感，他希望能活在“河东著姓”的光环之下，以实现重
振“吾宗”的愿望和对功名的追求。
　　说到河东柳氏，让人想起了一个成语：河东狮吼。
说起来这河东还真的和柳氏有点关系。
　　北宋有一个文人叫陈季常，自称龙丘先生，喜好宾客，蓄纳声妓，是大文人苏东坡的好朋友。
而他的妻子便出身于大名鼎鼎的柳氏家族。
一天，苏东坡邀陈季常春游，柳氏担心他与妓女鬼混，不准他去。
陈季常作了保证，如有妓女愿受罚打，柳氏这才答应。
后来柳氏打听到，果然有妓女陪他们游逛，回来便要打他。
陈季常怕挨打，经苦苦哀求，改为在池边罚跪。
苏东坡来访，看到陈季常这副样子，认为是男子汉大丈夫的耻辱，便讲道理责怪柳氏，柳氏不服，两
人就争吵起来。
后来柳氏觉得苏东坡唆使其夫携妓游，又来干涉自己家的事，越想越气，干脆便把他赶出去了。
苏东坡被柳氏赶出了门，心里不舒服，写了首打油诗：　　龙丘居士亦可怜，谈空说有夜不眠；　　
忽闻河东狮子吼，柱杖落手心茫然。
　　苏东坡为什么要在诗中把柳氏大吼写成河东狮子吼呢？
一个主要的原因可能就在于柳氏确实是河东的著姓。
　　虽说柳氏为望族，可是月有阴晴圆缺之变，到了柳宗元出世的时候，柳家已经一路倒灶得不成什
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么气候了。
倒灶从柳宗元的高伯祖柳奭开始。
　　柳奭是高宗时的宰相，正是这个任中书令的柳奭，使河东柳氏遭受了毁灭性的打击。
唐高宗李治的皇后姓王，是柳奭的外甥女。
李治作太子时，王氏为太子妃。
夫妻间感情很好，可是王氏一直未能生儿育女，这使李治心中不安，颇为遗憾。
因此李治对王氏的感情曰渐疏远，爱上了萧良娣。
李治登基之后，按惯例立王氏为皇后，但是身心却都在萧良娣那里，这使王皇后十分苦恼又十分嫉妒
。
永徽元年(公元650年)5月26日，是唐太宗去世的周年忌日。
王皇后随丈夫及宫妃、文武大臣来到感业寺，为死去的公公祭酒祚福。
公公生前的嫔御自然也在队伍之中。
仪式之后，王皇后看到一位俏丽的少妇走到丈夫的面前，娓言倾诉着离别之情，泪珠夺眶而出，抽泣
之声令睹者为之动容，更激起唐高宗的无限怜爱之情，使他凄然泪下。
望着这旧情浓烈的场面，一个计谋在王皇后心中油然而生。
这个令唐高宗动情的少妇便是后来大名鼎鼎的武则天。
　　后面的事情大家应该很清楚了。
武则天被高宗接回了宫。
刚开始她对王皇后十分谦恭，很快便取得了王皇后的信任。
然而后来唐高宗却宠爱起武则天来，两个人很快便好得如胶似漆，形影不离，王皇后的一番计划最终
落空，依然处于失宠状态。
王皇后不甘心，武则天则是不除去王皇后，登不上皇后的宝座不甘心，两人的争斗势在必行。
　　不过王皇后哪里是千古女强人武则天的对手。
　　于是历史让柳奭出场了。
这场争斗的漩涡注定是要把柳奭卷进去的，因为柳奭正是王皇后的舅舅。
既然是王皇后的舅舅，柳奭自然坚定要不移地站在外甥女这边，支持她与武则天的争斗了。
　　经过一番密谋之后，他们出手了，由柳奭出面，串连尚书右仆射褚遂良、侍中韩瑷、太尉长孙无
忌、尚书左仆射于志宁等元老重臣，一起向唐高宗施加压力。
庸懦的唐高宗本没有什么主见，在大家的一致请求下，于永徽三年(公元652年)，册立燕王李忠为皇太
子。
王皇后出这一招是有用意的，因为她自己没有儿子，却主张策立母亲已不在世的李忠为太子，这样就
堵塞萧淑妃和武则天借母以子贵的惯例觊觎皇后宝座的愿望。
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