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内容概要

　　《系列丛书：长沙寻医问药指南》特点：　　权威公正：　　由长沙晚报资深医药新闻记者组成
采访团，以客观、公正的视角，全面解读长沙本土医疗资源。
　　专业严谨：　　由30多位权威专家导诊并经省、市卫生行政部门和各大医院审稿把关。
　　本书实用：　　极具长沙本土特色、资讯丰富、内容翔实、图文并茂。
长沙各大医院专科特色、专家推荐、联络方式、乘车路线、陪护指引、周边食宿介绍一应俱全。
　　导向科学：　　倡导健康生活方式，倡导百姓理性就医，合理分配医疗资源，引导市民“重病、
大病上名医院：轻病、小病去社区诊所、普通医院。
”
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媒体关注与评论

　　“找对一家医院，找到一个适合自己的医生”。
《长沙寻医问药指南》一书诠释了一种“为民、便民”的编书理念，是对长沙市医疗资源的一次全方
位解读。
　　该书能够给读者提供精准、通俗易懂的就医常识和居家健康指导，能够使普通大众从看病挂号的
“门外汉”转变为“医院百事通”。
全书图文并茂、简洁实用，力求让每一位需要求医的患者少走冤枉路，少花冤枉钱，这与新医改有效
利用现有医疗资源、减轻患者医疗负担的精神十分契合。
　　——长沙市卫生局局长 曾正国　　　　但愿世人皆无病，何愁架上药生尘。
　　您或您的家人，是否经历过或正经历着看病难、看不起病、看不好病的痛苦？
您是否被“治病奇侠”、“隐世高人”传授的“祖传秘方”、“救命高招”的误导重重包围？
当您用着或试着用这些“祖传秘方”、“救命高招”时，心里是否会产生同一种疑问：这些方法可靠
吗？
有副作用吗？
　　怎样的诊疗方式最适合您？
《长沙寻医问药指南》中集合的30多名各科导诊专家均为湖南省内医学界资历深、临床经验丰富的知
名专家和学科带头人，相信能给你一个准确的答案。
　　——长沙市中心医院党委书记 杨励　　　　《长沙寻医问药指南》是迄今为止一本对长沙本地有
关看病挂号、住院陪护方面资讯收集最完整的导诊指南。
这部书不仅可以帮助人们清楚认识来自身体的各种不健康“信号”，还能帮助心急的患者用一种最简
单省时的方法找到一条重返健康的捷径。
　　——湖南省儿童医院儿童保健所所长 钟燕　　　　我们经销过外省类似的图书，均是对本地医院
的介绍或普及一些医药常识：翻阅此书却眼前一亮，不仅内容丰富，而且每个专科均有专家导诊，娓
娓道来，可见编辑下了一番狠功夫，值得家庭必备、患者研读。
　　——弘道文化采购部经理 阳竹青　　　　当你翻开这本书后就会发现，原来看病求医并不是一道
难解的习题，它是可以变得通俗、简单、易学的。
有了它，当疾病来临时，我们就不会再一味地无奈与迷茫，不会胡乱求医，而是懂得如何按“书”寻
医保障自己的健康。
　　少一点盲目，多一分了解，我们的生活一定会更幸福。
　　——长沙市民 徐峰
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