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前言

服饰是无声的语言，是人们每天用来进行交流的工具。
服饰具有一般语言意义上的表达功能，它表达情感，表达心境。
服饰表达与服饰文化发展和民族的历史进程息息相关，在不同历史时期具有不同的特色。
我国各民族在长期的历史进程中创造了光辉灿烂的服饰文化，服饰的特色直接反映着流行于那个时代
的文艺思潮和当时人们的处世哲学，它的应用审美在不同的时代特征中得到升华。
在现代，服饰设计已突破了民族传统，朝着更新的方向向前发展。
服饰文化内涵主要集中在现代服饰设计的审美方面，市场展示的服装有着干变万化的款式，缤纷绚丽
的色彩、新奇多样的工艺手段，精美秀丽的图案修饰⋯⋯所有的这一切都不是凭空杜撰的，都是现代
服饰设计师在继承我国优良传统文化的基础上而发展的。
现代人注视传统服饰图案的目光包含着更多服饰图案之外的情感因素，这是一种民族精神的再现。
在欣赏和借鉴传统服饰图案的同时，不可忽视其民族精神，消化把握住这种民族精神，我们才能自如
地表达出新的作品。
现如今研究传统服饰元素精华，提升到现代服装艺术的应用之中，以求得历史与现代的文化交融，让
现代服饰设计更具有“美”的表达力。
现代服饰在保持基本生活必备功能下，具有时尚艺术韵律，在服装造型元素中突出新奇性、自由性，
使各类服饰元素既具独特风格，又充满魅力。
同时，能让服饰配饰的运用及穿衣理论有较好的指导意义。
服饰，它不仅仅是人们物质上的需求，更是人们精神上的再现。
服饰与服饰图案是紧密相联的，图案在服饰中具有举足轻重的作用。
当今传统图案在影视和生活服饰表达中用现代的方法加以演绎，赋予新的生命力和视觉感染力。
陈庆菊老师从事服饰艺术设计和服饰教学多年。
长期在服饰艺术领域辛勤地耕耘，深入地挖掘，不懈地探索，培养了一批又一批优秀学生，撰写了一
篇又一篇高水平的学术论文，攻克了一道道技术难关，取得了一项项科研成果，为我国的服饰艺术事
业贡献了自己的一份力量。
陈老师博览群书，笔耕不止，博采众长，标新立异，用自己的心血与汗水写成了这部理论著作，真是
可喜可贺！
本书以介绍中国传统服饰元素为主要内容，以我国各民族传统服饰的发展历程、服饰色彩表达、服饰
图案表达、服饰配饰表达为写作核心。
写书的过程力求较全面讲解服饰着装的整个形态，即各种衣服和鞋、帽、围巾、腰带、手套、袜子等
配件等表达。
在整部书的写作构思过程中，力争总结、归纳我国少数民族服饰文化与传统汉族服饰文化的关联及其
特点。
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内容概要

　　地球是一个地震发生很频繁的行星。
地震后留给人们的是一堆堆废墟，还有更多黑色的记忆。
可每次遭遇了毁灭性大地震的人，坚强地站了起来，他们擦干眼泪，在震后的废墟上重建了自己的家
园，包括城市和乡村。

　　同样，汶川地震灾区的同胞们坚强地站了起来，重建起他们的家园，而且更加美丽！
我们希望能通过我们的努力，运用专业知识为灾后美好景观的重建贡献微薄的力量。
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作者简介

　　田勇，四川音乐学院成都美术学院环境艺术系副教授，硕士研究生导师，景观规划教研室主任，
高级环境艺术设计师，四川省教育厅重点科研项目负责人，“全国高等院校美术与设计专业精品课程
系列教材”丛书主编。
撰写过《广东建筑与设计》、《快速建筑构思与设计》、《传统建筑装修》、《装饰与陈设》、《现
代园林景观小品艺术》、《城市广场及商业街景观设计》、《现代景观空间设计》、《现代园林景观
徒手表现技法》等十余部专著，发表学术论文若干篇。
主要工程实践项目有《广深铁路广州至新塘段线路景观设计》、《无锡梅里古都景观规划设计》、《
川音嘉苑景观规划设计》、《四川海螺沟燕子古镇旅游景观规划设计》等，其中，《湖南炎帝陵神农
大殿艺术壁画工程》获省建设厅优质工程奖，《湖南黄花机场航站楼首层到达大厅施工工程》获中国
建筑工程鲁班奖、省级一等奖。
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章节摘录

插图：二、服饰色彩的演变服饰色彩具有时代性的特点，不同时期的人们对着装色彩的认识也是不同
的。
建国初期，人们的服饰也是常常与革命联系在一起的。
西装和旗袍被看做资产阶级情调，灰色和蓝色的列宁装、中山装是人人都喜爱的服饰。
20世纪60年代初期，满街流行的是不分季节、不分男女千篇一律的灰、黑、蓝色。
文化大革命时期，人们的革命热情空前高涨，服饰色彩增添了浓烈的革命化、军事化意味——绿色。
身披一身绿军装成了人们心目中最可爱的形象，穿上一身军装特显帅气、潇洒，也成为当时的“潮流
”。
改革开放后，服饰色彩从单一的蓝灰色变成粉红色、红色、黄色、绿色、紫色等的缤纷颜色。
从服饰色彩的变化上，我们看出了时代的进步和人们内心观念的转变。
服饰色彩的变化是以经济的发展为前提的，同时也反映了人们的思想观念随着时代的变化而变化。
从古到今，人类在着装艺术中都有寻新求异的心理。
穿什么色，化什么样的妆，怎样进行服饰搭配是每个着装者必然遇到的问题，这就需要我们掌握好着
装的相关知识。
俗话说“三分人才，七分装扮”，也就是说，世上没有天生的美，更没什么绝对的美。
美，是人类创造的。
服饰色彩的表达像一面镜子，折射出人们各种各样的着装心态。
女性的着装心理更是奇妙，过去有部分女性看到她的同事或她的好朋友都穿一款红裙子时，就会想方
设法去购买同样的一款红裙子。
这是一种从众心理，不管自己的肤色与服装搭不搭配，也不管自己喜不喜欢，不以自己喜欢为标准，
穿戴雷同以期从中获取自我表现欲。
近几年我们仔细观察就会发现，她们的穿戴不再雷同。
而有的女性觉得某款服饰色彩适合自己的气质、年龄、职业等，会以自己的喜欢为标准来选择服饰，
这种理性心理越来越多，“街上不再流行红裙子”，也就是说服饰色彩加入了个性化成分。
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后记

服饰是流动的艺术，服饰与服饰配饰再现了艺术。
服饰与服饰配饰密不可分，好的服饰配饰搭配提升了服饰档次和质量。
譬如，人们常说：“鞋好好配衣。
’而服饰上的装饰是服饰表达最重要的因子，如服饰上的图案、花边、褶皱、花结、材质的特异性和
组合性等。
近几年来，我在对中国传统图案的研究中发现，服饰图案是在一定的物质和精神环境中产生的，是人
们对美好生活的向往和企盼以及对其内在寓意的执著追求。
我渐渐被服饰图案承载的生命气息和艺术魅力感染。
在影视服饰表达及现实生活服饰中，绚丽的色彩、多姿的纹样、丰富奇特而古老的工艺等，深深地打
动和吸引了我，使我萌生了写这本书的想法。
经过多年的知识储备、民间考察、资料收集，终于于2007年底开始着手写作。
在写作过程中，我的导师湖南师范大学工学院的蒋啸迪教授在书的结构布局等方面提出了宝贵的意见
和建议；好友曾望在书的文字、内容等方面不遗余力地给予了帮助和校对；好友杨丁丁在书的封面设
计和排版方面大力相助，使我受益匪浅。
在此，我谨向所有给予我支持和帮助的老师和朋友们致以衷心的感谢和真诚的祝福！
由于时间仓促和资料的局限，本书在研究的深度和广度上还未能达到预期的目标，希望同行专家和广
大读者不吝赐教。
本书还特别声明书中所引用的文献除署名者外，尚有一些未找到作者，特在此表示歉意！
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编辑推荐

《服饰与服饰表达》是由湖南人民出版社出版的。
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